
Elección de 
plato principal

Verdura 
fresca

Fruta 
fresca

1/2 pinta de leche o 
16.9oz de agua 

embotellada



COMPRAS ADICIONALES

SÍMBOLO DE ELECCIÓN QUEST

ACERCA DE LOS SERVICIOS DE GESTIÓN DE ALIMENTOS QUEST

PARA MÁS INFORMACIÓN

Si un estudiante desea comprar algún artículo fuera del programa de Elección Quest, se le 
permite hacerlo a través de la cuenta de comedor de la escuela o con el pago en efectivo en la 
caja. Cuando se añadan fondos a la cuenta del comedor, los estudiantes podrán acceder a esos 
fondos mostrando su carné de estudiante en la caja, y el coste del artículo o artículos 
adicionales se deducirá automáticamente de su cuenta.

El símbolo de Elección Quest se utiliza en todas las áreas de servicio para que los estudiantes 
puedan identificar fácilmente los artículos incluidos en el programa, permitiéndoles un acceso 
fácil y discreto a sus comidas. El símbolo de Elección Quest aparece junto a los artículos que 
cumplen los requisitos en la señalización del menú en cada estación y, a menudo, junto al propio 
artículo en la línea de servicio o en el lugar de entrega.

Los Servicios de Gestión Alimentaria de Quest son un proveedor de servicios alimentarios de 
primera clase para escuelas de todo el Medio Oeste. Quest se compromete a utilizar técnicas de 
cocina artesanales e ingredientes frescos de alta calidad para ofrecer a los estudiantes comidas 
nutritivas que impulsen su desarrollo y aprendizaje.

Si un estudiante o cuidador tiene dificultades para entender lo que se incluye en el programa 
Elección Quest en su escuela, nuestro equipo de comedor está disponible para ofrecer más 
detalles. Los estudiantes y cuidadores pueden ponerse en contacto con Tara Canty (LT North 
Campus), Directora del Servicio de Alimentación por correo electrónico en tcanty@questfms.com 
o Cory Harget (LT South Campus), Chef Manager por correo electrónico en 
cory.harget@questfms.com.



DESAYUNO

ALMUERZO

BEBIDAS

Despertar
- Sándwich de desayuno
- Bagel con queso fresco
- Surtido de cereales

Corteza
-    Pizza de Queso, Pepperoni o Especialidad
- Pasta con Marinara o Alfredo servida con Pan de Ajillo

Casero
- Especial del Día (Lasaña, Pollo a la Barbacoa, Bol de Pollo 

Frito al estilo Popcorn) con guarnición

Hemisferio
-    2 Tacos con relleno a elegir servidos con Arroz y Frijoles

Pan y Tazón
-    Deli Sandwich con elección de Ensalada de Fruta o Quest    
Chips

Grill
-    Hamburguesa, Hamburguesa con Queso o 
-    Sándwich de Pollo

Dash
- Sándwich de Pavo o Jamón y Queso
- Ensalada César o Ensalada César con Pollo

• ½  pinta de leche (normal o de chocolate)
• 16.9oz de agua embotellada

Elección de plato 
principal

Verdura Fresca

Fruta Fresca

1/2 pinta de leche o 
16.9oz de agua 

embotellada
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