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OseCha del mes Como parte del Programa de Elegibilidad Comunitaria (CEP), nos complace anunciar que el desayuno y el almuerzo se ofreceran a todos los estudiantes sin
costo alguno. Tenga en cuenta que esto aplica Unicamente a la primera comida. Las comidas adicionales tendran un costo.
Mz del estado de Nueva York

y tomates iQue disfruten de sus comidas!
23 de septiembre

§ 2 ‘Frutas y verduras frescas
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Dia de la Conferencia del Superintendente E Gala Apple

No hay escuela

T,

SEPTEMBER

TLHTTHITI T,

00233

N

=
B
2
<
=
g
3

(o)

No hay escuela

arandanos

espinacas tiernas
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Melocotones

No hay escuela

Yam Kippur

La informacion nutricional del mend, incluyendo el recuento Todos los menus del almuerzo incluyen In collaboration with

de carbohidratos, y la informacién sobre los menus especiales CAP | TA |_ R EG | ON

- una variedad de frutas y
se pueden encontrar en linea.
verduras frescas, asi como leche

El menu esta sujeto a cambios. | natural o con sabor.
' El aviso se publicara cuando esté disponible.

lingconnect.com
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