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Estimados padres y tutores de BESD: 
 
El año escolar pasado, el distrito escolar BESD notificó proactivamente a las familias sobre un próximo 
cambio, ordenado por el estado, con respecto a los alimentos que se pueden llevar a los campus 
escolares para celebraciones y eventos. Al comenzar el año escolar 2026-2027, dichos requisitos ya 
están en vigor. 
 
En respuesta a la legislación reciente (Proyecto de Ley 2164 de la Cámara de Representantes de 
Arizona) y en consonancia con Programa Nacional de Almuerzos Escolares (NSLP)Debido a los 
requisitos, ya no se permite traer comida del exterior al campus para celebraciones en el aula, 
cumpleaños, premios u otros eventos patrocinados por la escuela. 
 
¿Qué es lo que NO va a cambiar? 
Los alumnos podrán seguir trayendo su propio almuerzo y merienda de casa para su consumo diario. 
Este cambio se aplica únicamente a los alimentos que se traigan a la escuela para compartir durante 
celebraciones, fiestas en el aula y eventos similares. 
 
¿Por qué está cambiando esto? 
Este requisito es el resultado de Proyecto de Ley 2164 de la Cámara de Representantes de Arizona y 
apoya: 

●​ Cumplimiento de las directrices nutricionales estatales y federales. 
●​ Coherencia entre las escuelas públicas de Arizona que participan en el Programa Nacional de 

Almuerzos Escolares. 
●​ Salud y bienestar estudiantil 
●​ Mayor seguridad para los estudiantes con alergias alimentarias y restricciones dietéticas.​

 
Celebrar a los estudiantes sigue siendo importante. 
 
Comprendemos la importancia que tienen los cumpleaños, los logros y los hitos escolares para nuestros 
estudiantes y sus familias. Si bien ya no se permiten las celebraciones con comida, nuestras escuelas 
siguen comprometidas con reconocer y celebrar a los estudiantes de manera significativa. 
 
Para ayudar a las familias a prepararse, adjuntamos una lista de ideas divertidas, creativas y económicas 
para celebraciones sin comida que pueden hacer que los cumpleaños y las celebraciones en el aula sean 
memorables para los estudiantes. Entendemos que esto puede suponer un cambio para algunas familias 
y agradecemos su colaboración y apoyo mientras implementamos este requisito estatal. 
 
Si tiene alguna pregunta, comuníquese con el Departamento de Nutrición Infantil de BESD al (623) 
925-3401 o con la administración de su escuela. 
 

https://www.azleg.gov/legtext/57leg/1R/laws/0052.pdf
https://www.azleg.gov/legtext/57leg/1R/laws/0052.pdf
https://www.fna.usda.gov/nslp


 
Gracias por ayudarnos a mantener un entorno de aprendizaje seguro, saludable e inclusivo para todos los 
estudiantes. 
 
Atentamente, 
Distrito Escolar Primario de Buckeye​
Departamento de Nutrición Infantil 

Ideas de obsequios y alternativas para celebraciones (que no sean comida) 

●​ Pegatinas o láminas de pegatinas 

●​ Lápices, bolígrafos o gomas de borrar divertidas 

●​ Mini blocs de notas o marcapáginas 

●​ Barras luminosas o pulseras con luz 

●​ Burbujas de jabón 

●​ Mini rompecabezas o libros de actividades 

●​ Sellos o tampones de tinta 

●​ Kits de manualidades (coronas de papel, manualidades de goma EVA, pulseras) 

●​ Dibujos para colorear con ceras 

●​ Cartel de cumpleaños que los alumnos puedan firmar 

●​ Tarjeta o póster de cumpleaños hecho por la clase 

●​ Gorro, banda o insignia especial de cumpleaños 

 


