
 
AVHS Athletic Contract 

  
*-A signed copy will be provided to YOU for your records. 

AVHS Athlete Responsibility/Contract  

1. The athlete needs to understand that he/she is a representative of Alta Vista High School (AVHS), 
and as such is expected to behave in a manner appropriate for an AVHS student.   

2. The athlete shall respect their coaches at all times.   

3. The athlete shall ensure that he or she meets the academic requirements of AVHS and maintain a letter 
grade of C or better in all classes each week.  Students must not have any “Academic Contracts” on file to 
participate in sports. 

4. The athlete shall attend ixl workshops and tutoring sessions when required by a staff member.  

5. The athlete shall care for all equipment and uniforms issued to him or her. They shall report any lost 
or stolen equipment or uniforms to the coach immediately. The athlete may be held financially 
responsible for items that are misused or lost. All uniforms must be given to the athletic director only, at 
the end of the season.  

6. The athlete shall attend all practices and make arrangements with the coach if it is necessary to 
miss a practice. Film study and the weightroom are all forms of practice. 

7. The athlete shall show proper respect towards officials, opposing teams, coaches and fans at all 
times. This will be apparent in speech and in actions. Students must not have any “Behavior 
Contracts” on file to participate in sports. 

8. Riding the team bus to and from practices and games are required for athletes. Only parents, 
when communicated effectively, can pick up athletes from practices and games. If parents are not 
on time to pick up athletes from practices and games, athletes will be transported to school. 

9. The athlete will not be able to play until they have turned in the signed Athletic Contract, Off 
Campus Policy Form AND Physical/Medical Forms. 

10. A 25.00 activity fee to participate in athletics is required to offset the cost of uniforms. 
Additionally, the athlete and/or family must participate in fundraising to offset the cost of travel 
and food associated with away games for the sport.  

11. I understand and give consent that I may be in an athletic photo that may be used for school social 
media purposes. 

12. Athletes shall participate in Team Fundraiser, Homecoming Dance, Pep Assembly and Sports Banquet 
Dinner. 

13. The athlete agrees to abide by all policies and procedures in the AVHS Athletic Manual.   
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AVHS Parent Responsibility/Contract  

1. Parents should encourage their children to give 100% effort in athletics as in academics 

2. Parents should support their children by attending as many games or matches as 
possible and/or make arrangements to pick up their student athlete in a timely manner. If 
parents are not on time to pick up athletes from practices and games, athletes will be 
transported to school. 
 
3. Parents should always conduct themselves in an appropriate manner during athletic events.  
Parents should realize that they are as responsible for representing AVHS as are the coaches 
and players. Parents attending athletic contests are asked not to criticize officials, coaches, and  
players.  

4. Parents need to realize that due to the varied talents of athletes on each team, playing time is 
not guaranteed. Encourage your child to improve his or her skills so that they can help the team.   

5. Parents are asked to schedule routine doctor, dental, and other appointments so as not to  
conflict with practices and games. Illness and death in the immediate family are excused 
absences. All other absences need approval and must be requested prior to the missed practice.  

6. It is imperative that your student athlete be picked up and dropped off for practices and 
games on time.  

 
7. Parents should direct any questions regarding their student athlete or manner of coaching to 
the coach directly in a mature and responsible manner in private and if needed by prior 
arrangements or appointments. Coaches should respond in a like manner.   
 
8. If parents have any concerns with athletics, they should not approach coaches or the athletic 
director about the issue. Instead they should schedule an appointment to discuss issues in 
private. 

9. Each student must have a Physical/Medical Form prior to the start of their sport season.  

10. Parents should refer to the Alta Vista Website (altavistahs.com) for all athletic 
information including forms, calendar for practices, games and sports offered before 
contacting the Coach and Athletic Director or AVHS front office. 

 

 

 

 

 

 
2 



 

 

 

 

Alta Vista High School Athletic Agreement / Contract Form  
2025-2026 

My signature indicates that I have read and agree to abide by the policies and procedures set for 
in the Alta Vista High School Athletic Manual and Contract. I have had an opportunity to ask  
questions regarding any of the policies or statements contained in the AVHS Athletic 
Handbook/Manual. The athletic manual may be found online at altavistahs.com under the 
Athletic Section.  

______________________________ ​ _______________________________                   
Student Print Name                              ​ Parent/Guardian Print Name 

______________________________ ​ _______________________________                   
Student Signature                                ​  Parent/Guardian Signature 

______________________________    _______________________________                        
Date                                                          ​      Date  
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Contrato Atlético AVHS 

 
*-Se le proporcionará una copia firmada para sus registros. 

 
Responsabilidad del atleta AVHS/Contrato 
 
1. El atleta necesita entender que él/ella es un representante de la Escuela Secundaria de Alta Vista 
(AVHS), y como tal se espera que se comporte de una manera apropiada para un estudiante de AVHS. 
 
2. El atleta deberá respetar a sus entrenadores en todo momento. 
 
3. El atleta deberá asegurarse de cumplir con los requisitos académicos de AVHS y mantener una 
calificación de letra C o mejor en todas las clases cada semana. Los estudiantes no deben tener ningún 
"Contrato Académico" en el archivo para participar en deportes. 
 
4. El atleta deberá asistir a los talleres de ixl y sesiones de tutoría cuando sea requerido por un miembro 
del personal. 
 
5. El atleta deberá cuidar todo el equipo y los uniformes que se le entreguen. Informarán inmediatamente 
al entrenador de cualquier equipo o uniforme perdido o robado. El atleta puede ser considerado 
financieramente responsable por los artículos que se usen indebidamente o se pierdan. Todos los 
uniformes deben ser entregados únicamente al director deportivo, al final de la temporada. 
 
6. El atleta deberá asistir a todas las prácticas y hacer arreglos con el entrenador si es necesario faltar a 
una práctica. El estudio de películas y la sala de pesas son todas formas de práctica. 
 
7. El atleta deberá mostrar el debido respeto hacia los oficiales, equipos contrarios, entrenadores y 
fanáticos en todo momento. Esto será evidente en el habla y en las acciones. Los estudiantes no deben 
tener ningún "Contrato de Comportamiento" en el archivo para participar en deportes. 
 
8. Se requiere que los atletas viajen en el autobús del equipo hacia y desde las prácticas y los juegos. Solo 
los padres, cuando se comunican de manera efectiva, pueden recoger a los atletas de las prácticas y los 
juegos. Si los padres no llegan a tiempo para recoger a los atletas de las prácticas y juegos, los atletas 
serán transportados a la escuela. 
 
9. El atleta no podrá jugar hasta que haya entregado el Contrato Atlético Y, Formulario de Política para 
Salidas del Campus  los Formularios Físico/Médicos firmados. 
 
10. Se requiere una tarifa de actividad de 25.00 para participar en atletismo para compensar el costo de los 
uniformes. Además, el atleta y/o la familia deben participar en la recaudación de fondos para compensar 
el costo del viaje y la comida asociados con los juegos fuera de casa para el deporte. 
 
11. Entiendo y doy mi consentimiento de que puedo estar en una foto atlética que se puede usar para fines 
de las redes sociales escolares. 
 
12. Los atletas tendrán que participar en generar fondos para su equipo, baile de bienvenida, participar en 
por los menos uno de las asambleas de ánimo y el banquete de deportes. 
 
13. El atleta acepta cumplir con todas las políticas y procedimientos del Manual Atlético de AVHS. 
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AVHS Responsabilidad de los Padres/Contrato 
 
1. Los padres deben animar a sus hijos a esforzarse al 100% tanto en el deporte como en lo académico. 
 
2. Los padres deben apoyar a sus hijos asistiendo a tantos juegos o partidos como sea posible y/o hacer 
arreglos para recoger a su estudiante atleta de manera oportuna. Si los padres no llegan a tiempo para 
recoger a los atletas de las prácticas y juegos, los atletas serán transportados a la escuela. 
 
3. Los padres siempre deben comportarse de manera adecuada durante los eventos deportivos. Los padres 
deben darse cuenta de que son tan responsables de representar a AVHS como lo son los entrenadores y los 
jugadores. Se les pide a los padres que asisten a competencias atléticas que no critiquen a los oficiales, 
entrenadores y jugadores. 
 
4. Los padres deben darse cuenta de que debido a la variedad de talentos de los atletas en cada equipo, el 
tiempo de juego no está garantizado. Anime a su hijo a mejorar sus habilidades para que pueda ayudar al 
equipo. 
 
5. Se les pide a los padres que programen citas médicas, dentales y de otro tipo de rutina para que no 
interfieran con las prácticas y los juegos. La enfermedad y la muerte en la familia inmediata son ausencias 
justificadas. Todas las demás ausencias necesitan aprobación y deben solicitarse antes de la práctica 
perdida. 
 
6. Es imperativo que su estudiante atleta sea recogido y dejado a tiempo para las prácticas y los juegos. 
 
7. Los padres deben dirigir cualquier pregunta relacionada con su estudiante atleta o la forma de entrenar 
al entrenador directamente de manera madura y responsable en privado y si es necesario con arreglos o 
citas previas. Los entrenadores deben responder de la misma manera. 
 
8. Si los padres tienen alguna inquietud con el atletismo, no deben hablar con los entrenadores o el 
director de atletismo sobre el tema. En su lugar, deben programar una cita para discutir los problemas en 
privado. 
 
9. Cada estudiante debe tener un Formulario Físico/Médico antes del inicio de su temporada deportiva. 
 
10. Los padres deben consultar el sitio web de Alta Vista (altavistahs.com) para obtener toda la 
información atlética, incluidos los formularios, el calendario de prácticas, los juegos y los deportes que se 
ofrecen antes de comunicarse con el entrenador y director atlético o la oficina principal de AVHS. 
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Formulario de contrato/acuerdo atlético de la escuela secundaria de Alta Vista 

 
2025-2026 

 
 

Mi firma indica que he leído y acepto cumplir con las políticas y los procedimientos establecidos 
en el Contrato y el Manual Atlético de la Escuela Secundaria de Alta Vista. He tenido la 

oportunidad de hacer preguntas sobre cualquiera de las políticas o declaraciones contenidas en el 
Manual/Manual Atlético de AVHS. El manual atlético se puede encontrar en línea en 

altavistahs.com en la Sección Atlética. 
 

______________________________ ​ _______________________________                   
Estudiante Print Name                              ​ Padre/Tutor Print Name 

______________________________ ​ _______________________________                   
Estudiante Signature                                ​  Padre/Tutor Signature 

______________________________    _______________________________                        
Date                                                          ​      Date  
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