
Indicadores del Marco Curricular de CCPS y Maryland para Vida Familiar y 

Sexualidad Humana (Quinto Grado) 

 

Tema Marco Curricular de CCPS  
Quinto Grado 

Vida Familiar y Sexualidad Humana 
 

Marco Curricular de MSDE  
Quinto Grado 

Vida Familiar y Sexualidad Humana 

Relaciones 
Familiares 
 

Explicar la importancia de hablar con 
los padres y otros adultos de 
confianza sobre temas relacionados 
con las relaciones, el crecimiento y el 
desarrollo, y la salud sexual. 1c.5.1 
(anteriormente 1c.5.1) 

Explicar la importancia de hablar con 
los padres, cuidadores y otros adultos 
de confianza sobre relaciones, 
pubertad y salud. 1c.5.1 

Dignidad y 
Respeto 

 Demostrar formas de tratar con 
dignidad y respeto a personas de 
todas las identidades y expresiones 
de género. 1c.5.2 

 Explicar que toda persona tiene una 
orientación sexual basada en sus 
sentimientos de atracción romántica 
y/o física hacia otras personas. 1c.5.3 

Límites y 
Consentimiento 

Analizar la relación entre el 
consentimiento y los límites 
personales. 1c.5.4 (anteriormente 
1c.5.2) 

Explicar la importancia de hablar 
sobre las relaciones con los padres y 
otros adultos de confianza. 1c.5.4 

Analizar la relación entre el 
consentimiento y los límites 
personales. 1c.5.5 

Pubertad y 
Desarrollo 
Sexual y 
Reproductivo 
en la 
Adolescencia 

Resumir que el inicio y la progresión 
de la pubertad varían 
considerablemente. 1c.5.6 
(anteriormente 1c.5.4) 

Resumir que el inicio y la progresión 
de la pubertad varían 
considerablemente. 1c.5.6 

Describir los cambios físicos, sociales 
y emocionales que ocurren durante la 
pubertad. 1c.5.6 (anteriormente 
1c.5.3) 

Describir los sistemas reproductivos 
humanos, incluidos los nombres 
médicamente precisos de los órganos 
genitales internos y externos y sus 
funciones. 1c.5.7 (anteriormente 
1c.5.5)  

Describir los sistemas reproductivos 
humanos, incluidos los nombres 
médicamente precisos de los órganos 
genitales internos y externos y sus 
funciones. 1c.5.7 



Describir cómo la pubertad prepara el 
cuerpo humano para la posibilidad de 
reproducirse. 1c.5.8 (anteriormente 
1c.5.6) 

Describir cómo la pubertad prepara el 
cuerpo humano para la posibilidad de 
reproducirse. 1c.5.8 

Identificar que la reproducción 
requiere que un espermatozoide y un 
óvulo se unan e implanten. 1c.5.9 
(anteriormente 1c.5.7) 

Explicar la relación entre las 
relaciones sexuales y la reproducción 
humana. 1c.5.9 

Identificar que una persona puede 
desarrollar atracción física/romántica 
hacia otra persona. (indicador 
agregado) 

Revisado en abril de 2026 

 


