
共赴
美好未来

约翰百斯特高中





安全
便利
优美

约翰百斯特高中坐落于缅因州风景宜人的班戈市中心。班戈城市虽小,却拥有
各种大城市的便利设施及众多户外资源。学生们步行可至餐馆、咖啡店、超市、

便利店、市图书馆、博物馆及各种文化休闲场所。学校距河边、森林公园、

徒步小径、滑雪场、滑冰场、保龄球馆、卡丁车、蹦床公园、机场等都在

10分钟左右。特别值得一提的是，缅因州是全美最安全的州之⼀。

班戈是座完美之地，环境优美，步行可至周边很多地方，又非 
常安全。我爱这个地方。                                                         

 – 韩国学生 YIJIN



学无⽌境

每位学生的课程安排都是根据学⽣的学习程度和兴趣精⼼定制的，真正做到了

个性化学习体验。升学指导⽼师们尽⼼尽⼒地为学⽣提供各种⼤学申请和就业

规划的免费指导与规划，为学⽣应对未来做好充分准备。校⽅管理层、教师、

指导⽼师、教练、和宿管等都⼤⼒⽀持和帮助国际学⽣的成⻓和成功。

约翰百斯特给你机会尝试新事物和选择最适合你发展的路径。 
我结交的朋友和教过我的老师都非常友善。 
                                                                           – 中国学生 BOB





AP铂金奖
学校

作为大学预备学校，约翰百斯特的AP课程⼀直很强，因此被⼤学理事会连续授
予AP最⾼奖---铂⾦奖的荣誉称号，跻⾝北美地区开设AP 项⽬学校的前列。

我希望在安全的州中找一个好学校，约翰百斯特超过了我的预期。 
我很享受与教师、学生们的共处时光及学校活动和学校文化。 
                                                                              – 德国学生 DAVID



Top 7%
北美AP 项目学校位列前7% 

Quick Facts

126 课程

25 AP 课程(含理工、⾳乐艺术、⽂史及语⾔类)

91% 学生修AP 课程

65% 学生AP统考获3分及以上

34% 学生修5⻔及以上AP课程

21 荣誉课

22 选修课

23 艺术音乐类课程

23 运动队

32 社团

#1 被《华盛顿邮报》评为缅因州第一名⾼中

1928 年学校成立于班⼽市

1.5 小时直航⾄纽约、费城、华府等

4 小时⻓客⼤巴到波⼠顿

6 公里到班⼽国际机场，随时免费接机

500 学生名

10% 国际生 

9-12 年级，男女同校，私⽴⾼中
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培养
创新
表现

艺术系广泛的课程设置使学⽣们得以探索艺术的多样性。艺术指导⽼师们⽆论

在排练剧⽬、合唱、乐器演奏、绘画、雕塑、还是在摄影领域，都充满了对创

造表现和全⼒培养艺术⼈才的热情，这让学⽣们受益匪浅。

学生们之所以决定在此追求创造性的兴趣，是因为能得到大家的支

持。这是约翰百斯特的独特之处， 大家彼此支持。 
                                                                                   - 越南学生 DAMIEN







参与
竞争
成长

约翰百斯特秉承悠久、傲人的运动传统，为不同年龄和运动技能的学⽣提供⼴

泛的运动项⽬。在约翰百斯特参加运动项⽬，会帮助你获得技能、培养⾃信和

收获⼀⽣的友谊。如果你希望寻找在学术和运动⽅⾯都能有所成就的学校，约

翰百斯特就适合你。

教师们都非常支持和帮助学生。通过参加足球队和田径队，我与所 
有的队友都成了朋友，这些都让我非常享受在约翰百斯特的经历。 
                                                                            – 德国学生 MORITZ



活跃
支持
充实

无论在课堂内还是课外活动中， 我们都⿎励团队合作精神。 通过⼴泛多样的
课外活动、如出游、社团活动、观看各种表演秀、参加⾳乐会、各种社交活动

等，学⽣们彼此建⽴联系、发展⻓久友谊。这种友谊创造出⼀个强有⼒的⽀持

体系， 形成⼀个积极参与、祥和充实和令⼈⿎舞的学习和⽣活氛围。

 约翰百斯特不仅是一所学校，更是一个让我发现自己的热情，得 
到长久友谊，获取追求目标而需要的自信的地方。 
                                                                              - 韩国学生 JASON





朋友
美食
趣味

约翰百斯特的国际生⽣活在⼀个学术和⽂化都充满活⼒的浸⼊式环境。他们有

机会品尝当地菜肴、融⼊当地的庆祝活动和传统习俗。寝室为独幢别墅结构，

可步⾏⼏分钟⾄学校。寝室配有舒适⽽现代的设施。学⽣们与⾝为教师的宿管

们同住，⽅便随时得到帮助和⽀持。

我特别喜欢这儿的学生，也爱我的寝室生活，我觉得寝室生活是在约翰

百斯特最好的体验之一。 
                                                                                      - 台湾学生 NAOMI





今天就申请 约翰百斯特 

校址: 100 Broadway, Bangor, Maine, U.S.A.
官网：johnbapst.org
电话: 207-047-0313

在线申请: johnbapst.org/apply
邮件申请: admission@johnbapst.org

Louisa Deng
国际⽣项⽬和招⽣主管 

约翰百斯特不但帮助我在学业上有所成

就，而且让我领略到生活中我想要什么，

以及如何得到我想要的。

                                     - 韩国学生 RAINA
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