Summary Ingredient List Haysville Unified School District 261

Search By: Alpha Range Order By: Description

Start Range a Active: Yes

End Range z Report Type: Nutrient Base Weight

No. Description  Calories Total Sat.Fat' Trans Chol Sodiu Carbs Fiber Total Added Protei Vitamin Vitamin Calcium Iron
[Base Weight] '(kcal) Fat (g) (g) Fat(g) (mg) m’ (g) (g) Sugars Sugars n A (RAE) C(mg) (mg) (mg)

(mg) (8) (8) (8)
990486 Almond Milk, 30.000 2.5000 0.0000 0.0000 0.000 170.000 1.0000 0.000 0.000 0.000 1.000 *N/A* 0.000 450.000 0.700
Spec. Diets [8 0z]
9003 Apples, Fresh 52.000 0.1700 0.0280 0.0000 0.000 1.000 13.8100 2.400 10.390 *N/A* 0.260 *N/A* 4.600 6.000 0.120

Whole [100 g]

990563 Applesauce Cup, 50.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 0.000 14.0000 1.000 12.000 0.000 0.000 *N/A* 91.000 5.000 0.000
Cinnamon [4.5
oz]

990564 Applesauce Cup, 50.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 0.000 14.0000 1.000 12.000 0.000 0.000 *N/A* 91.000 5.000 0.000
Mixed Berry [4.5
oz]

990562 Applesauce Cup, = 60.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 0.000 15.0000 1.000 12.000 0.000 0.000 *N/A* 90.000 5.000 0.000
Strawberry [4.5
oz]

990577 Applesauce cups, 50.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 0.000 13.0000 1.000 11.000 0.000 0.000 *N/A* 12.000 0.000 0.000
original [3.9 oz]

9040  BANANAS,RAW*  89.000 0.3300 0.1120 0.0000 0.000 1.000 22.8400 2.600 12.230 *N/A* 1.090 *N/A* 8.700 5.000  0.260
(100 g]

900341 Bean, Chili[129 g] 120.000 0.5000 0.0000 0.0000 0.000 520.000 23.0000 5.000 2.000 0.000 3.000 *N/A* 0.000 20.000 1.000

900048 Beans, Baked 150.000 1.5000 0.0000 0.0000 0.000 590.000 29.0000 5.000 11.000 10.000 0.000 *N/A* 0.000 40.000 1.800
[129 g]

902732 Beans, Green 20.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 140.000 4.0000 2.000 1.000 0.000 1.000 *N/A* 1.200 60.000 1.080
[119g]

900046 Beans, Refried 140.000 0.5000 0.0000 0.0000 0.000 140.000 24.0000 9.000 0.000 0.000 9.000 *N/A* 0.000 50.000 2.100
Whole [38 g]

903056 Beef Crumbles, 110.000 7.0000 3.0000 0.0000 30.000 400.000 1.0000 1.000 0.000 0.000 11.000 *N/A* 0.000 20.000 1.440
Pierre #9739 [2.2
oz]

(*N/A* - Denotes missing nutrient values)(*- Denotes required nutrient values.)

NOTICE: The data contained within this report and the Mosaic Menu Planning software should not be used for and does not provide menu planning for a child with a medical condition or food allergy.
Ingredients and menu items are subject to change or substitution without notice. Please consult a medical professional for assistance in planning for or treating medical conditions.
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Summary Ingredient List Haysville Unified School District 261

No. Description Calories Total Sat.Fat' Trans Chol Sodiu Carbs Fiber Total Added Protei Vitamin Vitamin Calcium Iron
[Base Weight] '(kcal) Fat (g) (8) Fat(g) (mg) m' (g) (g) Sugars Sugars n A (RAE) C(mg) (mg) (mg)

(mg) (g) (g) (g)
990464 Beef Patty, 287.000 23.0000 8.6000 1.3000 80.000 75.000 0.0000 0.000 0.000 0.000 19.000 *N/A* 0.000 2.000 2.160

Ground, 80/20-
Raw, Spec. Diets
[4 oz]

903058 Beef Patty, 120.000 8.0000 3.5000 0.0000 25.000 260.000 2.0000 1.000 0.000 0.000 12.000 *N/A* 0.000 30.000 2.000
Hamburger [2.29
oz]

902973 Biscuit 2.0 0z. [62 190.000 8.0000 5.0000 0.0000 0.000 590.000 26.0000 0.000 2.000 2.000 3.000 *N/A* 0.000 30.000 1.600
gl

903052 BISCUIT DOUGH, 210.000 9.0000 4.5000 0.0000 0.000 340.000 27.0000 2.000 3.000 *N/A* 5.000 *N/A* 0.000 80.000 1.080

FRZN, WG, 2.5
0OZ. [2.5 oz]

990658 boneless chicken  210.000 2.5000 *N/A*  *N/A* 40.000 340.000 12.0000 2.000 1.000 1.000 18.000 *N/A* 0.000 17.000 = 1.000
drummie [3.2 oz]

902979 Bread, Banana 260.000 8.0000 1.5000 0.0000 0.000 240.000 45.0000 2.000 24.000 23.000 5.000 *N/A* 0.000 159.000 1.000

[3.4 oz]

990646 Bread, Lemon [96 230.000 8.0000 1.5000 0.0000 0.000 250.000 44.0000 2.000 15.000 15.000 5.000 *N/A* 0.000 146.000 1.000
gl

990645 Bread, Pumpkin 260.000 8.0000 1.5000 0.0000 0.000 240.000 44.0000 2.000 24.000 23.000 5.000 *N/A* 0.000 114.000 1.000
[96 g]

990470 Bread, Sandwich, 140.000 5.0000 0.0000 0.0000 0.000 260.000 23.0000 1.000 3.000 2.000 2.000 *N/A* 0.000 40.000  0.000
GF/SF [49 g]

990644 Bread, Super 270.000 8.0000 1.5000 0.0000 0.000 250.000 45.0000 2.000 24.000 23.000 5.000 *N/A* 0.000 46.000 1.000
Blueberry [96 g]
902963 Breadsticks, 110.000 4.0000 1.0000 0.0000 0.000 200.000 17.0000 1.000 2.000 2.000 3.000 *N/A* 0.000 0.000 0.800

Garlic, WG [36 g]
902825 Breakfast Bun [3 280.000 11.0000 5.0000 0.0000 0.000 160.000 40.0000 3.000 12.000 12.000 6.000 *N/A* 0.000 40.000 1.800
oz]

990678 Breakfast 230.000 5.0000 2.0000 0.0000 80.000 230.000 37.0000 2.000 3.000 2.000 12.000 0.000 0.000 81.000 2.000
Empanada [3.25
oz]

(*N/A* - Denotes missing nutrient values)(*- Denotes required nutrient values.)

NOTICE: The data contained within this report and the Mosaic Menu Planning software should not be used for and does not provide menu planning for a child with a medical condition or food allergy.
Ingredients and menu items are subject to change or substitution without notice. Please consult a medical professional for assistance in planning for or treating medical conditions.
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Summary Ingredient List Haysville Unified School District 261

No. Description Calories Total Sat.Fat' Trans Chol Sodiu Carbs Fiber Total Added Protei Vitamin Vitamin Calcium Iron
[Base Weight] '(kcal) Fat (g) (8) Fat(g) (mg) m' (g) (g) Sugars Sugars n A (RAE) C(mg) (mg) (mg)
(mg) (g) (g) (g)

901988 Breakfast Pizza, 210.000 9.0000 0.5000 0.0000 60.000 330.000 23.0000 2.000 5.000 2.000 10.000 *N/A* 0.000 160.000 1.500
Bacon Scramble
(84 gl

11090 Broccoli Florets, 34,000 0.3700 0.1140 0.0000 0.000 33.000 6.6400 2.600 1.700 *N/A* 2.820  *N/A* 89.200 47.000 0.730
Fresh [100 g]

11091 Broccoli, Frozen 35.000 0.4100 0.0790 0.0000 0.000 41.000 7.1800 3.300 1.390 *N/A* 2380 *N/A* 64.900 40.000 0.670
[100 g]

990659 Buffalo Wing 47.000 3.8000 0.0000 0.0000 0.000 832.000 1.9000 0.000 0.000 0.000 0.000 *N/A* 2.300 *N/A*  *N/A*
Sauce [1 oz]

902982 Bun, Hamburger 190.000 5.0000 0.0000 0.0000 0.000 360.000 32.0000 4.000 5.000 2.000 5.000 *N/A* 0.000 2.000 2.000
Gluten Free [74 g]

990526 Bun, Hamburger = 150.000 1.5000 0.0000 0.0000 0.000 240.000 30.0000 2.000 4.000 4.000 7.000 *N/A* 0.000  50.000 1.700
WG [63 g]

990527 Bun, Hot Dog WG 150.000 1.5000 0.0000 0.0000 0.000 240.000 30.0000 2.000 4.000 4.000 7.000 *N/A* 0.000  50.000 1.700
(63 g]

903081 Bun, Hot Dog, GF 190.000 5.0000 0.0000 0.0000 0.000 350.000 34.0000 4.000 5.000 5.000 4.000 *N/A* 0.000  20.000 0.720
(68 g]

902726 BURRITO, BEEF,  360.000 15.0000 7.0000 0.0000 25.000 460.000 40.0000 5.000 3.000 1.000 16.000 *N/A* 1.200  100.000 1.440
BEAN, AND

CHEESE,
FERNANDOS [142
gl

1145  Butter, No Salt*  717.000 81.1100 50.4890 *N/A* 215.000 11.000 0.0600 0.000 0.060 *N/A* 0.850  *N/A* 0.000  24.000 0.020
[100 g]

990676 Carrot, Pineapple, 260.000 9.0000 1.0000 0.0000 35.000 370.000 42.0000 3.000 16.000 14.000 5.000 90.000 12.000 90.000 3.500
Zucchini Crumble
Bowl [3.4 oz]

11960 Carrots, Baby 35.000 0.1300 0.0230 0.0000 0.000 78.000 8.2400 2.900 4.760 *N/A* 0.640 *N/A* 2.600 32.000 0.890
(100 g]

(*N/A* - Denotes missing nutrient values)(*- Denotes required nutrient values.)

NOTICE: The data contained within this report and the Mosaic Menu Planning software should not be used for and does not provide menu planning for a child with a medical condition or food allergy.
Ingredients and menu items are subject to change or substitution without notice. Please consult a medical professional for assistance in planning for or treating medical conditions.
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Summary Ingredient List Haysville Unified School District 261

No. Description Calories Total Sat.Fat' Trans Chol Sodiu Carbs Fiber Total Added Protei Vitamin Vitamin Calcium Iron

[Base Weight] '(kcal) Fat (g) (8) Fat(g) (mg) m’ (g) (g) Sugars Sugars n A (RAE) C(mg) (mg) (mg)
(mg) (g) (g) (g)

902720 CARROTS, 35.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 60.000 7.0000 2.000 *N/A* *N/A* 1.000 *N/A* 1.200 20.000 0.000
CRINKLE-CUT,
FROZEN, HHFKA
(85 g]

11143  Celery, Raw Sticks 14.000 0.1700 0.0420 0.0000 0.000 80.000 2.9700 1.600 1.340 *N/A* 0.690 *N/A* 3.100 40.000 0.200
[100 g]

902906 Cereal, Cheerios  100.000 2.0000 0.0000 0.0000 0.000 140.000 21.0000 3.000 1.000 1.000 4.000 *N/A* 3.600 60.000 9.000
(28 g]

902821 Cereal, Cinnamon 110.000 3.0000 1.0000 0.0000 0.000 160.000 22.0000 3.000 6.000 6.000 1.000 *N/A* 4.800 200.000 3.600
Toast Crunch [28
gl

902903 Cereal, Cocoa 120.000 1.5000 0.0000 0.0000 0.000 125.000 25.0000 2.000 6.000 6.000 2.000 *N/A* 4.800 110.000 2.700
Puffs [30 g]

990641 Cereal, Fruit 100.000 0.5000 0.0000 0.0000 0.000 170.000 24.0000 2.000 8.000 8.000 2.000 *N/A* 6.000 0.000 1.800
Loops, Bowl Pak
[1 0z]

990642 Cereal, Golden 110.000 1.0000 0.0000 0.0000 0.000 210.000 24.0000 1.000 9.000 9.000 1.000 *N/A* 3.600 90.000 1.800
Grahams [28 g]

902904 Cereal, Lucky 110.000 1.0000 0.0000 0.0000 0.000 180.000 23.0000 2.000 10.000 10.000 2.000  *N/A* 6.000 100.000 4.500
Charms [28 g]

902905 Cereal, Reese's 120.000 3.0000 0.5000 0.0000 0.000 160.000 21.0000 1.000 9.000 9.000 2.000 *N/A* 4.800 80.000 3.600
Puffs [28 g]

990643 Cereal, Trix [28 g] 110.000 1.5000 0.0000 0.0000 0.000 160.000 23.0000 1.000 6.000 6.000 2.000 *N/A* 3.600 90.000 2.200

990417 Cheese Sauce [62 80.000 5.0000 1.0000 0.0000 0.000 550.000 7.0000 0.000 3.000 0.000 1.000 *N/A* 0.000 59.000 0.000
gl

902947 Cheese, American 100.000 9.0000 5.0000 0.0000 25.000 440.000 2.0000 0.000 1.000 0.000 5.000 *N/A* 0.000 140.000 0.000
Processed, Sliced
(28 g]

900696 Cheese, cheddar 110.000 9.0000 6.0000 0.0000 30.000 190.000 0.0000 0.000 0.000 0.000 6.000 *N/A* 0.000 199.000 0.000
[1 0z]

(*N/A* - Denotes missing nutrient values)(*- Denotes required nutrient values.)

NOTICE: The data contained within this report and the Mosaic Menu Planning software should not be used for and does not provide menu planning for a child with a medical condition or food allergy.
Ingredients and menu items are subject to change or substitution without notice. Please consult a medical professional for assistance in planning for or treating medical conditions.
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Summary Ingredient List Haysville Unified School District 261

No. Description Calories Total Sat.Fat' Trans Chol Sodiu Carbs Fiber Total Added Protei Vitamin Vitamin Calcium Iron
[Base Weight] '(kcal) Fat (g) (8) Fat(g) (mg) m' (g) (g) Sugars Sugars n A (RAE) C(mg) (mg) (mg)

(mg) (g) (g) (g)
900074 Cheese, String, 80.000 6.0000 3.5000 0.0000 15.000 200.000 0.0000 0.000 0.000 0.000 7.000 *N/A* 0.000 200.000 0.000

Mozzarella [28 g]

990680 Cheesy Pretzel 370.000 16.0000 9.0000 0.0000 55.000 580.000 38.0000 3.000 3.000 2.000 20.000 0.000 0.000 385.000 2.000
Pocket [5.5 oz]

990637 Chicken Burger 200.000 14.0000 3.5000 0.0000 100.000 450.000 1.0000 0.000 0.000 0.000 18.000 *N/A* 0.000 0.000 2.000

[96 8]

900158 Chicken Fajita 120.000 6.0000 2.0000 0.0000 75.000 310.000 2.0000 0.000 0.000 0.000 15.000 *N/A* 0.000 10.000 0.400
Meat [3 oz]

902996 Chicken Nuggets = 260.000 14.0000 2.5000 0.0000 30.000 540.000 15.0000 2.000 0.000 0.000 17.000 *N/A* 0.000 43.000 2.000
(94 g]

990604 Chicken Nuggets, 160.000 7.0000 1.0000 0.0000 35.000 400.000 14.0000 0.000 0.000 0.000 11.000 *N/A* 0.000 0.000 0.000
Gluten Free [84 g]

902995 Chicken Patty, 240.000 13.0000 2.5000 0.0000 25.000 520.000 15.0000 2.000 0.000 0.000 16.000 *N/A* 0.000 41.000 1.000
Breaded [89 g]

902967 Chicken Patty, 160.000 11.0000 2.5000 0.0000 40.000 410.000 4.0000 0.000 0.000 0.000 12.000 *N/A* 0.000 51.000 1.000
Grilled [74 g]

990427 Chicken Patty, 230.000 13.0000 2.5000 0.0000 20.000 350.000 15.0000 2.000 1.000 1.000 13.000 *N/A* 0.000 30.000 2.000
Spicy [84 g]

990370 Chicken Tenders 260.000 15.0000 2.5000 0.0000 25.000 390.000 16.0000 3.000 1.000 1.000 15.000 *N/A* 0.300 4.000 10.000
[95¢g]

902997 Chicken, Popcorn 230.000 13.0000 2.5000 0.0000 20.000 350.000 14.0000 3.000 1.000 0.000 14.000 *N/A* 0.000 33.000 2.000
(86 g]

902854 Chicken, Popcorn, 230.000 13.0000 2.5000 0.0000 20.000 340.000 15.0000 2.000 1.000 1.000 13.000 *N/A* 0.000 30.000 2.000
Hot & Spicy [85

gl

900159 Chicken, 280.000 8.0000 2.0000 0.0000 15.000 660.000 38.0000 4.000 3.000 0.000 17.000 *N/A* 0.000  250.000 2.900
Quesadilla [141
gl

990422 Chili Seasoning [7 20.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 260.000 4.0000 1.000 0.000 0.000 0.000 *N/A* 0.000 0.000 0.000
gl

799968 Cilantro [100 g] 0.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 0.000 0.0000 0.000 0.000 0.000 0.000 *N/A* 0.000 1250.000 0.000

(*N/A* - Denotes missing nutrient values)(*- Denotes required nutrient values.)

NOTICE: The data contained within this report and the Mosaic Menu Planning software should not be used for and does not provide menu planning for a child with a medical condition or food allergy.
Ingredients and menu items are subject to change or substitution without notice. Please consult a medical professional for assistance in planning for or treating medical conditions.
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Summary Ingredient List Haysville Unified School District 261

No. Description Calories Total Sat.Fat' Trans Chol Sodiu Carbs Fiber Total Added Protei Vitamin Vitamin Calcium Iron

[Base Weight] '(kcal) Fat (g) (8) Fat(g) (mg) m' (g) (g) Sugars Sugars n A (RAE) C(mg) (mg) (mg)
(mg) (g) (g) (g)

990674 Cinnamon 310.000 12.0000 1.5000 0.0000 20.000 290.000 48.0000 2.000 21.000 9.000 5.000 0.000 0.000 64.000 2.000
Crumble Bowl
[3.4 0z]

990666 Cinnamon 260.000 8.0000 1.0000 0.0000 30.000 240.000 41.0000 3.000 18.000 18.000 8.000 200.000 20.000 @ 249.000 5.000
Crumble Muffin
[3 0z]

990669 Cinnamon Roll 270.000 8.0000 4.0000 0.0000 30.000 170.000 46.0000 3.000 19.000 18.000 5.000 181.000 18.000 111.000 4.000
[2.9 o7]

990668 Cinnatwin [2.9 0z] 270.000 8.0000 4.0000 0.0000 30.000 170.000 46.0000 3.000 19.000 18.000 5.000 181.000 18.000 111.000 4.000

902930 Cookie, Double 100.000 3.0000 1.0000 0.0000 15.000 100.000 17.0000 2.000 9.000 9.000 2.000 *N/A* 0.000 10.000 1.000
Chocolate [28 g]

902865 Corn Dog [4 oz] 240.000 9.0000 2.5000 0.0000 40.000 470.000 30.0000 2.000 8.000 7.000 9.000 *N/A* 0.000 70.000 1.500

900350 Corn Dog, Mini [4 260.000 12.0000 3.5000 0.0000 15.000 470.000 30.0000 1.000 7.000 6.000 9.000 *N/A* 0.000 70.000 2.200
oz]

990106 Corn, Frozen [93  90.000 0.5000 0.0000 0.0000 0.000 0.000 19.0000 2.000 0.000 0.000 3.000 *N/A* 3.000 0.000 0.000
gl

990677 Cowboy Bread 310.000 12.0000 1.5000 0.0000 20.000 290.000 48.0000 2.000 21.000 9.000 5.000 0.000 0.000 64.000 2.000
Bowl [3.4 oz]

990560 Craisins, Asst. 110.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 0.000 28.0000 3.000 24.000 21.000 0.000 *N/A* 0.000 0.000 0.000
[32.9¢]

902942 Crispito, Chili 270.000 14.0000 3.0000 0.0000 25.000 370.000 23.0000 2.000 1.000 0.000 12.000 *N/A* 0.000 0.000 2.000
Cheese [97 g]

11206  Cucumbers, 10.000 0.1600 0.0780 0.0000 0.000 2.000 2.1600 0.700 1.380 *N/A* 0.590 *N/A* 3.200 14.000 0.220
Peeled, Raw [100
gl

990640 Dinner Roll, WG  130.000 1.0000 0.0000 0.0000 0.000 270.000 25.0000 2.000 1.000 1.000 4.000 *N/A* 0.000 40.000 1.500
[2 oz]

990687 Domino's Pizza-3 310.000 14.0000 6.0000 0.0000 30.000 640.000 28.0000 2.000 3.000 1.000 23.000 *N/A* *N/A*  458.000 2.000
meat [147.42 g]

990685 Dominos' Pizza- 240.000 8.0000 3.5000 0.0000 15.000 460.000 28.0000 2.000 2.000 1.000 21.000 *N/A* *N/A* 540.000 2.000
Cheese [135.01 g]
(*N/A* - Denotes missing nutrient values)(*- Denotes required nutrient values.)

NOTICE: The data contained within this report and the Mosaic Menu Planning software should not be used for and does not provide menu planning for a child with a medical condition or food allergy.
Ingredients and menu items are subject to change or substitution without notice. Please consult a medical professional for assistance in planning for or treating medical conditions.
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No. Description Calories Total Sat.Fat' Trans Chol Sodiu Carbs Fiber Total Added Protei Vitamin Vitamin Calcium Iron

[Base Weight] '(kcal) Fat (g) (8) Fat(g) (mg) m' (g) (g) Sugars Sugars n A (RAE) C(mg) (mg) (mg)
(mg) (g) (g) (g)

990686 Domino's Pizza_  260.000 9.0000 4.0000 0.0000 20.000 490.000 28.0000 2.000 2.000 1.000 4.000 *N/A* *N/A* 480.000 2.000
Pepperoni
[135.01 g]

990472 Donuts, Gluten 210.000 6.0000 2.5000 0.0000 15.000 200.000 37.0000 1.000 19.000 18.000 2.000 *N/A* 0.000 20.000 0.360
Free [53 g]

990499 DRESSING, 140.000 14.0000 1.0000 0.0000 0.000 220.000 2.0000 0.000 1.000 1.000 0.000 *N/A* 0.000 40.000 0.000
RANCH-D/F-S/F-
G/F[30g]

990647 Dunkin Sticks [91 300.000 10.0000 4.0000 0.0000 0.000 360.000 48.0000 3.000 23.000 22.000 5.000 *N/A* 0.000 41.000 2.000
gl

990360 Egg's, Liquid, 70.000 4.5000 1.5000 0.0000 170.000 65.000 0.0000 0.000 0.000 0.000 6.000 *N/A* 0.000 30.000 0.800
Frozen [46 g]

990655 enchilada sauce 15.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 240.000 3.0000 1.000 1.000 0.000 1.000 *N/A* 0.000 9.000 0.000
(40 g]

902874 French Fries, 130.000 6.0000 1.0000 0.0000 0.000 135.000 19.0000 1.000 0.710 0.000 1.000 *N/A* 0.000 10.000  0.300

Seasoned [3 oz]

990565 French Toast Stix  260.000 8.0000 1.0000 0.0000 10.000 290.000 42.0000 2.000 14.000 14.000 6.000 *N/A* 0.000 23.600 0.700
[3.3 0z]

990074 Fritos [1 oz] 160.000 10.0000 1.5000 0.0000 0.000 160.000 16.0000 1.000 0.000 0.000 2.000 *N/A* 0.000 20.000 0.000

902790 Fudge Bar [84 g] 120.000 1.5000 1.0000 0.0000 0.000 60.000 23.0000 0.000 18.000 13.000 3.000 *N/A* 0.000 140.000 0.108

2020 Garlic Powder 331.000 0.7300 0.2490 0.0000 0.000 60.000 72.7300 9.000 2.430 *N/A* 16.550 *N/A* 1.200 79.000 5.650
[100 g]

990638 General Tso's 70.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 430.000 16.0000 0.000 14.000 14.000 0.000 *N/A* 0.000 0.000 0.000
Sauce [30 g]

990639 Grahams, Tiger 120.000 4.0000 1.0000 0.0000 0.000 95.000 21.0000 1.000 8.000 8.000 2.000 *N/A* 0.000 0.000 0.800
Bites, Chocolate
(28 g]

990651 Granola [57 g] 250.000 7.0000 1.0000 0.0000 0.000 180.000 43.0000 4.000 13.000 13.000 2.000  *N/A* 0.000 20.000 15.000

9131 Grapes, Red, Skin ~ 67.000 0.3500 0.1140 0.0000 0.000 2.000 17.1500 0.900 16.250 *N/A* 0.630 *N/A* 4.000 14.000 0.290
On [100 g]

(*N/A* - Denotes missing nutrient values)(*- Denotes required nutrient values.)

NOTICE: The data contained within this report and the Mosaic Menu Planning software should not be used for and does not provide menu planning for a child with a medical condition or food allergy.
Ingredients and menu items are subject to change or substitution without notice. Please consult a medical professional for assistance in planning for or treating medical conditions.
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Summary Ingredient List Haysville Unified School District 261

No. Description Calories Total Sat.Fat' Trans Chol Sodiu Carbs Fiber Total Added Protei Vitamin Vitamin Calcium Iron
[Base Weight] '(kcal) Fat (g) (8) Fat(g) (mg) m' (g) (g) Sugars Sugars n A (RAE) C(mg) (mg) (mg)
(mg) (g) (g) (g)

900151 Gravy, Chicken 20.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 340.000 4.0000 0.000 0.000 0.000 1.000 *N/A* 0.000 0.000 0.000
Roasted [6 g]

990652 Gravy, Peppered ~ 45.000 2.5000 1.5000 0.0000 0.000 230.000 5.0000 0.000 0.000 0.000 0.000 *N/A* 0.000 1.000  0.000
(60 g]

902778 Grilled Cheese 320.000 17.0000 7.0000 0.0000 30.000 720.000 28.0000 4.000 4.000 2.000 18.000 *N/A* 0.000 440.000 2.000
Sandwich [4.15
oz]

901137 HAM,DELI,HORM = 60.000 2.0000 1.0000 0.0000 25.000 700.000 3.0000 0.000 *N/A* *N/A* 8.000 *N/A*  0.000 0.000  0.360
EL,HHFKA [56 g]

990684 Holiday Cookie 130.000 4.5000 1.0000 0.0000 10.000 100.000 22.0000 1.000 11.000 6.000 2.000 0.000 0.000 7.000 1.000
(assorted) [1.2 oz]

902724 Hot Dog, All meat 190.000 16.0000 5.0000 0.0000 60.000 580.000 4.0000 0.000 2.000 0.000 6.000 *N/A* 0.000 80.000 0.360
(56 g]

990521 Iced Breakfast 210.000 9.0000 4.0000 0.0000 0.000 310.000 27.0000 3.000 3.000 2.000 6.000 *N/A* 0.000 16.000 1.400
Bun [2.3 o7]

990522 Icing, Chocolate 130.000 2.5000 1.0000 0.0000 0.000 15.000 27.0000 0.000 26.000 26.000 0.000 *N/A* 0.000 0.000 0.000
(35g]

990523 Icing, Maple [35 130.000 1.5000 1.0000 0.0000 0.000 5.000 29.0000 0.000 28.000 28.000 0.000 *N/A* 0.000 0.000 0.000
gl

902959 ITALIAN 15.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 350.000 4.0000 0.000 3.000 3.000 0.000 *N/A* 0.000 0.000 0.000
DRESSING,
Special diets [43
gl

990429 Italian Seasoning 280.000 7.4000 1.4000 0.0000 0.000 20.000 64.2000 42.000 0.000 0.000 12.600 *N/A* 56.000 1940.000 60.000
[100 g]

19300 Jelly, Indiv. [100 266.000 0.0200 0.0050 *N/A* 0.000 30.000 69.9500 1.000 51.220 *N/A* 0.150 *N/A* 0.900 7.000 0.190
gl

990458 Juice Cup, J&J 70.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 5.000 18.0000 3.000 15.000 0.000 0.000 *N/A* 100.000 8.000 2.000

Mango/Strawberr
y [4.4 oz]

(*N/A* - Denotes missing nutrient values)(*- Denotes required nutrient values.)

NOTICE: The data contained within this report and the Mosaic Menu Planning software should not be used for and does not provide menu planning for a child with a medical condition or food allergy.
Ingredients and menu items are subject to change or substitution without notice. Please consult a medical professional for assistance in planning for or treating medical conditions.
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Summary Ingredient List Haysville Unified School District 261

No. Description Calories Total Sat.Fat' Trans Chol Sodiu Carbs Fiber Total Added Protei Vitamin Vitamin Calcium Iron

[Base Weight] '(kcal) Fat (g) (8) Fat(g) (mg) m' (g) (g) Sugars Sugars n A (RAE) C(mg) (mg) (mg)
(mg) (g) (g) (g)

990460 Juice Cup, J&J 70.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 10.000 19.0000 3.000 16.000 0.000 0.000 *N/A* 100.000 8.000 2.000
Orange,
Pineapple, Cherry
[4.4 0z]

990459 Juice Cup, J&J 70.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 10.000 19.0000 3.000 16.000 0.000 0.000 *N/A* 100.000 8.000 2.000

Wild Cherry [4.4
oz]

990444 Juice, Apple 40z.  60.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 15.000 14.0000 0.000 13.000 0.000 0.000 *N/A*  100.000 0.000 0.000
[4 oz]

990648 Juice, Fruit Punch  60.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 10.000 14.0000 0.000 12.000 0.000 0.000 *N/A* 0.000 0.000 0.000
[4 oz]

990649 Juice, Grape [4 80.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 15.000 21.0000 0.000 21.000 0.000 0.000 *N/A* 0.000 20.000 0.700
oz]

990445 Juice, Merry 60.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 10.000 14.0000 0.000 13.000 0.000 0.000 *N/A* 42.000 100.000 0.200
Cherry, 4 oz. [4
oz]

990443 Juice, Orange, 4 60.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 15.000 13.0000 0.000 11.000 0.000 1.000 *N/A* 42.000 0.000 0.000

oz. [4 oz]

902935 Ketchup Packet- 10.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 25.000 2.0000 0.000 2.000 2.000 0.000 *N/A* 0.000 0.000 0.000
GF [9¢g]

11251  Lettuce, Romaine 17.000 0.3000 0.0390 0.0000 0.000 8.000 3.2900 2.100 1.190 *N/A* 1.230 *N/A* 4.000 33.000 0.970
(100 g]

799981 Limes, Raw [100 30.000 0.2000 0.0220 0.0000 0.000 2.000 10.5400 2.800 0.000 0.000 0.700 *N/A* 29.100 33.000 0.600
gl

990662 Mantecada 280.000 9.0000 1.0000 0.0000 35.000 300.000 42.0000 0.000 13.000 12.000 5.000 180.000 18.000 @ 210.000 4.700
Muffin [2.9 oz]

902851 Margarine, Land 45.000 5.0000 1.5000 0.0000 0.000 75.000 0.0000 0.000 0.000 0.000 0.000 *N/A* 0.000 0.000 0.000
O Lakes [10 g]

990432 Meatballs, 180.000 12.0000 5.0000 0.0000 30.000 200.000 4.0000 1.000 1.000 0.000 13.000 *N/A* 0.000 30.000 1.400

Advance [2.21 oz]

(*N/A* - Denotes missing nutrient values)(*- Denotes required nutrient values.)

NOTICE: The data contained within this report and the Mosaic Menu Planning software should not be used for and does not provide menu planning for a child with a medical condition or food allergy.
Ingredients and menu items are subject to change or substitution without notice. Please consult a medical professional for assistance in planning for or treating medical conditions.
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Summary Ingredient List Haysville Unified School District 261

No. Description Calories Total Sat.Fat' Trans Chol Sodiu Carbs Fiber Total Added Protei Vitamin Vitamin Calcium Iron
[Base Weight] '(kcal) Fat (g) (8) Fat(g) (mg) m' (g) (g) Sugars Sugars n A (RAE) C(mg) (mg) (mg)
(mg) (8) (8) (8)
903063 Milk, 1%, Hiland 100.000 2.5000 1.5000 0.0000 10.000 105.000 12.0000 0.000 13.000 0.000 8.000 *N/A* 0.000 250.000 0.000
[8 oz]

903064 Milk, Chocolate 130.000 2.5000 1.5000 0.0000 10.000 130.000 19.0000 0.000 18.000 6.000 8.000 *N/A* 0.000 250.000 0.000
1%, Hiland [8 oz]

990619 Milk, Lactaid [8 130.000 5.0000 3.0000 0.0000 20.000 125.000 13.0000 0.000 12.000 0.000 8.000 *N/A* 0.000 300.000 0.100
oz]

903065 Milk, Strawberry, 140.000 2.5000 1.5000 0.0000 10.000 105.000 22.0000 0.000 22.000 9.000 8.000 *N/A* 0.000 250.000 0.000
1%, Hiland [8 oz]

990636 Miilk, Vanilla [8 140.000 2.0000 1.5000 0.0000 10.000 120.000 23.0000 0.000 23.000 10.000 8.000 *N/A* 0.000 290.000 0.000
oz]

900336 Miracle Whip, 15.000 1.0000 0.0000 0.0000 0.000 105.000 1.0000 0.000 0.000 0.000 0.000 *N/A* 0.000 0.000 0.000
Light [12.4 g]

990675 Mocha Crumble  300.000 12.0000 2.5000 0.0000 35.000 270.000 37.0000 2.000 22.000 9.000 6.000 0.000 0.000 77.000 2.000
Bowl [3.4 oz]

902992 Muffin, Apple 180.000 6.0000 2.0000 0.0000 40.000 125.000 31.0000 2.000 16.000 15.000 3.000 *N/A* 2.400 40.000 1.080
Cinnamon [57 g]

902991 Muffin, Banana 190.000 6.0000 2.0000 0.0000 40.000 130.000 30.0000 2.000 17.000 16.000 3.000 *N/A* 0.000 40.000 0.720

[57 g]

990653 Muffin, Choc. 170.000 5.0000 1.0000 0.0000 20.000 100.000 29.0000 1.000 15.000 14.000 3.000 *N/A* 0.000 15.000 1.000
Chip [2 0z]

902989 Muffin, Dbl. Choc. 170.000 5.0000 1.0000 0.0000 20.000 100.000 29.0000 1.000 15.000 14.000 3.000  *N/A* 0.000 15.000 1.000
Chip [57 g]

902990 Muffin, Wild 190.000 6.0000 2.0000 0.0000 30.000 130.000 30.0000 2.000 16.000 15.000 3.000 *N/A* 0.000 30.000 0.000

Blueberry [57 g]

902953 Mustard [100 g] 75.000 3.9000 0.2130 0.0000 0.000 1192.00 5.2830 2.089 1.168 0.000 3.400 *N/A* 0.538 72.580  1.795
0

990679 Nacho Pretzel 360.000 16.0000 8.0000 0.0000 50.000 600.000 38.0000 3.000 3.000 2.000 19.000 0.000 0.000 369.000 2.000
Pocket [5.5 oz]

2026 Onion Powder 341.000 1.0400 0.2190 0.0000 0.000 73.000 79.1200 15.200 6.630 *N/A* 10.410 *N/A* 23.400 384.000 3.900
[100 g]

(*N/A* - Denotes missing nutrient values)(*- Denotes required nutrient values.)

NOTICE: The data contained within this report and the Mosaic Menu Planning software should not be used for and does not provide menu planning for a child with a medical condition or food allergy.
Ingredients and menu items are subject to change or substitution without notice. Please consult a medical professional for assistance in planning for or treating medical conditions.
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Summary Ingredient List Haysville Unified School District 261

No. Description Calories Total Sat.Fat' Trans Chol Sodiu Carbs Fiber Total Added Protei Vitamin Vitamin Calcium Iron

[Base Weight] '(kcal) Fat (g) (8) Fat(g) (mg) m' (g) (g) Sugars Sugars n A (RAE) C(mg) (mg) (mg)
(mg) (g) (g) (g)

11284  Onion, Minced, 349.000 0.4600 0.0780 0.0000 0.000 21.000 83.2800 9.200 37.410 *N/A* 8.950 *N/A* 75.000 257.000 1.550
Dry [100 g]

11282 Onions, Raw [100 40.000 0.1000 0.0420 0.0000 0.000 4.000 9.3400 1.700 4.240 *N/A* 1.100 *N/A* 7.400 23.000 0.210
gl

990622 Orange Sauce, 70.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 140.000 17.0000 0.000 17.000 16.000 0.000 *N/A* 0.000 0.000 0.000

Minor's . [38 g]

9200 Oranges, Raw, All  47.000 0.1200 0.0150 0.0000 0.000 0.000 11.7500 2.400 9.350 *N/A* 0.940 *N/A* 53.200 40.000 0.100
Varieties [100 g]

990670 Pancake Bowl, 220.000 5.0000 2.5000 0.0000 35.000 360.000 38.0000 2.000 13.000 6.000 5.000 0.000 0.000 27.000 2.000
Apple [3.8 0z]

990671 Pancake Bowl, 230.000 4.5000 2.5000 0.0000 35.000 330.000 41.0000 2.000 15.000 7.000 5.000 0.000 0.000 27.000 2.000
Peachy [3.8 oz]

990672 Pancake Bowl, 220.000 5.0000 2.5000 0.0000 35.000 340.000 39.0000 2.000 15.000 6.000 5.000 0.000 0.000 31.000 2.000
Strawberry [3.8
oz]

990331 Peaches, Diced 60.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 0.000 16.0000 1.000 15.000 7.000 1.000 *N/A* 5.000 0.000 0.000
[124 g]

900209 Pears, Diced [124 60.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 5.000 16.0000 2.000 12.000 4.000 0.000 *N/A* 0.000 6.000 0.000
gl

11313  Peas, Frozen [100 78.000 0.2700 0.0490 0.0000 0.000 72.000 14.2600 4.500 4.400 *N/A* 5.150 *N/A* 9.900 24.000 1.520
gl

2030 Pepper, Black 251.000 3.2600 1.3920 0.0000 0.000 20.000 63.9500 25.300 0.640 *N/A* 10.390 *N/A* 0.000 443.000 9.710
(100 g]

990683 Pepperoni & 340.000 13.0000 7.0000 0.0000 50.000 590.000 39.0000 3.000 4.000 2.000 19.000 0.000 0.000 310.000 2.000
Cheese Calzone
[5.5 oz]

900161 Picante Sauce [14 5.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 140.000 1.0000 0.000 0.000 0.000 0.000 *N/A* 1.200 0.000 0.000
gl

990447 Pickles, Dill [1oz] 0.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 380.000 0.0000 0.000 0.000 0.000 0.000 *N/A* 0.000 6.000 0.000

900147 Pineapple Tidbits  70.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 0.000 16.0000 1.000 15.000 0.000 0.000 *N/A* 20.000 0.000 0.400
[122 g]
(*N/A* - Denotes missing nutrient values)(*- Denotes required nutrient values.)

NOTICE: The data contained within this report and the Mosaic Menu Planning software should not be used for and does not provide menu planning for a child with a medical condition or food allergy.
Ingredients and menu items are subject to change or substitution without notice. Please consult a medical professional for assistance in planning for or treating medical conditions.
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Summary Ingredient List Haysville Unified School District 261

No. Description Calories Total Sat.Fat' Trans Chol Sodiu Carbs Fiber Total Added Protei Vitamin Vitamin Calcium Iron
[Base Weight] '(kcal) Fat (g) (8) Fat(g) (mg) m' (g) (g) Sugars Sugars n A (RAE) C(mg) (mg) (mg)
(mg) (g) (g) (g)

990384 Pop Tart, Brown  170.000 3.0000 1.0000 0.0000 0.000 120.000 37.0000 3.000 15.000 15.000 2.000 *N/A* 0.000 130.000 1.800
Sugar Cinnamon
(48 g]

902520 Pop Tart, 170.000 2.5000 1.0000 0.0000 0.000 115.000 36.0000 3.000 14.000 14.000 2.000 *N/A* 0.000 130.000 1.800
Strawberry [48 g]

900311 Pop Tarts, 170.000 2.5000 1.0000 0.0000 0.000 115.000 36.0000 3.000 15.000 14.000 2.000 *N/A* 0.000 130.000 1.800
Blueberry [48 g]

900313 Pop Tarts, 170.000 3.0000 1.0000 0.0000 0.000 120.000 36.0000 3.000 15.000 14.000 2.000 *N/A* 0.000 130.000 1.800
Frosted Fudge [48
gl

902852 Potatoes, Baker 79.000 0.0800 0.0200 0.0000 0.000 5.000 18.7000 1.300 0.000 0.000 2.100 *N/A* 6.000 10.000 0.900
[100 g]

990140 Potatoes, Instant 80.000 0.5000 0.0000 0.0000 0.000 340.000 17.0000 1.000 0.000 0.000 2.000 *N/A* 0.000 20.000 = 0.300
(23 g]

902961 Potatoes, Tater 140.000 7.0000 1.0000 0.0000 0.000 190.000 16.0000 1.000 0.000 0.000 1.000 *N/A* 0.000 0.000 0.360
Tots [2.52 0z]

990654 Pretzel, Soft [1 70.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 90.000 14.0000 1.000 0.000 0.000 2.000 *N/A* 0.000 0.000 1.080
oz]

990561 Raisins [1.33 0z] 120.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 10.000 30.0000 2.000 24.000 0.000 1.000 *N/A* 0.000 20.000 0.700

902936 Ranch Dressing, 60.000 3.5000 0.5000 0.0000 5.000 370.000 7.0000 0.000 3.000 3.000 0.000 *N/A* 0.000 0.000 0.000

Hidden Valley
[28.3 g]

990660 Ranch Dressing,  220.000 23.0000 3.5000 0.0000 10.000 370.000 2.0000 0.000 1.000 0.000 0.000 *N/A* 0.000 0.000 0.000
Ott's [28.3 g]

990606 Rice, Long Grain, = 160.000 1.0000 0.0000 0.0000 0.000 0.000 35.0000 0.000 0.000 0.000 3.000 *N/A* 0.000 0.000 0.600
Brown [45 g]

990549 Rice, Mexican 150.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 320.000 32.0000 1.000 2.000 0.000 4.000 *N/A* 0.000 50.000 1.500
Fiesta [43 g]

990456 Sauce cup, BBQ, ~ 40.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 65.000 10.0000 0.000 8.000 8.000 0.000 *N/A* 0.000 0.000  0.000
[28 g]

(*N/A* - Denotes missing nutrient values)(*- Denotes required nutrient values.)

NOTICE: The data contained within this report and the Mosaic Menu Planning software should not be used for and does not provide menu planning for a child with a medical condition or food allergy.
Ingredients and menu items are subject to change or substitution without notice. Please consult a medical professional for assistance in planning for or treating medical conditions.
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Summary Ingredient List Haysville Unified School District 261

No. Description Calories Total Sat.Fat' Trans Chol Sodiu Carbs Fiber Total Added Protei Vitamin Vitamin Calcium Iron
[Base Weight] '(kcal) Fat (g) (8) Fat(g) (mg) m' (g) (g) Sugars Sugars n A (RAE) C(mg) (mg) (mg)
(mg) (g) (g) (g)

900182 Sausage Gravy- 90.000 7.0000 2.0000 0.0000 10.000 250.000 4.0000 0.000 0.000 0.000 2.000 *N/A* 0.000 0.000 0.100
Chef Mate [62 g]

903075 Sausage Patty, 180.000 17.0000 6.0000 0.0000 30.000 280.000 0.0000 0.000 0.000 0.000 6.000 *N/A* 0.000 0.000 0.400

Pork [43 g]
990450 Sour Cream [30g] 60.000 5.0000 4.0000 0.0000 20.000 55.000 2.0000 0.000 2.000 0.000 1.000 *N/A* 0.000 52.000 0.000
902985 Soy Milk- 143.000 3.0000 0.4700 0.0000 0.000 169.000 20.0000 0.740 6.640 5.000 3.620 *N/A* 0.000 407.600 1.530

Kikkoman* [8 o0z]

902960 Spaghetti Sauce 60.000 1.0000 0.0000 0.0000 0.000 140.000 12.0000 2.000 8.000 4.000 2.000 *N/A* 3.600 28.000 1.080
(126 g]

990681 Spinach & Cheese 320.000 12.0000 6.0000 0.0000 40.000 400.000 38.0000 3.000 2.000 2.000 18.000 0.000 0.000 290.000 2.000
Calzone [5.5 0z]

900111 Steak Fingers 230.000 12.0000 4.5000 0.0000 45.000 330.000 15.0000 2.000 0.000 0.000 29.000 *N/A* 0.000 27.000 3.000
[3.61 oz7]

990453 Strawberries, 150.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 0.000 38.0000 2.000 33.000 28.000 0.000 *N/A* 9.000 20.000 0.800
Frozen [140 g]

990656 Strawberries, 50.000 1.0000 0.0000 0.0000 0.000 0.000 13.0000 2.000 9.000 0.000 1.000 *N/A* 24.000 0.000 0.000
Frozen,
Unsweetened
[140 g]

990391 Sun Chips, 140.000 8.0000 3.0000 0.0000 0.000 140.000 19.0000 2.000 2.000 0.000 2.000 *N/A* 0.000 10.000 0.600
Garden Salsa [1
oz]

990050 Sun Chips, 140.000 6.0000 0.5000 0.0000 0.000 170.000 19.0000 2.000 2.000 2.000 2.000 *N/A* 0.000 20.000 0.600
Harvest Cheddar
[1 0z]

990048 Syrup, Pancake 120.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 30.000 30.0000 0.000 22.000 22.000 0.000 *N/A* 0.000 0.000 0.000
[1.5 oz]

902716 Taco Seasoning[4 10.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 230.000 2.0000 1.000 0.000 0.000 0.000 *N/A* 0.000 0.000 0.500
gl

990682 Three Cheese 350.000 13.0000 6.0000 0.0000 35.000 4570.00 45.0000 4.000 5.000 2.000 17.000 0.000 0.000 365.000 3.000
Calzone [5.5 oz] 0

(*N/A* - Denotes missing nutrient values)(*- Denotes required nutrient values.)

NOTICE: The data contained within this report and the Mosaic Menu Planning software should not be used for and does not provide menu planning for a child with a medical condition or food allergy.
Ingredients and menu items are subject to change or substitution without notice. Please consult a medical professional for assistance in planning for or treating medical conditions.
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Summary Ingredient List Haysville Unified School District 261

No. Description Calories Total Sat.Fat' Trans Chol Sodiu Carbs Fiber Total Added Protei Vitamin Vitamin Calcium Iron
[Base Weight] '(kcal) Fat (g) (8) Fat(g) (mg) m' (g) (g) Sugars Sugars n A (RAE) C(mg) (mg) (mg)
(mg) (g) (g) (g)

990454 Tomato Juice [8 40.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 25.000 9.0000 1.000 6.000 0.000 2.000 *N/A* 108.000 27.000 1.000
oz]

901911 Tomatoes, 30.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 140.000 6.0000 1.000 4.000 0.000 1.000 *N/A* 0.000 0.000 1.080
Crushed [60 g]

11529 TOMATOES,RED, 18.000 0.2000 0.0280 0.0000 0.000 5.000 3.8900 1.200 2.630 *N/A* 0.880 *N/A* 13.700 10.000 0.270
RIPE,RAW,YEAR

RND AVERAGE
(100 g]

900123 Tortilla Chips, No = 140.000 6.0000 0.5000 0.0000 0.000 0.000 20.0000 2.000 0.000 0.000 2.000 *N/A* 0.000 0.000 0.600
Salt [28 g]

990534 Tortilla, Flour, 10" 200.000 5.0000 1.5000 0.0000 0.000 430.000 34.0000 4.000 0.000 0.000 6.000 *N/A* 0.000 160.000 2.000
WG [71g]

900127 Tri-Tater [56 g] 100.000 4.0000 0.5000 0.0000 0.000 280.000 14.0000 1.000 1.000 0.000 1.000 *N/A* 0.000 0.000 0.360

902946 Turkey Ham, 50.000 3.0000 1.0000 0.0000 30.000 240.000 0.0000 0.000 0.000 0.000 7.000 *N/A* 0.000 0.000 0.400
Diced [42 g]

901925 Turkey, Deli Meat 70.000 3.0000 1.0000 0.0000 30.000 320.000 3.0000 0.000 1.000 1.000 9.000 *N/A* 0.000 0.000 1.000
(57 g]

900280 Uncrustable, 2.6  300.000 16.0000 3.5000 0.0000 0.000 270.000 32.0000 4.000 15.000 12.000 9.000  *N/A* 0.000 43.000 1.000
oz. [76 g]

990620 Uncrustable, 590.000 32.0000 7.0000 0.0000 0.000 530.000 64.0000 7.000 30.000 26.000 18.000 *N/A* 0.000 88.000 2.000
PB&J 5.3 oz [150
gl

990478 Waffle, GF [85g] 200.000 6.0000 0.0000 0.0000 0.000 310.000 35.0000 2.000 3.000 3.000 2.000 *N/A* 0.000 20.000 0.720

1 WATER,BOILING 0.000 0.0000 0.0000 *N/A* 0.000 3.000 0.0000 0.000 *N/A* *N/A* 0.000 *N/A* 0.000 2.000 0.010
[100 g]

75010 WATER,COLD 0.000 0.0000 0.0000 *N/A* 0.000 3.000 0.0000 0.000 *N/A* *N/A* 0.000 *N/A* 0.000 2.000 0.010
[100 g]

14429 WATER,MUNICIP  0.000 0.0000 0.0000 0.0000 0.000 3.000 0.0000 0.000 0.000 *N/A* 0.000 *N/A* 0.000 3.000 0.000
AL [100 g]

990667 WG Sunrise 260.000 7.0000 1.0000 0.0000 20.000 210.000 45.0000 3.000 20.000 7.000 4.000 336.000 22.000 155.000 6.000
Muffin [3 oz]

(*N/A* - Denotes missing nutrient values)(*- Denotes required nutrient values.)

NOTICE: The data contained within this report and the Mosaic Menu Planning software should not be used for and does not provide menu planning for a child with a medical condition or food allergy.
Ingredients and menu items are subject to change or substitution without notice. Please consult a medical professional for assistance in planning for or treating medical conditions.
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Summary Ingredient List

No. Description  Calories Total Sat.Fat' Trans
[Base Weight] '(kcal) Fat (g) (8) Fat (g)

990657 yogurt, sample *N/A*  *N/A*  *N/A*  *N/A*
[100 g]

990650 Yogurt, Vanilla 100.000 0.5000 0.0000 0.0000
Parfait [113.4 g]

(*N/A* - Denotes missing nutrient values)(*- Denotes required nutrient values.)

Sodiu Carbs
m'’ (8)

(mg)

* N/A* * N/A*

50.000 20.0000 0.000

Haysville Unified School District 261

Total Added Protei Vitamin Vitamin Calcium Iron
Sugars Sugars n A (RAE) C(mg) (mg) (mg)
(8) (8) (8)

*NJA*  *NJA* | *N/A* *N/A* *N/A* *N/A* *N/A*

14.000 11.000 3.000 *N/A* 0.000 120.000 0.000

NOTICE: The data contained within this report and the Mosaic Menu Planning software should not be used for and does not provide menu planning for a child with a medical condition or food allergy.
Ingredients and menu items are subject to change or substitution without notice. Please consult a medical professional for assistance in planning for or treating medical conditions.
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