
 

 
September 2025 

Redlands Unified School District  
2025-2026 

 
 

Parent/Guardians: Please read and complete the information below and return it to your school. 
 

 
Student Name: 

 
Date of Birth: 

 
Address: 

 

 
City: 

 
Zip Code: 

 
Telephone Number: 

 

 
School: 

 
Grade: 

 
In accordance with the ruling in Mahmoud v. Taylor, Redlands Unified School District provides this form 
to allow parents/guardians to opt their child out of specific instructional materials that may conflict with 
their sincerely held religious beliefs. 
  
The curriculum may include a variety of topics, themes, or storybooks intended to promote an inclusive 
and respectful learning environment. While these materials are aligned with state standards, we recognize 
and respect the right of parents to direct the religious upbringing of their children. Parents/guardians may 
choose to exclude their child from individual lessons, discussions, or storybooks, or from other materials 
that conflict with their sincerely held religious beliefs.  
 
Please sign this form if you would like your child to be excluded from any materials that conflict with 
your sincerely held religious belief. We acknowledge that in some cases a child may have initial exposure 
before a parent is aware. In those situations, parents/guardians must notify the principal immediately so 
their child can be excluded from further participation. Please contact your child’s principal for information 
regarding how to review curriculum materials. 
  
Your child may be given an alternate assignment when excluded from these lessons. 
  
I would like my child to be excluded from the following instructional material/lesson/storybook, 
activity and/or theme. Please include specific topics, titles, units, and/or chapters: 
____________________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________ 
 

By signing below, I acknowledge that: 
 

• I have been given the opportunity to review the relevant curriculum materials (if requested). 
• My decision to exclude my child from this instruction is based on my family’s sincerely held 

religious beliefs, as protected by the First Amendment. 
 

Date: __________________ 
 
       _______________________________________              _______________________________ 

Signature of Parent/Guardian (if student is under 18) Signature of Student 



 

 

September 2025 

Distrito Escolar Unificado de Redlands  

2025-2026 

 

 

Padres/Tutor: Por favor, lea y complete la siguiente información y regrésela a su escuela. 
 

Nombre del Estudiante: 
 

Fecha de Nacimiento:  

 
Domicilio: 

 

 
Ciudad: 

 

Código Postal: 

 
Número telefónico: 

 

 
Escuela: 

 

Grado: 

 

De conformidad con la decisión del caso Mahmoud contra Taylor, el Distrito Escolar Unificado de 

Redlands proporciona este formulario para permitir a los padres/tutores excluir a sus hijos del uso de 

materiales didácticos específicos que puedan entrar en conflicto con sus creencias religiosas sinceras. 

  

El plan de estudios podrá incluir una variedad de temas, asuntos o libros de cuentos destinados a promover 

un entorno de aprendizaje inclusivo y respetuoso. Aunque estos materiales se apegan a los estándares 

estatales, reconocemos y respetamos el derecho de los padres a dirigir la educación religiosa de sus hijos. 

Los padres o tutores podrán optar por excluir a sus hijos de determinadas lecciones, conversaciones, libros 

de cuentos o de otros materiales que entren en conflicto con sus creencias religiosas sinceras. 

  

Por favor, firme este formulario si desea que su hijo sea excluido de cualquier material que entre en 

conflicto con sus creencias religiosas sinceras. Reconocemos que, en algunos casos, un estudiante 

puede haber estado expuesto inicialmente antes de que los padres se den cuenta. En esas situaciones, los 

padres/tutores deben notificar al director inmediatamente para que su hijo sea excluido de participar en el 

futuro. Por favor, póngase en contacto con el director de la escuela de su hijo para obtener información 

sobre cómo revisar los materiales del plan de estudios.  

 

Se le podrá asignar a su estudiante un trabajo alterno cuando sea excluido de estas lecciones. 

  

Solicito que mi estudiante sea excluido del siguiente material didáctico/lección/libro de cuentos, 

actividad y/o tema. Por favor, incluya temas específicos, títulos, unidades y/o capítulos: 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 
 

Al firmar a continuación, acepto que: 

• Se me ha dado la oportunidad de examinar los materiales del plan de estudios pertinentes (si así lo     

  solicité). 

• Mi decisión de excluir a mi estudiante de esta enseñanza se basa en las sinceras creencias religiosas  

  de mi familia, protegidas por la Primera Enmienda. 

        

        Fecha: __________________ 

 

      _______________________________________              _______________________________ 
Firma del Padre/Tutor (si el estudiante es menor de edad) Firma del Estudiante 
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