
Información deportiva de otoño 2026-2027 
 

La inscripción para los deportes de otoño se abre el 5 de agosto en FinalForms 
https://lakewashington-wa.finalforms.com/ 

La Ventanilla de la Oficina Deportiva y la Ventanilla de los Contadores abren el lunes 17 de agosto - Horario de oficina 
de 8:00 a 13:00 

 

Las oficinas de JHS estarán cerradas el jueves 20/8 para la formación del personal 
 

Todos los atletas deben pagar la cuota ASB de JHS antes de la primera práctica o prueba 
 

Las cuotas de inscripción en campo a través, fútbol americano, slow pitch, natación y tenis deben pagar antes del primer 
entrenamiento 

 

Las cuotas de participación en golf, fútbol y voleibol se cobran tras completar las pruebas 
 

 
Primer día de prácticas/pruebas: 

Fútbol americano - miércoles, 19 de agosto  
 Todos los demás deportes de otoño - Lunes, 24 de agosto                                  

 

Para ser autorizado para el primer día de pruebas/entrenamientos, debes enviar toda la información requerida y 
completar la inscripción online en FinalForms antes de las siguientes fechas:   

 

Deporte Fecha de inicio 
Fecha límite de inscripción  
para ser autorizado para el 

primer día 

Se aceptará la inscripción en 
la fecha límite 

Campo a través Lunes, 24/8 Domingo, 23/8 Domingo, 23/8/2026 
Fútbol americano Miércoles, 19/8 Martes, 18/8 Domingo, 23/8/2026 
Golf masculino 

(Pruebas 24/8-26/8) Lunes, 24/8 Domingo, 23/8 Domingo, 23/8/2026 

Softbol de lanzamiento lento Lunes, 24/8 Domingo, 23/8 Domingo, 23/8/2026 
Fútbol femenino 

(Pruebas 24/8-26/8) Lunes, 24/8 Domingo, 23/8 Domingo, 23/8/2026 

Natación y Clavados 
Femeninos**** Lunes, 24/8 Domingo, 23/8 Domingo, 23/8/2026 

Tenis masculino Lunes, 24/8 Domingo, 23/8 Domingo, 23/8/2026 
Voleibol  

(Pruebas 24/8-26/8) Lunes, 24/8 Domingo, 23/8 Domingo, 23/8/2026 

 
**La natación es un deporte sin cortes. Sin embargo, tenemos las siguientes expectativas de seguridad para el equipo de natación** 

Por la seguridad de nadadores y entrenadores, se espera que los participantes del equipo puedan nadar AL MENOS 50 yardas de estilo libre continuo 
con la cara en el agua, 50 yardas de espalda continua, sentirse cómodos nadando en la parte profunda de la piscina y tener conocimientos básicos de 
los cuatro estilos competitivos (mariposa, espalda, braza, estilo libre). 
Además, debido a consideraciones de capacidad de carriles, existe la posibilidad de que el registro se cierre antes de tiempo si nos acercamos a un 
número que no sea seguro para las prácticas 

 
 
 
 

Deportes Cortados 
 

El golf, el fútbol y el voleibol son deportes limitados en el instituto Juanita, no hay garantía de que tu alumno entre en el equipo.  Se 
requieren tasas de ASB para las pruebas, pero las tasas de participación no son obligatorias hasta que tu estudiante sea incluido en la 
lista tras las pruebas.   El pago completo deberá ser necesario antes de la 1:00 PM del miércoles 2 de septiembre para continuar 
practicando con el equipo.  Si no es posible hacer el pago completo, será necesario hacer otros acuerdos con el contable antes de las 
pruebas.  Puedes pagar con tarjeta de crédito/débito utilizando el Sistema de Pago Online LWSD (https://payments.lwsd.org/) o pagar 
en la ventanilla de los contables durante el horario de oficina.   Encontrarás información sobre Asistencia Financiera en la página 2 

https://lakewashington-wa.finalforms.com/
https://payments.lwsd.org/


Proceso de elegibilidad 

 
 Tarifa deportiva (275 $) y tasa ASB (70 $) pagadas al contable o online a través del Sistema de Pago en Línea LWSD.  

 https://payments.lwsd.org/  (La cuenta del estudiante debe estar libre de todas las multas para 
poder pagar) 

 
 La revisión inicial de la calificación se completará utilizando las calificaciones del segundo semestre 2025-2026.  

 (Los estudiantes de Running Start, Escuelas Privadas y Educación en Casa deberán enviar una copia de sus calificaciones del 
segundo semestre 2024-2025 cuando se les solicite).   

 
 La inscripción en línea  se realiza a través de FinalForms https://lakewashington-wa.finalforms.com/  

Ten tu seguro y cualquier otra información sanitaria cerca antes de comenzar el proceso de registro.  Un 
recordatorio de que los estudiantes también deben firmar electrónicamente a través de su correo electrónico de 
estudiante de LWSD. 

 Examen físico – Se requiere un examen físico actual. Los exámenes médicos son válidos durante 2 años desde la 
fecha del examen. Los formularios físicos del distrito se pueden encontrar en FinalForms – y también están 
disponibles aquí o se puede obtener una copia impresa en la Oficina de Atletismo de JHS.   

 Pago – Paga en persona en la oficina del contable de JHS o online a través de https://payments.lwsd.org/ 
o Elimine deportes – (golf, fútbol o voleibol) deberá pagar la cuota ASB antes de ser autorizado, no pagará 

la cuota de participación deportiva hasta que terminen las pruebas. (El pago debe vencer a más tardar a 
la 13:00 horas del miércoles 2 de septiembre).  

o Deportes no eliminados – (campo a través, fútbol americano, softbol de lanzamiento lento, natación o 
tenis), tu ASB y las cuotas de participación deben acadar antes del primer entrenamiento.  

o Por favor, ten en cuenta que DEBES pagar la cuota ASB de JHS al registrarte en deportes. Esto incluye a 
los estudiantes que asisten a una escuela de elección, escuela privada, Running Start o educación en 
casa, etc.   

 
Los estudiantes que prueben en un deporte de corte y no entren en el equipo pueden cambiar a un deporte sin corte. 

Contacta con la Oficina de Atletismo antes de la 1:00 PM del viernes 28 de agosto para más detalles.  
 

  La cuota de participación es de 275 dólares por deporte; Se recogerán por cada deporte en el que participe un 
atleta.  

La cuota ASB de secundaria para el curso 2026-2027 es de 70 dólares  

Asistencia financiera 
Por favor, utiliza este enlace para más información sobre  

Cómo eximir las tasas extraescolares para el instituto 
Cómo eximir las tasas extraescolares - Distrito Escolar de Lake Washington 

 
4 formas de pagar 

• Paga la totalidad online usando tarjeta de crédito o débito, https://payments.lwsd.org 
• Paga en persona al contable de JHS usando efectivo/cheque/Visa/Mastercard 
• Configura un plan de pagos con el contable de JHS 
• Si te han aprobado el almuerzo gratuito y a precio reducido y has completado el formulario de 

Consentimiento para Compartir 2026-2027, puedes realizar tu pago reducido ya sea en 
https://payments.lwsd.org online o en persona con el contable 

** Reunión de padres de deportes de otoño * Jueves, 27 de agosto * 19:00 en la Cámara de 
los Comunes ** 

https://payments.lwsd.org/
https://lakewashington-wa.finalforms.com/
https://resources.finalsite.net/images/v1682443436/lwsdorg/itmocpvlxdufw8auf1vw/PPE-Medical-Eligibility-Form-rev.pdf
https://payments.lwsd.org/
https://www.lwsd.org/students-families/families/how-to-waive-extra-curricular-fees
https://nam02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpayments.lwsd.org%2F&data=05%7C01%7Ckblanch%40lwsd.org%7C1e3afb81fab440d0ec6408db9df07d7b%7C1fd4673fdf9646218638a1d88c4c85d7%7C0%7C0%7C638277428458225189%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=cI2wylxd4hiVjHJDCWYuelDXQYfbfyFLF4e61U2yT5s%3D&reserved=0
https://nam02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpayments.lwsd.org%2F&data=05%7C01%7Ckblanch%40lwsd.org%7C1e3afb81fab440d0ec6408db9df07d7b%7C1fd4673fdf9646218638a1d88c4c85d7%7C0%7C0%7C638277428458225189%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=cI2wylxd4hiVjHJDCWYuelDXQYfbfyFLF4e61U2yT5s%3D&reserved=0

