
EMPOWERMENT ACADEMY
A  L  T  E  R  N  A  T  I  V  E    L  E  A  R  N  I  N  G    @   A  R  V  A  D  A    H  I  G  H    S  C  H  O  O  L

Your paragraph textEmpowerment Academy offers students an alternative learning environment aimed at helping students
find success in school. This program provides students with a community approach to learning.

WHO IS EMPOWERMENT ACADEMY FOR?
Juniors and Seniors who are looking for a different
school environment to earn their high school diploma
are eligible to apply.

POSSIBLE CREDITS EARNED
Students who pass all of their classes will be able to earn
a minimum of 2 credits per quarter or 8 credits per
school year. All credits earned on Edgenuity (online credit
recovery) will be in addition to these credits.

APPLICATION PROCESS
All students who are interested must submit an application and
complete an interview with their guardians to determine if they are
the right fit for the program. In order to be accepted into the
program, all students will have to agree to the following:

Students must attend daily to maintain enrollment. Students with 5 absences will be placed on a
probationary contract and any continued absences will result in loss of credit for the class and/or
removal from the program. Four tardies equals one absence, and students who are more than 20
minutes late to a class are considered absent for that period.
Students must participate in class and complete daily assignments. Students who do not complete work
or participate will not receive credit for the course. 
Students are expected to complete all assignments through their own honest efforts and expected to
encourage honesty with their peers. Plagiarism or receiving unauthorized aid of any kind may result in
being removed from the program.
Students in the program will have limited movement between different classrooms throughout the
school day. Our intention is to minimize distractions that class changes can cause.
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August 19 - October 16

October 19 - December 18

January 6 - March 12

March 15 - May 27

Discovery Course
Upon acceptance into the program, students will complete a
nine-week class called Discovery. The Discovery class helps
create an environment for positive habit changes in students.
Through Discovery, students learn and master the social-
emotional skills necessary to be successful in school and in
life. It is designed to improve student achievement by
enhancing the academic and personal habits of students
before they begin the Empowerment Program coursework.

Quarters
Empowerment has 4 quarters throughout the school
year with four classes per day. Students can earn
credit more quickly than a traditional semester
format while focusing on fewer classes at a time.

Bell Schedule
Classes are held Monday through
Friday from 9:00-3:10 in a block
schedule format.

Quarter Schedule (2026-2027) Bell Schedule

TUTORIAL* 8:15-8:55

BLOCK 1 9:00-10:20

BLOCK 2 10:25-11:45

LUNCH 11:45-12:25

BLOCK 3 12:25-1:45

BLOCK 4 1:50-3:10

*TUTORIAL
Tutorial is an optional time (M, T, W, F) for students to get additional support in their classes. Students
should also use this time to complete Edgenuity credit recovery courses. This time may be required for
students who are on probation for academics or attendance. 



EMPOWERMENT ACADEMY
A  P  R  E  N  D  I  Z  A  J  E    A  L  T  E  R  N  A  T  I  V  O    E  N    A  R  V  A  D  A    H  I  G  H    S  C  H  O  O  L

Your paragraph textEmpowerment Academy ofrece a los estudiantes un entorno alternativo destinado a ayudarlos a que
mejoren su desempeño en la escuela. Este programa proporcionará a los estudiantes un enfoque
comunitario para el aprendizaje.

¿PARA QUIÉN ES EMPOWERMENT ACADEMY?
Los estudiantes de 11.o y 12.o grado que buscan un
ambiente escolar diferente para obtener su diploma de
escuela preparatoria pueden enviar su solicitud.

POSIBLES CRÉDITOS OBTENIDOS
Los estudiantes que aprueben todas sus clases podrán
obtener un mínimo de 2 créditos por trimestre u 8
créditos por año escolar. Todos los créditos obtenidos en
Edgenuity serán adicionales a estos créditos.

PROCESO DE SOLICITUD
Todos los estudiantes que estén interesados deben presentar una
solicitud y tener una entrevista junto con sus tutores legales para
determinar si el programa es adecuado para ellos. Todos los
estudiantes deben estar de acuerdo con los siguientes a fin de ser
aceptados en el programa:

Los estudiantes deben asistir diariamente para que puedan seguir matriculados en el programa. Los
estudiantes que tengan cinco ausencias serán colocados en un contrato de prueba y cualquier ausencia
continuada resultará en la pérdida de crédito de la clase o se les dará de baja del programa. Cuatro
tardanzas equivalen a una ausencia y los estudiantes que llegan más de 20 minutos tarde a una clase se
consideran ausentes durante ese período.
Los estudiantes deben participar en la clase y terminar las tareas diarias. Los estudiantes que no
terminen el trabajo ni participen no recibirán crédito por la clase..
Se espera que los estudiantes terminen todas las tareas con sus propios esfuerzos y que fomenten la
honradez entre sus compañeros. El plagio o recibir ayuda no autorizada de cualquier tipo puede resultar
en que se les dé de baja del programa.
Los estudiantes que participen en el programa no cambiarán de salones a menudo durante la jornada
escolar. Nuestra intención es minimizar las distracciones que los cambios de salones pueden causar.
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1.
TRIMESTRE

2.o
TRIMESTRE

3.
TRIMESTRE

4.o
TRIMESTRE

Del 19 de agosto al 16 de octubre

Del 19 de octubre al 18 de diciembre

Del 6 de enero al 12 de marzo

Del 15 de marzo al 27 de mayo

Clase de Discovery
Los estudiantes completarán una clase de seis semanas llamada
Discovery cuando se les acepte en el programa. La clase de
Discovery ayuda a crear un ambiente para cambios de hábitos
positivos en los estudiantes. A través de Discovery, los estudiantes
aprenden y dominan las habilidades socioemocionales necesarias
para tener éxito en la escuela y en la vida. Está diseñada para
mejorar el rendimiento de los estudiantes mediante la mejora de
sus hábitos académicos y personales antes de que comiencen las
clases del Programa Empowerment.

Trimestres
El Programa Empowerment tiene 4 trimestres a lo
largo del año escolar con cuatro clases por día. Los
estudiantes pueden obtener créditos más rápido
que en un semestre tradicional mientras se centran
en menos clases a la vez.

Horario de entrada, salida y
clases
Las clases serán de lunes a viernes
de 9:00 a 3:10 en un formato de
horario alterno.

CALENDARIO TRIMESTRAL
(2026-2027)

HORARIO DE ENTRADA,
SALIDA Y CLASES

TUTORIAL* 8:15 a 8:55

1. PERIODO 9:00 a 10:20

2. PERIODO 10:25 a 11:45

ALMUERZO 11:45 a 12:25

3. PERIODO 12:25 a 1:45

4. PERIODO 1:50 a 3:10

*TUTORIAL
Tutorial es una hora opcional (lunes, martes, miércoles, viernes) para que los estudiantes obtengan apoyo
adicional en sus clases. Los estudiantes también deben usar esta hora para terminar las clases de
recuperación de crédito de Edgenuity. Es posible que esta hora sea obligatoria para aquellos que están en
período de prueba en sus estudios o por asistencia.
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