SCCPSS AGOSTO 2026 MENU DESAYUNO/ALMUERZO K-8 Todo el desayuno/almuerzo se ofrece con fruta fresca, fruta en forma de copay
leche baja en grasa, natural o aromatizada

Cereales con reduccion de
azucar y galletas Graham

Cereales con reduccion de
azucar
Con Graham Crackers

Cereales con reduccion de
azucar
Con Graham Crackers

Cereales con reduccion de
azucar
Con Graham Crackers

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
3 4 5 6 7
Honey Bun Pizza de desayuno Palitos de tostada francesa Galeta de salchicha Tortitas
o] O (0] O O
Cereales con reduccion de Cereales con reduccién de Cereales con reduccion de Cereales con reducciéon de Cereales con reducciéon de
azucar y galletas Graham azucar azucar azucar azucar
Con Graham Crackers Con Graham Crackers Con Graham Crackers Con Graham Crackers
10 11 12 13 14
Gofre Belga Galeta de pollo Pan de desayuno Cruasan de jamon y queso Palitos de Dunkin
(0] 0] (6] (@] (@]
Cereales con reduccion de Cereales con reduccién de Cereales con reduccion de Cereales con reducciéon de Cereales con reducciéon de
azucar azucar azucar azucar azucar
Con Graham Crackers Con Graham Crackers Con Graham Crackers Con Graham Crackers Con Graham Crackers
17 18 19 20 21
Honey Bun Pizza de desayuno Palitos de tostada francesa Galeta de salchicha Tortitas
o] 0] (0] (@] (@]

Cereales con reduccion de
azucar
Con Graham Crackers

SCCPSS AGOSTO 2026: K-8

Todos los desayunos se ofrecen con la opcién de zumo de fruta 100%, taza o fruta fresca. Las leches que se ofrecen incluyen leche desnatada o leche natural

baja en grasa. Los menus pueden cambiar segun la disponibilidad.




SCCPSS AGOSTO 2026 MENU DESAYUNO/ALMUERZO K-8 Todo el desayuno/almuerzo se ofrece con fruta fresca, fruta en forma de copay
leche baja en grasa, natural o aromatizada

24
Gofre Belga
O
Cereales con reduccion de

azucar
Con Graham Crackers

25
Galeta de pollo
O
Cereales con reduccion de

azucar
Con Graham Crackers

26
Pan de desayuno
O
Cereales con reduccion de

azucar
Con Graham Crackers

Cruasan de jamén y queso
O

Cereales con reducciéon de
azucar
Con Graham Crackers

27

28
Palitos de Dunkin
O
Cereales con reduccion de

azucar
Con Graham Crackers

SCCPSS AGOSTO 2026: K-8

Todos los desayunos se ofrecen con la opcién de zumo de fruta 100%, taza o fruta fresca. Las leches que se ofrecen incluyen leche desnatada o leche natural

baja en grasa.

Los menus pueden cambiar segun la disponibilidad.




SCCPSS AGOSTO 2026 MENU DESAYUNO/ALMUERZO K-8 Todo el desayuno/almuerzo se ofrece con fruta fresca, fruta en forma de copay
leche baja en grasa, natural o aromatizada

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
3 4 5 6 7
Tierdas de pollo con galleta Porcién de pizza con queso o Penne Alfredo con pollo y Perrito caliente en pan
Filete de queso de ternera pepperoni palitos de pan O
Philly Sandwich de queso a la O @) Palitos de pescado con
plancha, Puré de patata cargado con Cerdo a la barbacoa con sémola,
e} nudo de pollo, queso y ajo, panecillo,
Berzas, okra y tomates, coctel Alubias al horno, ensalada
Perrito caliente en panecillo, de frutas Alubias verdes de ajo, Brécoli al vapor, palitos de romana, platano fresco
zanahorias baby, rodajas de apio, pifa
Patatas Tater Tots, Zanahorias manzana fresca
de Perejil, Naranjas Frescas
10 11 12 13 14
Sustituto de albéndigas Pollo y gofres Porcién de pizza con queso o Pollo con arroz frito del Pollo a la barbacoa en pan
pepperoni general Tso
0] O 0]
0] O

Ensalada de chef con jamon,
queso, galletas saladas y
panecito,

Sloppy Joe en el Bollo,

Guisanes de ojo negro,
calabaza asada, melocotones

Pollo fundido a la parrilla en
panecillo,

Plato de yogur, quesos y
frutas,

Palitos de pan con queso,

Hojalds de batata, salsa de
espaguetis, verduras mixtas,

Sidewinders de barbacoa, maiz picados Ajo con judias verdes, rodajas | Brdcoli al vapor, zanahorias granizado de frutas de los
entero, sandia fresca de pepino, naranjas frescas baby, peras picadas tropicos frescos
17 18 19 20 21
Filete de queso de ternera Tierdas de pollo con galleta Porciéon de pizza con queso o Penne Alfredo con pollo y Perrito caliente en pan
Philly @) pepperoni palitos de pan 0]
Sandwich de queso a la 0] 0] Palitos de pescado con
0] plancha, Puré de patata cargado con Cerdo a la barbacoa con sémola,
nudo de pollo, queso y ajo, panecillo,

Perrito caliente en panecillo,

Patatas Tater Tots, Zanahorias
de Perejil, Naranjas Frescas

Berzas, okra y tomates, céctel
defrutas

Alubias verdes de ajo,
zanahorias baby, rodajas de
manzana fresca

Brocoli al vapor, palitos de
apio, pifia

Alubias al horno, ensalada
romana, platano fresco




SCCPSS AGOSTO 2026 MENU DESAYUNO/ALMUERZO K-8 Todo el desayuno/almuerzo se ofrece con fruta fresca, fruta en forma de copay
leche baja en grasa, natural o aromatizada

24
Sustituto de albéndigas

)

Ensalada de chef con jamén,
queso, galletas saladas y
panecito,

Sidewinders de barbacoa, maiz
entero, sandia fresca

Pollo y gofres
0]
Sloppy Joe en el Bollo,

Guisanes de ojo negro,

25

calabaza asada, melocotones

picados

26
Porcién de pizza con queso o
pepperoni
0]

Pollo fundido a |a parrilla en
panecillo,

Ajo con judias verdes, rodajas
de pepino, naranjas frescas

27
Pollo con arroz frito del
general Tso
O

Plato de yo%ur, quesos y
frutas,

Brocoli al vapor, zanahorias
baby, peras picadas

28
Pollo a la barbacoa en pan

0]
Palitos de pan con queso,

Hojalds de batata, salsa de
espaguetis, verduras mixtas,
granizado de frutas de los
tropicos frescos




SCCPSS AGOSTO 2026 MENU DESAYUNO/ALMUERZO K-8 Todo el desayuno/almuerzo se ofrece con fruta fresca, fruta en forma de copay
leche baja en grasa, natural o aromatizada



