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Menú de almuerzo de la escuela intermedia del RCSD 

Pizza Big Daddy(V) 

Pizza de pavo y pepperoni 

Alas y anillos 

Zanahorias frescas (VG) 

 

 

Hamburguesa 

Pizza Big Daddy(V) 

Pizza de pavo y pepperoni 

Maíz cocido(VG) 

 

Palitos de queso 

rellenos 

Bol de arroz con barbacoa 

de pavo 

Judias verdes 

cocidas(VG) 

 

 

Pollo agridulce con arroz  

Pizza Big Daddy(V) 

Pizza de pavo y pepperoni 

Habichuelas horneadas(VG) 

 

 

Calzone de  

hamburguesa con queso 

Tazón de pan de maíz con 

chili y queso 

Rondas de papa 

asada(VG) 

 

Pizza Big Daddy(V) 

Pizza de pavo y pepperoni 

Alas y anillos 

Zanahorias frescas (VG) 

 

 
Bolitas de pollo 

con pan  

 Pizza Big Daddy(V) 

Pizza de pavo y pepperoni 

Maíz cocido(VG) 

 

Sándwich de pollo 

crujiente con salsa Boss 

Walking Tacos 

Judias verdes co-

cidas(VG) 

 

Sándwich de pollo  

Crujiente   

Pizza Big Daddy(V) 

Pizza de pavo y pepperoni 

Habichuelas hornea-

das(VG) 

 

 

 

Pizza Big Daddy(V) 

Pizza de pavo y pepperoni 

Alas y anillos 

Zanahorias frescas (VG) 

 

 

Conmemoración de 

Juneteenth 

No hay clases 
 

Muslos de pollo  

apanados con pan 

Pizza Big Daddy(V) 

Pizza de pavo y pepperoni 

Maíz cocido(VG) 

 

Estación de papas 

al horno con chili 

Sándwich de queso 

fundido 

Judias verdes coci-

das(VG) 

 

Tazón de arroz con carne 

al estilo BBQ asiática 

 Pizza Big Daddy(V) 

Pizza de pavo y pepperoni 

Habichuelas hor-

neadas(VG) 

 

Pizza Big Daddy(V) 

Pizza de pavo y pepperoni 

Alas y anillos 

Zanahorias frescas (VG) 

 

 

 

Vacaciones de verano 

Bolitas de pollo 

con pan  

 Pizza Big Daddy(V) 

Pizza de pavo y pepperoni 

Maíz cocido(VG) 

 

 

RCSD es un empleador que ofrece 
igualdad de oportunidades.  Los 
platos del menú están sujetos a 

cambios en cualquier momento. 
 

Tortellini a la 

boloñesa (V) 

Walking Tacos 

Judias verdes 

cocidas(VG) 

 

Pizza Big Daddy(V) 

Pizza de pavo y pepperoni 

Sándwich de pollo  

crujiente 

Habichuelas 

horneadas(VG) 

 

Hamburguesa 

Pizza Crunchers 

Rondas de papa 

asada(VG) 

 

 

Vacaciones de verano 

 

Vacaciones de verano 

Alimentos ofrecidos diariamente:  

Opciones de leche: descremada, blanca al 1%, chocolate sin grasa  

Sándwich de mantequilla marca Sun y mermelada, 

 Entrada fría con carne y queso, Verduras: Estación de verduras y  

Fruta.   

      

(V) = Vegetariano. Una dieta que no incluye carne, 

pero que puede incluir lácteos y huevos. 

(VG) = De origen vegetal.  Alimento que no contiene 

ningún producto de origen animal.   

 

  (La información sobre alergias está disponible 

previa solicitud) 
  

      LUNES         MARTES   MIÉRCOLES        JUEVES      VIERNES 


