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Bienvenido a Smart Start 
¡Preescolar de desarrollo! 

 
¡Estamos muy emocionados de que su hijo/a asista al Preescolar Smart Start de la 
Escuela Primaria Columbia! El preescolar ofrece un riguroso currículo basado en 
el juego, adaptado a las necesidades y estilos de aprendizaje individuales de cada 

estudiante. 
 

Plan de estudios 
Nuestro aula garantizará que se satisfagan las necesidades educativas individuales 
de cada niño e incluirá actividades basadas en la investigación. El aula cuenta con 
diferentes áreas de trabajo y juego:Casa, Juguete, Libro, Arte, Bloque, Carpintería, 

Escritura y Mesa Sensorial. En grupos pequeños y grandes, presentaremos y/o 
revisaremos conceptos clave. La rutina diaria en el aula también proporciona 

estructura y tiempo para abordar las necesidades individuales de cada estudiante. 
Incorporaremos tiempo para trabajar en metas individuales para estudiantes con 

metas de IEP. El currículo incluye enfoques de aprendizaje, lenguaje, lectoescritura 
y comunicación, desarrollo socioemocional, salud y bienestar, artes y ciencias. 

 
Horario escolar 

Clase AM (4 años) Martes,Jueves,Viernes 8:20–10:50 a.m., 
 Miércoles 8:50-10:50 
Clase PM (niños de 3 años) Lunes, Martes, Miércoles, Jueves 11:50 a 2:20 pm. 
Las clases de la mañana se reúnen de Martes a Viernes y las clases de la tarde se 
reúnen de Lunes a Jueves.Su hijo asistirá según los días decididos en la conferencia 
de su caso o según lo discutido previamente con usted. 
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Procedimientos de Entrega y Recogida 
Dejar para Clase A.M. Todos los estudiantes que lleguen en coche deberán 
presentarse en la puerta principal de la escuela. Deberán acompañar a su hijo hasta 
la puerta, donde el personal de preescolar lo recibirá. La hora de entrega es a las 
8:20 a. m. Martes, Jueves y Viernes. Por favor, no llegue antes de las 8:20 a.m. Los 
Miércoles, la hora de entrega será a las 8:50 a.m. debido al inicio tardío los 
Miércoles. 
 
Dejar para Clase de la tarde: Todos los estudiantes que lleguen en coche deberán 
presentarse en la puerta principal de la escuela. Deberán acompañar a su hijo hasta 
la puerta, donde el personal de preescolar lo recibirá. La hora de entrega es a las 
11:50 a. m. Los Lunes, Martes, Miércoles y Jueves. Por favor, no llegue antes de 
las 11:50 am. 
 
Recogida de coches para estudiantes Clase A.M.: Todos los estudiantes que viajen 
en automóvil saldrán por la puerta principal a las 10:50 a. m. Los padres deben 
acercarse a la puerta para recoger a su hijo/a. Es importante que lleguen a tiempo. 
Si llegan tarde, por favor llamen o envíen un mensaje de texto al/a la maestro/a. 
 
Recogida de coches para estudiantes Clase de la tarde: Todos los estudiantes de 
automóviles serán despedidos.Salió por la puerta principal a las 2:20 p. m.Los 
padres deben acercarse a la puerta para recoger a su hijo. Debido a que se recoge a 
niños en edad escolar, es posible que...Después de esta hora, es fundamental que 
recoja a su hijo/a puntualmente. Si llega tarde, llame o envíe un mensaje de texto 
al/a la maestro/a. 
 
Estudiantes viajando en autobús: El conductor se pondrá en contacto con los 
padres de los estudiantes que viajen en autobús. Les informará la hora de recogida 
y/o entrega de su hijo durante el año escolar. Por favor, anoten estas horas y sean 
puntuales al bajar a su hijo. 
 

Calendario de Retrasos 
Durante un retraso de dos horas, se cancelarán las clases de preescolar de la 
mañana y las de la tarde seguirán su horario habitual. Durante un retraso de tres 
horas, se cancelarán tanto las clases de la mañana como las de la tarde.  
  
SALIDA ESCOLAR DE EMERGENCIA:Puede haber casos, especialmente en 
invierno, en los que sea necesario empezar las clases tarde o cerrarlas temprano o 
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durante todo el día. En caso de fuertes nevadas, niebla intensa, etc., los padres 
deben escuchar la radio.estación: WROI - Rochester, o ver una de las dos 
estaciones de televisión en South Bend: WSBT, WNDU o Canal 4 en RTC. Solo se 
harán anuncios cuando las escuelas estén cerradas, con salida temprana o con 
inicio tardío. Se solicita a los padres/tutores que proporcionen la información más 
actualizada para que School Messenger, nuestro sistema automatizado de llamadas, 
pueda contactar a los padres en caso de una salida temprana no programada, retraso 
o cierre, u otra información escolar. Si no hay ningún anuncio, las clases 
continuarán en sesión como de costumbre. POR FAVOR, NO LLAME A LA 
OFICINA ESCOLAR NI A LA ESTACIÓN DE RADIO. Estas llamadas solo 
saturan las líneas telefónicas, que deben mantenerse abiertas para atender la 
emergencia. Los padres también pueden consultar las publicaciones en el sitio web 
del distrito escolar: www.zebras.net. En caso de salida temprana, los alumnos de 
preescolar saldrán media hora antes que los alumnos en edad escolar. Por ejemplo, 
si la salida temprana es a la 1:00 p. m. Para los estudiantes de Columbia, los niños 
en edad preescolar saldrán a las 12:30 p.m. 
 

Procedimientos de Asistencia 
Si su hijo/a no asistirá a la escuela, por favor llame a la escuela antes de las 8:30 a. 
m. y deje un mensaje para la secretaria de asistencia. El número de teléfono de 
asistencia disponible las 24 horas es 574-223-0506 para Colombia. Si la oficina no 
ha recibido una llamada antes de las 9:00 a. m. o las 12:30 p. m., se realizará 
una llamada a su casa o trabajo para verificar la ausencia de su hijo. 
 
Si su hijo se enferma en la escuela, se le notificará y deberá hacer arreglos para 
recogerlo. 
  

Pautas para Enfermedades 
Clínica de Enfermería 
 
El objetivo de nuestra enfermería es mantener a los estudiantes cómodos, seguros y 
saludables mientras aprenden. Por ello, podemos proporcionar diversos productos 
de primeros auxilios o higiene según las necesidades del estudiante. Estos pueden 
incluir cremas para la picazón sin receta, ungüento antibiótico, gotas para los ojos 
para el enrojecimiento, gel bucal, gel para quemaduras, etc. Puede contactar a la 
enfermera de su escuela para obtener más información sobre los productos que se 
pueden usar en la enfermería. Si hay algún producto en particular que no deba 
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usarse con su hijo, por favor, infórmese por escrito inmediatamente a la enfermera 
de la escuela. 
 
Los estudiantes deben obtener un pase de clase para ver a la enfermera. En la 
mayoría de los casos, recibirán atención médica y regresarán a clase con prontitud. 
Si se enferman o se lesionan gravemente, se notificará a un padre/tutor o contacto 
de emergencia que el estudiante debe regresar a casa. Si un estudiante se comunica 
con sus padres/tutores durante el día escolar para que lo recojan por enfermedad, 
pero no se presenta a la enfermera escolar para su evaluación, la ausencia será 
injustificada. Todas las enfermedades transmisibles seguirán la política del RCSC, 
según las directrices del IDOH descritas en la "Guía de Referencia de 
Enfermedades Transmisibles para las Escuelas". Esta guía puede consultarse en 
línea en in.gov. Se proporcionará una copia impresa si se solicita. 
 
Vacunas: Los estudiantes deben estar vacunados según lo exige el estado de 
Indiana para poder asistir a la escuela. Se notificará a los padres/tutores sobre los 
requisitos con antelación. Se requiere comprobante de vacunación el primer día de 
clases o antes. 
 
Medicamentos: Todos los medicamentos que se toman en la escuela deben 
administrarse a través de la enfermería. Solo se administrarán medicamentos 
aprobados por la FDA. Los estudiantes no pueden llevar consigo ningún 
medicamento, incluidas pastillas para la tos, a la escuela ni en sus casilleros, 
mochilas, etc. Un padre/tutor deberá firmar un formulario. 
Formulario de consentimiento para la administración de medicamentos en la 
escuela. Todos los medicamentos deben estar en su envase original. No se permite 
que los estudiantes transporten medicamentos a la escuela ni de regreso. 
 
Planes de Atención: Ciertas afecciones médicas, como diabetes, epilepsia, asma, 
etc., requieren un plan de atención médica archivado en la Enfermera Escolar. Tras 
revisar las afecciones médicas proporcionadas por el padre/tutor, la Enfermera 
Escolar se pondrá en contacto con el padre/tutor si se requiere un plan de atención 
médica de su médico. 
 
Medicación de Emergencia: Cada escuela está equipada con desfibriladores 
externos automáticos (DEA) en caso de emergencia cardíaca, epinefrina de reserva 
(EpiPen) en caso de reacción alérgica anafiláctica y Marcan en caso de sobredosis 
de medicamentos. 
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Alergias: Si su hijo/a tiene una alergia, se requiere una orden médica para realizar 
las adaptaciones. Esta orden permanecerá vigente durante toda la estancia del 
estudiante en Rochester School Corp. Si la alergia se ha solucionado, se requiere 
otra orden médica para suspender las adaptaciones. Debido a las nuevas leyes y 
regulaciones, no podemos aceptar únicamente las solicitudes de los padres. 
 
La enfermera escolar está disponible para consultas y recomendaciones. El 
diagnóstico y el tratamiento son prescritos únicamente por el médico del 
estudiante. 
 
Fiebre: El niño debe quedarse en casa si tiene fiebre superior a 38 °C. Puede 
regresar a la escuela una vez que haya pasado 24 horas sin fiebre, sin necesidad de 
medicamentos antifebriles. 
  
Faringitis Estreptocócica: Después del diagnóstico de un médico autorizado, el 
niño puede regresar 24 horas después del inicio de la terapia con antibióticos y no 
tener fiebre durante 24 horas sin el uso de medicamentos para reducir la fiebre. 
  
Vómitos/Diarrea: Un niño con vómitos o diarrea debido al norovirus debe 
permanecer en casa hasta que no presente síntomas durante 24 horas. 
  
Conjuntivitis (ojo rosado): Después del diagnóstico de un médico autorizado, el 
niño puede regresar a la escuela 24 horas después de que se le hayan administrado 
gotas antibióticas para los ojos. 
  
Erupciones: Las enfermedades infecciosas comunes suelen ser contagiosas en sus 
primeras etapas. Un niño con una erupción cutánea sospechosa no debe regresar a 
la escuela hasta que un médico colegiado haya realizado un diagnóstico y 
autorizado su regreso. 
  
Síntomas de gripe/resfriado: Un niño con secreción nasal espesa o constante, o 
tos productiva, debe quedarse en casa. Los niños pequeños a menudo no pueden 
sonarse la nariz ni lavarse las manos. Por lo tanto, son propensos a propagar 
enfermedades rápidamente con los síntomas mencionados. 
  
Piojos: Los estudiantes deben estar libres de piojos vivos y liendres (huevos de 
piojos) para poder regresar a la escuela. 
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Cambio de domicilio/teléfono 
Por favor, asegúrese de notificar a la oficina de inmediato si cambia su dirección o 
número de teléfono. Esta es la única manera en que podremos contactarlo si su hijo 
está enfermo. 

 
Bocadillo 

Recibirás un calendario mensual de refrigerios. Por favor, proporciona uno de los 
siguientes artículos para el refrigerio del día indicado.Por favor, también 
proporciona un jugo 100% natural para la merienda de su hijo/a. Todos los 
refrigerios deben ser comprados en la tienda y estar sellados al momento de ser 
entregados. No aceptamos refrigerios caseros, etc. Consulte la política de la junta 
escolar para obtener más detalles. 
 

Ideas de refrigerios: 
Galletas de pez dorado 

Teddy Grahams 
Galletas Graham 

Galletas de animales 
Galletas/Queso 

Cereal seco 
Yogur 
Pudín 

Puré de manzana 
Fruta/Salsa 

Verduras/Salsa 
 

Política de cumpleaños 
Puedes proporcionar sin abrir pastelitos o galletas comprados para el cumpleaños 
de tu hijo. Se distribuirán durante la merienda.Según la política escolar, no se nos 
permite repartir invitaciones de cumpleaños en la escuela. 
 

Conferencias de Padres y Maestros 
Las reuniones de padres y maestros se llevarán a cabo en otoño. Si su hijo tiene un 
Plan Educativo Individualizado (IEP), también tendrá una reunión anual sobre el 
caso, que se programará en una fecha acordada mutuamente. 
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Sugerencias de mochilas 
Todos los estudiantes necesitarán una mochila lo suficientemente grande como 
para contener un cuaderno de 9x12 pulgadas en su interior sin doblar ni plegar. 

Muchas mochilas se parecen, por favor etiquete la mochila de su hijo con su 
nombre visible en el exterior. 

¡Asegúrese de que su hijo traiga una mochila a la escuela todos los días! 

Carpeta de Comunicación 

Cada niño recibirá una carpeta de comunicación al inicio del año escolar para que 
los padres estén informados sobre las actividades escolares y del preescolar. Esta 
carpeta se entregará a casa con su hijo todos los días e incluirá todos los 
documentos, trabajos artísticos, avisos, boletines, etc.Debe devolverse diariamente 
en la mochila de su hijo.Todo el dinero enviado en la carpeta debe estar en un sobre 
y debe estar etiquetado con el nombre de su hijo/a y el contenido del sobre, como 
el dinero para la excursión, el dinero para el desayuno, etc. 

Medicamento 

Todos los medicamentos deben entregarse a la enfermera. Los padres deben 
traerlos a la escuela en su envase original. Antes de administrar cualquier 
medicamento, se debe completar un formulario de la enfermera al traerlo. 
 

Ir al baño 
Para los estudiantes que estén aprendiendo a usar el baño en casa, el maestro 
hablará con los padres individualmente para crear un horario de uso del baño para 
su hijo/a mientras esté en la escuela. Los padres deberán proporcionar pull-ups o 
pañales y toallitas húmedas para su hijo/a. Los guardaremos en la escuela y les 
avisaremos cuando se necesiten más. 
 

Servicios especiales 
Los servicios especiales pueden incluir terapia ocupacional, fisioterapia y/o 
logopedia. Estos servicios se proporcionan según lo estipulado en el Plan 
Educativo Individualizado (IEP) de su hijo/a en la escuela durante el horario de 
preescolar. 
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