
FREE 
FOR 

AGES 
0-18 

June 22 – July 30
Mondays-  6 meals distributed per child
and
Thursdays- 8 meals distributed per child
Breakfast & Lunch - 10:30 am – 1:00 pmTIMES: 

PICK UP
2X A

WEEK!

SIT AND EAT SITE:

SUMMERSUMMER
MEALSMEALS
SUMMER
MEALS
CHILDREN CAN SIT AND EAT OR PICK UP AND EAT FOR FREE!

Quincy City Parks & Recreation Building - 105 Second Ave SE

In accordance with federal civil rights law and U.S. Department of Agriculture (USDA) civil rights regulations and policies, this institution is prohibited from discriminating on the basis of race, color,
national origin, sex (including gender identity and sexual orientation), disability, age, or reprisal or retaliation for prior civil rights activity.
Program information may be made available in languages other than English. Persons with disabilities who require alternative means of communication to obtain program information (e.g., Braille,
large print, audiotape, American Sign Language), should contact the responsible state or local agency that administers the program or USDA’s TARGET Center at 202-720-2600 (voice and TTY) or
contact USDA through the Federal Relay Service at  800-877-8339.
To file a program discrimination complaint, a Complainant should complete Form AD-3027, USDA Program Discrimination Complaint Form(link is external), from any USDA office, by calling 866-632-
9992 or by writing a letter addressed to USDA. The letter must contain the complainant’s name, address, telephone number, and a written description of the alleged discriminatory action in sufficient
detail to inform the Assistant Secretary for Civil Rights (ASCR) about the nature and date of an alleged civil rights violation. The completed AD-3027 form or letter must be submitted to USDA by:

1.Mail: U.S. Department of Agriculture, Office of the Assistant Secretary for Civil Rights, 1400 Independence Avenue, SW 4. Washington, D.C. 20250-9410; or 2. Fax:833-256-1665 or 202-690-7442; or 3.
Email: program.intake@usda.gov.This institution is an equal opportunity provider.

PICK UP SITES:

*Parents or guardians can pick up meals on behalf of their children and take them home for
the children to eat. Signature required for meal pick up.

*Family members who are principally responsible for caring for the child that day, such as grandparents may pick up meals. Other persons such
as adults providing care to unrelated children formally enrolled in childcare, are not considered guardians, and may not pick up meals without
the child(ren) present. The adult picking up meals will need to sign a simple affidavit stating the number of eligible children in the household.

LOCATION:
June 23 – August 8 |  Monday - FridayDATES : 
Breakfast - 7:30 - 8:00 am  |  Lunch - 11:30 - 12:15 pmTIMES: 

No meal distribution
Friday July 3rd

This summer, families can pick up multiple meals at a time using the new drive-through
system, with just two pick ups per week—no need for *children to be present, and the same

great meals, with fewer trips in the heat!

Changes to Summer Meal Pickup:
Easier, Faster, and Family-Friendly!

George Elementary - Pick up in cafeteria 
401 S Washington Way, George

Quincy Middle School - Drive thru
16 6th AVE SE

LOCATIONS: 

DATES : 

https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/ad-3027s.pdf


GRATIS
PARA LAS
EDADES

 0-18 

*Los miembros de la familia que estén principalmente a cargo del cuidado del niño ese día, como los abuelos, pueden recoger las comidas. Sin
embargo, otras personas, como adultos que cuidan a niños que no son de su familia en guarderías formales, no se consideran guardianes y no
podrán recoger comidas sin que los niños estén presentes. El adulto que recoja las comidas deberá firmar una declaración sencilla indicando el
número de niños elegibles en el hogar.

Este verano, las familias podrán recoger varias comidas a la vez a través de un nuevo sistema de
entrega desde el auto. Solo tendrán que pasar a recoger comida dos veces por semana—¡no será
necesario que los *niños estén presentes! Las comidas seguirán siendo igual de deliciosas, pero

con menos viajes durante el calor de verano.

¡Cambios en la Entrega de Comidas de Verano: 
Ahora Más Fácil, Rápido y Conveniente para las Familias!

COMIDASCOMIDAS
DURANTE ELDURANTE EL
VERANOVERANO

COMIDAS
DURANTE EL
VERANO
LOS NIÑOS PUEDEN SENTARSE Y COMER EN EL SITIO
O RECOGER Y LLEVARSE A CASA PARA COMER!

De acuerdo con la ley federal de derechos civiles y las normas y políticas de derechos civiles del Departamento de Agricultura de los Estados Unidos (USDA), esta entidad está prohibida de discriminar por motivos de raza, color, origen
nacional, sexo (incluyendo identidad de género y orientación sexual), discapacidad, edad, o represalia o retorsión por actividades previas de derechos civiles.  
La información sobre el programa puede estar disponible en otros idiomas que no sean el inglés.  Las personas con discapacidades que requieren medios alternos de comunicación para obtener la información del programa (por ejemplo,
Braille, letra grande, cinta de audio, lenguaje de señas americano (ASL), etc.) deben comunicarse con la agencia local o estatal responsable de administrar el programa o con el Centro TARGET del USDA al 202-720-2600 (voz y TTY) o
comuníquese con el USDA a través del Servicio Federal de Retransmisión al 800-877-8339.
Para presentar una queja por discriminación en el programa, el reclamante debe llenar un formulario AD-3027, formulario de queja por discriminación en el programa del USDA, el cual 
puede obtenerse en línea en: Formulario de Denuncia por Discriminación del Programa del USDA(link is external), de cualquier oficina de USDA, llamando al
866-632-9992, o escribiendo una carta dirigida a USDA. La carta debe contener el nombre del demandante, la dirección, el número de teléfono y una descripción escrita de la acción discriminatoria alegada con suficiente detalle para
informar al Subsecretario de Derechos Civiles (ASCR) sobre la naturaleza y fecha de una presunta violación de derechos civiles. El formulario AD-3027 completado o la carta debe presentarse a USDA por:
1.  correo: U.S. Department of Agriculture, Office of the Assistant Secretary for Civil Rights 1400 Independence Avenue, SW, Washington, D.C. 20250-9410; or 2. fax: 833-256-1665 o 202-690-7442; o 3. correo electrónico:
program.intake@usda.gov. Esta entidad es un proveedor que brinda igualdad de oportunidades. 

Junio 22 – Julio 30
Los lunes - Se distribuirán 6 comidas por niño/a
Y
Los jueves- Se distribuirán 8 comidas por niño/a
Desayuno y Almuerzo - 10:30 am – 1:00 pmHORARIOS:

¡RECOGE 2
VECES

POR
SEMANA!

SITIOS PARA SENTARSE Y COMER:

Edificio de Parques y Recreación de la Ciudad de Quincy - 105 Second Ave SE

SITIOS DE RECOGIDA:

*Los padres o guardianes pueden recoger las comidas en nombre de sus hijos y llevárselas a
casa para que ellos lo consuman. Se requiere firma para recoger las comidas.

SITIO:
Junio 23– 8 de Agosto |  Lunes  - ViernesFECHAS:
Desayuno - 7:30 - 8:00 am  |  Almuerzo - 11:30 - 12:15 pmHORARIOS:

No habrá servicio de
comidas el viernes 3 de julio.

George Elementary - Recoger la comida en la cafetería
401 S Washington Way, George

Quincy Middle School - Entrega en el auto
16 6th AVE SE

SITIOS:

FECHAS:
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