
$0.00

Desayuno  alternativo

Selección  de  fruta

Elección  de  leche

Desayuno  con  precio  reducido

Desayuno  para  profesores $1.75

18

Bagel  de  fresa

10

4

­  Elección  de  proteína

Cereales  variados  o  

Pop­Tarts  con  
galletas  Graham

Cereales  variados  o  

Pop­Tarts  con  
galletas  Graham

22

Cereales  variados  o  

Pop­Tarts  con  
galletas  Graham

­  Opción  de  grano  integral

Medio  día

Mini  arándano  o  plátano

16

Barra

Cocoa  Puffs,  Fruity  Cheerios

30

17

Tortita  con  salchicha

Sándwich  sin  corteza  –  Sándwich  de  mantequilla  de  maní  y  mermelada

3

29

Chispas  de  chocolate

15

Salchicha,  huevo  y  queso  en  un  
bagel

Barra

chocolate  blanco  1%,  sin  grasa,  sin  grasa
Tostada  francesa

Cereales  variados  o  

Pop­Tarts  con  
galletas  Graham

Medio  día

Cereales  variados  o  

Pop­Tarts  con  
galletas  Graham

12

El  desayuno  reembolsable  debe  ir  
acompañado  de  una  porción  mínima  de  
½  taza  de  fruta  o  verdura.

Los  alumnos  deben  elegir  al  menos  3  de  los  

4  componentes  disponibles  para  el  precio  
del  desayuno  escolar.

Huevo  y  queso  en  
un  panecillo  inglés

8

Cereales  variados  o  

Pop­Tarts  con  
galletas  Graham

Estos  productos  no  contienen  carne,  aves  
ni  mariscos,  pero  pueden  contener  
lácteos  y/o  huevo.

Tortita  con  salchicha

9 11

Cereales  variados  o  

Pop­Tarts  con  
galletas  Graham

24

19

Tostada  francesa

Cereales  variados  o  

Pop­Tarts  con  
galletas  Graham

(V)  Vegetarian

­  Elección  de  fruta  o  verdura

Cereales  variados  o  

Pop­Tarts  con  
galletas  Graham

Frutas  frescas  de  temporada,  fruta  en  conserva  

en  almíbar  ligero,  zumo  100%  de  fruta.

Medio  día

Salchicha,  huevo  y  queso  en  un  
bagel

Mini  Cinni

23

Barra

Cereales  variados  o  

Pop­Tarts  con  
galletas  Graham

Frudel  de  manzana

Mini  arándano  o  plátano

Medio  día

Mini  arándano  o  plátano

1

Cereales  variados  o  

Pop­Tarts  con  
galletas  Graham

26

Chispas  de  chocolate

25

El  menú  está  sujeto  a  cambios  según  la  disponibilidad  de  los  productos.  Esta  institución  ofrece  igualdad  de  oportunidades  laborales.

Cereales  integrales  (servidos  

con  galletas  Graham)

52

Cereales  variados  o  

Pop­Tarts  con  
galletas  Graham

Cereales  variados  o  

Pop­Tarts  con  
galletas  Graham

­  Elección  de  leche

Cinnamon  Toast  Crunch,  Trix,

Mini  Cinni

Cereales  variados  o  

Pop­Tarts  con  
galletas  Graham

Distrito  Escolar  de  Merchantville
Menú  de  desayuno

¿Qué  es  una  comida?

$1.25Desayuno  para  estudiantesTom  King,  Director  de  Servicios  de  Alimentación

Tu  equipo

Escuela  cerrada

Precios  de  las  comidas

856.365.1000  ext.  512

ma1606@metzcorp.com
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