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This institution is an equal opportunity provider.

Rondas WG Canela
Batido de manzana y 

naranja
4 oz. 100% zumo de fruta
1/2 taza de fruta fresca,

Leche

Quesadillas de huevo y 
queso

4 oz. 100% zumo de fruta
1/2 taza de fruta fresca,

Leche

Tortitas integrales,
Huevo duro

4 oz. 100% zumo de fruta
1/2 taza de fruta fresca,

Leche

Pizza de fruta
WG English Muffin 

Coronado con queso 
crema de fresa

Frutos rojos frescos
4oz de zumo de fruta

Cuenco del Desayuno 
Huevo, queso, salchicha 
(T) y patatas asadas O 

huevo, queso y patatas 
asadas

4 oz. 100% zumo de fruta 
1/2 taza de fruta fresca, 

Leche
Pizza de desayuno

Batido de manzana y 
naranja

4 oz. 100% zumo de fruta
1/2 taza de fruta fresca,

Leche

Avena nocturna 
Avena a la antigua, 
Yogur, frutos rojos 

mezclados
4 oz. 100% zumo de fruta 
1/2 taza de fruta fresca, 

Leche

Tostadas francesas con
Hamburguera de salchicha 

de pavo,
4 oz. 100% zumo de fruta
1/2 taza de fruta fresca,

Leche

Quesadillas de huevo y 
queso

4 oz. 100% zumo de fruta
1/2 taza de fruta fresca,

Leche

Juneteenth
No hay escuela

Food Service ​Director​
Kyra Hamilton​
914-241-6038

Tortitas integrales,
Huevo duro

4 oz. 100% zumo de fruta
1/2 taza de fruta fresca,

Leche

Pizza de fruta
WG English Muffin 

Coronado con queso 
crema de fresa

Frutos rojos frescos
4oz de zumo de fruta

Huevos revueltos y 
Torta de salchicha de pavo, 

inglés 
4 oz. 100% zumo de fruta 
1/2 taza de fruta fresca, 

Leche

WG Waffles 
Cobertura de fruta caliente 

fresca 
Huevo duro

4 oz. 100% zumo de fruta 
1/2 taza de fruta fresca, 

Leche

Huevos revueltos y 
Sándwich de Bacon de 

Pavo y Queso
4 oz. 100% zumo de fruta 
1/2 taza de fruta fresca, 

Leche

WG Waffles 
Cobertura de fruta caliente 
4 oz. Zumo 100% de fruta 
1/2 taza de fruta fresca, 

Leche

Cuenco del Desayuno 
Huevo, queso, salchicha (T) 
y patatas asadas O huevo, 

queso y patatas asadas
4 oz. 100% zumo de fruta 
1/2 taza de fruta fresca, 

Leche

Huevos revueltos y 
Torta de salchicha de pavo, 

inglés 
4 oz. 100% zumo de fruta 
1/2 taza de fruta fresca, 

Leche

Avena nocturna 
Avena a la antigua, 
Yogur, frutos rojos 

mezclados
4 oz. 100% zumo de fruta 
1/2 taza de fruta fresca, 

Leche

¡Desayuno de estudiantes GRATIS!

Desayuno para adultos 3,01 $ más impuestos

BCSD 
Menú de desayuno

(P)-Cerdo
(T)-Turquía
(B)- Carne 
de vacuno

Rondas WG Canela
Batido de manzana y 

naranja
4 oz. 100% zumo de 

fruta
1/2 taza de fruta 

fresca,
Leche

Parfaits de yogur con fruta fresca y granola
Bagel con queso crema o mantequilla
WG Cereales con reducción de azúcar y palitos de queso
Fruta fresca diaria en el desayuno

¿Alergias alimentarias? Si tienes una alergia alimentaria, por favor habla con el encargado, 
Chef, o tu camarero

Ofrendas diarias de leche:
1% Blanco, 
Blanco sin grasa,
Chocolate desnatado 
(1/2 pinta)
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