‘M}? Farmersville

Unified School District

Wellness Committee Meeting
District Office Board Room
May 4, 2026
3:15PM - 4:15 PM
MINUTES

1. Welcome — Mr. Ochoa welcomed everyone.

2. Wellness Handbook

a. Review/Recommend Changes to pp. 13-17 — Mr. Ochoa shared the Wellness plan on the

screen as he reviewed/shared progress in the different areas. He explained he would continue
to edit the plan with proposed changes that align to the district needs, state requirements, and
district vision. All shared information from the committee has been considered. The new version
of the plan will be presented to the members soon.

b. Finalize Changes — Mr. Ochoa reviewed the changes, received feedback regarding
the goals, and wellness student survey. All changes will be presented to the

members in a draft version soon.

3. SMART Goals — Finalize — The committee agreed to the addition of three smart goals
that will be added to the wellness plan.

4. Review FJHS Food Survey Draft — The survey was presented to the committee, the
committee agreed it reflected what was shared during previous meetings.

5. Closure — The new Wellness Plan & Survey will be shared with members in the next
school year. Mr. Ochoa thanked everyone for their participation.

Next Meeting:
e TBD -2026-2027 — Meeting dates for 2026-27will be scheduled & shared soon.


https://docs.google.com/document/d/13Z4wc6QWWkcCN4MW8Fyg8Th8jeVsOkPW/edit?usp=sharing&ouid=113848156593188980649&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1bzGlh2WZ_uLHYeQzUrMj4X1MD0D1C7hkWcsOGY_-psc/edit?slide=id.g3ce5380dde8_1_11&pli=1#slide=id.g3ce5380dde8_1_11

‘M}? Farmersville

Unified School District

Reunion del Comité de Bienestar
Sala de Juntas de la Oficina del Distrito
4 de mayo de 2026
3:15-4:15
MINUTOS

1. Bienvenidos — el seior Ochoa dio la bienvenida a todos.

2. Manual de Bienestar

a. Revision/Recomendaciones de cambios en las paginas 13-17 — El Sr. Ochoa

compartié el plan de bienestar en la pantalla mientras revisaba o compartia el progreso en las
diferentes areas. Explicé que seguiria editando el plan con los cambios propuestos que se
ajusten a las necesidades del distrito, los requisitos estatales y la vision del distrito. Toda la
informacion compartida por el comité ha sido considerada. La nueva version del plan sera
presentada pronto a los miembros.

b. Finalizar cambios — El Sr. Ochoa reviso los cambios, recibié comentarios sobre los
objetivos y la encuesta sobre estudiantes de bienestar. Todos los cambios se
presentaran a los miembros en una version preliminar proximamente.

3. Objetivos SMART — Finalizacién — El comité acordd afiadir tres objetivos inteligentes que
se afadiran al plan de bienestar.

4. Revisar el borrador de la encuesta alimentaria FJHS — La encuesta se presento al comité;

el comité coincidid en que reflejaba lo compartido en reuniones anteriores.

5. Cierre — El nuevo Plan de Bienestar y Encuesta se compartira con los miembros en el
proximo curso escolar. El Sr. Ochoa agradecio a todos su participacion.

Proxima reunion:
e Por determinar - 2026-2027 — Las fechas de las reuniones para 2026-27 se programaran
y compartiran pronto.


https://docs.google.com/document/d/13Z4wc6QWWkcCN4MW8Fyg8Th8jeVsOkPW/edit?usp=sharing&ouid=113848156593188980649&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1bzGlh2WZ_uLHYeQzUrMj4X1MD0D1C7hkWcsOGY_-psc/edit?slide=id.g3ce5380dde8_1_11&pli=1#slide=id.g3ce5380dde8_1_11

