MENU DE COMIDAS FRIAS DEL PROGRAMA DE COMIDAS
DE VERANO GRANTS PASS

o *ESTA INSTITUCION OFRECE IGUALDAD DE OPORTUNIDADES*

DESAYUNO

LONES MARTES MIERCOLES JUEVES
BARRA DE CEREAL CRUJIENTE = BARRA DE GRANOLA DE GALLETAS GRAHAM DE GALLETAS DE CEREAL
DE TOSTADA DE CANELA CON
CHOCOLATE Y CEREZA YOGUR
GALLETAS GRAHAM BOCADITOS DE FRESA
LECHE LECHE LECHE LECHE
COBA JUGO JUGO JUGO
LONES MARTES MIERCOLES JUEVES
YOGUR DE FRUTOS ROJOS DE ~ GALLETAS DE MIEL CON SEMILLAS DE  BOCADITOS DE POLLO A LA GALLETA GRAHAM CON
GIRASOL Y MANTEQUILLA DE JARABE
VERANO, SEMILLAS DE DE MANTEQUILLA DE JARABE BARBACOA DULCE CON SEMILLAS DE GIRASOLY
GIRASOL, BOCADITOS DE FRESA SEMILLAS DE GIRASOL PALITOS DE PAVO
CHEEZ-IT
JUGO DE ARANDANOS JUGO DE PURE DE MANZANA JUGO DE PASAS JUGO DE PURE DE MANZANA
SECOS LECHE LECHE LECHE

LECHE

PALITO DE CARNE PALITO DE TAZA DE QUESO, SEMILLAS QUESO EN TIRAS PB & J TAZA DE HUMMUS, SEMILLAS

QUESO CHEEZ-IT DE GIRASOL, GALLETA DE CHEEZ-IT DE GIRASOL, GALLETAS DE
TRIGO TRIGO
JUGO DE PURE DE MANZANA SALSA JUGO DE PURE DE MANZANA JUGO DE PASAS
LECHE JuGo LECHE LECHE

LECHE



	GRANTS PASS SUMMER MEAL COLD MEAL MENU
	*THIS INSTITUTION IS AN EQUAL OPPORTUNITY PROVIDER*
	BREAKFAST
	THURSDAY
	TUESDAY
	WEDNESDAY
	MONDAY
	CHOCOLATE CHERRY GRANOLA BAR STRAWBERRY BITES
	YOGURT GRAHAMS
	CEREAL GRAHAMS
	MILK APPLESAUCE
	MILK  JUICE
	MILK JUICE
	MILK  JUICE


	LUNCH
	MONDAY
	TUESDAY
	WEDNESDAY
	THURSDAY
	SUMMER BERRY YOGURT SUNFLOWER SEEDS STRAWBERRY BITES
	CRAISINS JUICE MILK
	PB & J SUNFLOWER SEEDS HONEY GRAHAMS
	APPLESAUCE  JUICE MILK
	SWEET BBQ CHICKEN BITES SUNFLOWER SEEDS CHEEZ-IT
	RAISINS JUICE MILK
	TURKEY STICK SUNFLOWER SEEDS GRAHAM CRACKER
	APPLE SAUCE JUICE MILK
	BEEF STICK CHEESE STICK CHEEZ-IT
	APPLESAUCE JUICE MILK
	SALSA JUICE MILK
	CHEESE CUP SUNFLOWER SEEDS WHEAT CRACKER
	PB & J STRING CHEESE CHEEZ-IT
	APPLESAUCE JUICE MILK
	HUMMUS CUP SUNFLOWER SEEDS WHEAT CRACKERS
	RAISINS JUICE MILK



	MENÚ DE COMIDAS FRÍAS DEL PROGRAMA DE COMIDAS DE VERANO GRANTS PASS
	*ESTA INSTITUCIÓN OFRECE IGUALDAD DE OPORTUNIDADES*

	DESAYUNO
	JUEVES
	MARTES
	MIÉRCOLES
	LUNES
	BARRA DE CEREAL CRUJIENTE DE TOSTADA DE CANELA CON GALLETAS GRAHAM
	BARRA DE GRANOLA DE CHOCOLATE Y CEREZA BOCADITOS DE FRESA
	GALLETAS GRAHAM DE YOGUR
	GALLETAS DE CEREAL
	LECHE COBA
	LECHE  JUGO
	LECHE JUGO
	LECHE  JUGO


	ALMUERZO
	LUNES
	MARTES
	MIÉRCOLES
	JUEVES
	YOGUR DE FRUTOS ROJOS DE VERANO, SEMILLAS DE GIRASOL, BOCADITOS DE FRESA
	JUGO DE ARÁNDANOS SECOS LECHE
	JUGO DE PURÉ DE MANZANA LECHE
	BOCADITOS DE POLLO A LA BARBACOA DULCE CON SEMILLAS DE GIRASOL CHEEZ-IT
	JUGO DE PASAS LECHE
	GALLETA GRAHAM CON SEMILLAS DE GIRASOL Y PALITOS DE PAVO
	JUGO DE PURÉ DE MANZANA LECHE
	PALITO DE CARNE PALITO DE QUESO CHEEZ-IT
	JUGO DE PURÉ DE MANZANA LECHE
	SALSA JUGO LECHE
	TAZA DE QUESO, SEMILLAS DE GIRASOL, GALLETA DE TRIGO
	QUESO EN TIRAS PB & J CHEEZ-IT
	JUGO DE PURÉ DE MANZANA LECHE
	TAZA DE HUMMUS, SEMILLAS DE GIRASOL, GALLETAS DE TRIGO
	JUGO DE PASAS LECHE





