
1

8

15

Bienvenido a Pre-K Menu
Nuestro Almuerzo

Lunes

Pan Tostado con

Queso Meltdown
Café

Frijoles Verdes
Naranja en Rodajas
Unflavored Leche 1%

WHITSONS FAMILY OF COMPANIES

www.WHITSONS.COM

Martes

2 Waffles con Salchicha

Bolitas de Papas
Plátano Fresca

Unflavored Leche 1%

3

Miércoles

Sándwich de Pollo

Parmesano

Frijoles Verdes
Apple Slices
Leche 1%

4

Jueves

Pollo con Salsa

Barbacoa

Bolitas de Papas
Fresas Fresca

Unflavored Leche 1%

5

Junio
2026

Viernes

Pizza de queso✔
Brócoli Cocido Al

Vapor
Rebanadas De

Manazanas

Unflavored Leche 1%

Quesadilla de Queso

Frijoles al Horno
Banana Fresca

Unflavored Leche 1%

9

จ

Panqueques con

Salchichas

Papas fritas al horno
Fresas

Unflavored Leche 1%

10 Pizza de Queso
Zanahorias

Banana Fresca

Unflavored Leche 1%

11 Palomitas De Pollo

Brócoli Cocido AI

Vapor

Apple Slices
Unflavored Leche 1%

12 Albondigas de Carne
Frijoles Verdes
Rebanadas De

Manazanas

Unflavored Leche 1%

Palitos de Queso
Mozzarella✔

Maiz

Rebanadas De

Manazanas

Unflavored Leche 1%

16 Tostada Francesa

Bolitas de Papas
Banana Fresca

Unflavored Leche 1%

La eleccion del votante

17 Bollo de Pizza✔

Frijoles Verdes
Naranja en Rodajas
Unflavored Leche 1%

18 Pepitas de Pollo

Zanahorias

Rebanadas De

Manazanas

Unflavored Leche 1%

LA

ESCUELA

ESTA

CERRADA

22 Bagel con Queso
Derretido

Frijoles Verdes
Banana Fresca

Unflavored Leche 1%

ciertas

23 Hamburguesa con
Queso

Papas fritas al horno

Naranja en Rodajas
Unflavored Leche 1%

ner Fun du

Me

24 Sándwich de Pollo
Crujiente

Maiz

Rebanadas De

Manazanas

Leche 1%

Kids aup
Teens Eat

Free!

Find Summer Meals:

25 Pizza de Queso

Brócoli Cocido Al

Vapor
Rebanadas De

Manazanas

'Jnflavored Leche 1%

Text “Food” to 304-304

Visit SummerMealsNY.org
Call 211 or 311 (in NYC)
or 1-866-3-HUNGRY

Vea este menú en la aplicación móvil, FDMealPlanner, o en

la web en www.FDMealPlanner.com.

*El consumo de carne, aves, mariscos, mariscos o huevos

crudos o poco cocidos puede aumentar el riesgo de enferme-

dades transmitidas por los alimentos, especialmente si tiene
afecciones médicas

**El menú está sujeto a cambios; se publicará
aviso cuando esté disponible. Si tienes alergia o
intolerancia alimentaria, por favor notifícanoslo.

**De acuerdo con la ley federal de derechos
civiles y las regulaciones y políticas de derechos
civiles del Departamento de Agricultura de los
EE. UU. (USDA), esta institución tiene prohibido

discriminar por motivos de raza, color, origen

nacional, sexo (incluida la identidad de género
proveedor de igualdad de oportunidades.

y la orientación sexual).

✔Vegetariano

QUE

TENGAS UN

EXCELENTE

VERANO

Hecho Con
Ingredientes Naturales P Cerdo
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26

ULTIMO

DIA DE

COLEGIO

FREE
Lunch
FOR EVERY STUONT

Hecho Con
Ingredientes Organicos

civiles. Esta institución es un


