
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Summer Feeding Schedule

1 2 3 4 5

8 9 10 11 12

Rotini con salsa de carne Nuggets de pollo Palitos de pan con queso

con palito de pan

No hay clases

Sin servicio de comidas Verduras mixtas Maíz en grano entero Guisantes No hay servicio de comidas

Bastones de apio Cogollos de brócoli Verduras frescas variadas

Manzana fresca Peras frías Puré de manzana

Leche Leche Leche

15 16 17 18 19

Pan de ajo con queso Perrito caliente en pan Taco para llevar Huevos revueltos

y tostadas

No hay clases

Zanahorias al vapor Frijoles horneados Bush's Frijoles Fiesta de Bush's Tater Tots No hay servicio de comidas

Zanahorias baby Floretes de coliflor Ensalada verde mixta Tomates cherry

Frutas variadas Puré de manzana Plátano Melocotones fríos

Leche Leche Leche Leche

22 23 24 25 26

Palitos de queso Filete de pollo al horno Palitos de pan con queso Hamburguesa Eau Claire

en pan

No hay clases

Maíz en grano entero Zanahorias al vapor Verduras mixtas Frijoles horneados Bush's No hay servicio de comidas

Verduras frescas variadas Ensalada verde mixta Palitos de apio Papas fritas

Puré de manzana Kiwi Frutas mixtas Duraznos fríos

Leche Leche Leche Leche

Todos los menús están sujetos a cambios debido a la disponibilidad. Nota: Con el fin de reducir el contenido total de grasa…

En cuanto a las comidas, algunos platos principales de carne pueden contener aves o soja. Información específica con respecto a

Los ingredientes del producto pueden obtenerse en la Oficina de Alimentación y Nutrición.

Si su hijo tiene alergia alimentaria, por favor pídale a su médico que complete el formulario.

Utilice el formulario de «Orden médica para modificación de dieta» disponible en nuestro sitio web y notifique al cocinero.

Menú de almuerzo del programa de alimentación de verano — Junio ​​de 

Las comidas en los sitios que se enumeran a continuación se ofrecen SIN COSTO para niños de 18 años o menos, y para 

estudiantes con discapacidades físicas o cognitivas de hasta 21 años.

Esta institución es un proveedor de igualdad de oportunidades.

Meadowview, Montessori, Robbins, Sherman, Northstar, Memorial, North

Las comidas en los sitios que se enumeran a continuación están disponibles, PREVIO PAGO, únicamente para los estudiantes 

inscritos en la escuela de verano de dicho sitio. Los estudiantes pagan las comidas por adelantado utilizando su cuenta de 

comidas. Encontrará información adicional en www.ecasd.us/summer.

Putnam Heights, Sam Davey and Delong 


