HELLO!

El comienzo del afio escolar se acerca rapidamente y nos gustaria darle una calida bienvenida para
informarle que Whitsons Culinary Group tiene planes interesantes para el programa de nutricion
escolar. Nuestro objetivo es servir comidas nutritivas y bien equilibradas que atraigan a los
estudiantes y a la comunidad escolar. Nos complace ofrecer un programa integral de comidas
escolares en que cumple con los requisitos del Programa Nacional de Almuerzos y Desayunos
Escolares e involucra a los estudiantes en el desarrollo de una actitud positiva hacia una
alimentacion saludable.

En Whitsons, nuestra misién de Enhancing Life One Meal at a Time™ significa mds que simplemente
servir comida; se trata de fomentar un sentido de comunidad y hospitalidad en todo lo que
hacemos. Nos dedicamos a ayudar a las personas a vivir una vida mas saludable a través de
alimentos nutritivos, relaciones auténticas y a dejar este mundo como un lugar mejor de como lo
encontramos. Es este espiritu invisible de servicio a los demas lo que hace que nuestra misién sea
mas que simples palabras.

Creemos que cada comida debe ser una celebracidn de ingredientes reales y sabores auténticos. Es
por eso que nuestras comidas se elaboran con cuidado y precision, utilizando métodos tradicionales
de coccidon que respetan la esencia de los alimentos reales, frescos y saludables, repletos de
nutrientes e ingredientes naturales. Este enfoque refleja nuestro compromiso de personalizar
comidas de alta calidad, innovadoras y culturalmente apropiadas para cada una de nuestras
comunidades. Creemos que es importante servir a nuestros clientes el mismo tipo de comidas que
nosotros serviriamos a nuestra propia familia y ellos a la de ellos.

Aqui hay informacién sobre su programa de almuerzos escolares que creemos sera util para
comenzar el nuevo afio escolar:

MENUS DE COMIDA ESCOLAR

Nuestros mendus interactivos se pueden encontrar en linea en www.fdmealplanner.comy le
brindaran toda la informacidn nutricional y sobre alérgenos que necesitara para planificar las
comidas escolares de sus hijos. También puede descargar la aplicacién FD Meal Planner en su
teléfono inteligente para acceder cmodamente.

REAL MEALS™ DE WHITSONS

Real Meals™ By Whitsons aporta un aire fresco a nuestra solucion de comidas K-12. jEstas comidas
estan hechas con ingredientes frescos tal como lo concibio la naturaleza y alimentan las mentes de
nuestros clientes de una manera divertida y sabrosa! Ademas, nuestro programa interactivo de
alimentacion saludable motiva e inspira a los estudiantes a considerar los numerosos beneficios que
las comidas saludables y la actividad fisica tienen en sus cuerpos y mentes en crecimiento. Se trata
de establecer la conexidn entre comida y bienestar. Busque Real Meals en su escuela este otofio.



En las escuelas primarias, nuestro galardonado programa Nutrition Safari® presentara a los
estudiantes mas jovenes adorables personajes animales para ensefarles a seleccionar opciones
saludables de cada grupo de alimentos diferentes para una dieta bien equilibrada. La mision del
programa es alentar a los estudiantes a desarrollar practicas alimentarias saludables para toda la
vida.

En las escuelas secundarias, Flaves mensuales y tiendas emergentes de eventos especiales
presentardan menus de moda y actividades para atraer a los estudiantes mayores. Whitsons también
ha invertido en sefializacién y comercializacién profesionales que crean un ambiente estilo patio de
comidas. Es como salir a almorzar sin salir del edificio. Nuestro objetivo es atraer a los estudiantes a
elegir comidas deliciosas y nutritivas para toda la vida.

OTRA INFORMACION
Estamos entusiasmados con nuestra asociacién y brindaremos un excelente programa de nutricién

escolar mientras nos convertimos en parte de su comunidad.
Su opinidn nos importa. Si tiene alguna sugerencia para el programa de nutricidén escolar,
comuniquese con el Gerente General de Whitsons. Estamos aqui para atender sus necesidades y las

de sus hijos y esperamos ser parte de su comunidad durante muchos afos.

Gracias!

WWW.WHITSONS.COM



