
Alza tu vuelo hacia el verano
Aprendizaje de verano de D15



Dia 1 Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia 5

Dia 6 Dia 7 Dia 8 Dia 9 Dia 10

Dia 11 Dia 12 Dia 13 Dia 14 Dia 15

Dia 16 Dia 17 Dia 18 Dia 19 Dia 20

Quinto Grado



Quinto Grado
Dia 1

Alfabetización
Carta a mi yo del futuro: Escribe una carta 
sobre tus metas para quinto grado. ¿Qué es 
lo que te emociona? ¿Qué es lo que te pone 

nervioso?

Matematicas
Reto sobre el valor posicional: Busca 5 

números grandes en un periódico o en las 
etiquetas de los alimentos. Práctica 

leyéndolos en voz alta e identificando el 
valor de cada dígito.

Actividades adicionales de aprendizaje  
durante el verano

Diseño del espacio de trabajo: Elige un lugar 
tranquilo en casa para estudiar durante el 

verano. Prepáralo con todo lo que necesites. Fifth Grade Home 



Quinto Grado
Dia 2

Alfabetización
Entrevista a un personaje: Elige un personaje 
de un libro que estés leyendo. Escribe cinco 
preguntas difíciles que le harías sobre sus 

decisiones.

Matematicas
Cómo hacer un presupuesto para la compra: 
Echa un vistazo a un recibo o a un folleto de 
supermercado. Si tuvieras 100 dólares, ¿qué 
productos elegirías? Anota el total para no 

pasarte del presupuesto.

Actividades adicionales de aprendizaje  
durante el verano

Evaluación del estado de ánimo: Elabora un 
parte meteorológico de cómo te sientes hoy 
(por ejemplo: Soleado con posibilidad de 
frustración). Coméntalo con un familiar.

Fifth Grade Home 



Quinto Grado
Dia 3

Alfabetización
Crítico literario: Escribe una reseña en la que 
califiques un libro o una película del 1 al 10. 
Justifica tu calificación con al menos tres 

ejemplos concretos de la trama.

Matematicas
Pizza de fracciones: Dibuja una pizza grande 
y divídela en 12 porciones. Colorea diferentes 
ingredientes para representar fracciones (por 

ejemplo, 1/4 de pepperoni, 1/3 de queso).

Actividades adicionales de aprendizaje  
durante el verano

Un gesto de amabilidad: Haz una 
pequeña tarea por alguien de tu casa sin 
que te lo pidan y fíjate si se da cuenta.

Fifth Grade Home 



Quinto Grado 
Dia 4

Alfabetización
Pictionary de vocabulario: Elige 5 palabras 

difíciles de un libro que estés leyendo. Haz un 
dibujo que represente cada palabra y pide a 

alguien que adivine de qué se trata.

Matematicas
Olimpiadas de la medición: Usa una regla 
para medir 10 objetos de tu casa con una 
precisión de 1/8 de pulgada. Ordénalos de 

más corto a más largo.

Actividades adicionales de aprendizaje  
durante el verano

La rutina Power Up: Crea una rutina matutina 
de 5 pasos que te ayude a sentirte 

concentrado y listo para afrontar el día.

Fifth Grade Home 



Quinto Grado
Dia 5

Alfabetización
Final alternativo: Piensa en una historia que 

conozcas bien. Escribe un final alternativo de 
un párrafo que cambie por completo el 

desenlace.

Matematicas
Cómo multiplicar las cantidades de una 
receta: Busca una receta sencilla (como 

galletas o un sándwich). Reescribe la lista de 
ingredientes para indicar qué necesitarías 

para preparar el doble de la receta.

Actividades adicionales de aprendizaje  
durante el verano

Observación durante un paseo por la 
naturaleza: Sal al aire libre durante 10 

minutos. Haz un boceto de algo que veas y 
escribe tres adjetivos que lo describan.

Fifth Grade Home 



Quinto Grado
Dia 6

Alfabetización
Búsqueda de datos y opiniones: Busca un 
artículo o una caja de cereales. Enumera 

tres datos y tres opiniones que hayas 
encontrado en el texto.

Matematicas
Guerra de la multiplicación: Usa una 

baraja de cartas (quita las figuras). Da la 
vuelta a dos cartas; la primera persona 

en decir el resultado se lleva el par.

Actividades adicionales de aprendizaje  
durante el verano

Lista de agradecimientos: Escribe cinco 
cosas por las que te sientas agradecido 

hoy. Pueden ser cosas tan pequeñas como 
tu bocadillo favorito. Fifth Grade Home 



Quinto Grado 
Dia 7

Alfabetización
Diálogo de cómic: Dobla una hoja de papel 
en cuatro cuadrados. Dibuja una historia 

corta utilizando bocadillos para representar 
una conversación entre dos personajes.

Matematicas
Búsqueda del tesoro geométrica: Busca 
figuras tridimensionales en tu despensa 

(cilindros, prismas rectangulares). Comenta 
sus características (caras, aristas, vértices).

Actividades adicionales de aprendizaje  
durante el verano

Escucha activa: Mantén una conversación de 
5 minutos con alguien. Después, resume lo 
que te ha contado para demostrar que le 

has prestado atención. Fifth Grade Home 



Quinto Grado
Dia 8

Alfabetización
Resumen de no ficción: Lee un artículo o una 
guía práctica. Resume la idea principal y tres 
detalles de apoyo con tus propias palabras.

Matematicas
Tienda de números decimales: Asigna precios 
(como $1.50 o $0.75) a 5 artículos del hogar. 
Práctica sumando diferentes combinaciones 

de artículos.

Actividades adicionales de aprendizaje  
durante el verano

Respiración profunda: Practica la respiración 
en caja (inhala durante 4 segundos, mantén 
la respiración durante 4 segundos, exhala 

durante 4 segundos y mantén la respiración 
durante 4 segundos) durante dos minutos.

Fifth Grade Home 



Quinto Grado
Dia 9

Alfabetización
Carta persuasiva: Escribe una carta a un 
familiar para convencerlo de que te deje 
realizar una actividad específica durante 

el verano. Da tres razones de peso.

Matematicas
Investigación sobre el volumen: Busca una 
caja de cartón. Calcula cuántos objetos 

pequeños (como dados o gomas de 
borrar) harían falta para llenarla. 

Comprueba tu hipótesis.

Actividades adicionales de aprendizaje  
durante el verano

El botón Reiniciar: Identifica algo que te 
frustre y dibuja un botón de reinicio para 

usarlo cuando necesites un descanso. Fifth Grade Home 



Quinto Grado
Dia 10

Alfabetización
Origen de las palabras: Elige una palabra y 
descubre cuántas palabras más pequeñas 

puedes encontrar en su interior (por ejemplo, 
espectacular contiene gato, grifo y gorra).

Matematicas
Área y perímetro: Mide el piso de una 

habitación usando pies (¡tus propios pies!). 
Calcula el perímetro y el área aproximada.

Actividades adicionales de aprendizaje  
durante el verano

Evalúa tus objetivos a mitad de camino: 
Vuelve a leer la carta que escribiste el 

primer día. ¿Vas por buen camino con tus 
objetivos? Modifica uno de ellos para la 

segunda mitad del verano. Fifth Grade Home 



Quinto Grado
Dia 11

Alfabetización
Reto de poesía: Escribe un haiku sobre el 
verano (esquema de 5-7-5 sílabas). Intenta 
usar palabras que apelen a los sentidos 

(vista, oído, olfato).

Matematicas
Agrupación por divisiones: Toma un puño 
de objetos pequeños (frijoles o monedas). 
Divídelos en grupos iguales de 3, 4 y 6. 

Anota los restos.

Actividades adicionales de aprendizaje  
durante el verano

Herramienta de autorregulación: Haz una 
lista para un kit para calmarte con 5 

cosas que puedes hacer cuando te sientas 
estresado (por ejemplo, contar hasta 10).

Fifth Grade Home 



Quinto Grado
Dia 12

Alfabetización
Detective de pistas contextuales: Mientras 
lees, busca una palabra que no conozcas. 

Anota las pistas de la oración que te ayuden 
a adivinar su significado.

Matematicas
Tiempo transcurrido: Anota la hora a la que 
empiezas la actividad de alfabetización y la 

hora a la que la terminas. Calcula 
exactamente cuántos minutos han pasado.

Actividades adicionales de aprendizaje  
durante el verano

Entrevista familiar: Pregúntale a un familiar 
cómo era para él o ella la escuela cuando 
tenía 10 años. Anota una cosa que no haya 
cambiado y otra que sí haya cambiado. Fifth Grade Home 



Quinto Grado
Dia 13

Alfabetización
Maestro de la deducción: Observa una foto o 

una escena del exterior. Escribe tres cosas 
que puedas deducir sobre lo que está 
sucediendo basándote en lo que ves.

Matematicas
Búsqueda de simetrías: Encuentra 5 objetos 

en la naturaleza o en tu casa que sean 
simétricos. Dibújalos y marca la línea de 

simetría.

Actividades adicionales de aprendizaje  
durante el verano

Desafío de trabajo en equipo: Colabora con 
otra persona para construir la torre más alta 
posible utilizando únicamente una baraja de 

cartas o materiales reciclados. Fifth Grade Home 



Quinto Grado
Dia 14

Alfabetización
Paraguas de la idea principal: Dibuja un 

paraguas. Escribe la idea principal de una 
historia en la parte superior y los detalles «de 

apoyo» en el mango y las varillas.

Matematicas
Paraguas de la idea principal: Dibuja un 

paraguas. Escribe la idea principal de una 
historia en la parte superior y los detalles «de 

apoyo» en el mango y las varillas.

Actividades adicionales de aprendizaje  
durante el verano

Fortalezas personales: Escribe tres cosas en 
las que seas realmente bueno. ¿Cómo podrías 

usar una de esas fortalezas para ayudar a 
alguien hoy? Fifth Grade Home 



Quinto Grado
Dia 15

Alfabetización
Mi diccionario: Crea un diccionario con 5 
palabras que te describan. Escribe una 
definición y utiliza cada una de ellas en 

una oración.

Matematicas
Dibujo de matrices: Dibuja una matriz de 
5 x 8 y otra de 4 x 10. Explica por qué 
tienen el mismo total (40) pero se ven 

diferentes.

Actividades adicionales de aprendizaje  
durante el verano

Juego de observación: Fíjate bien en una 
habitación durante 1 minuto y luego sal. 
Pide a alguien que cambie una cosa. 
¿Puedes adivinar qué ha cambiado? Fifth Grade Home 



Quinto Grado
Dia 16

Alfabetización
Búsqueda de prejuicios: Lee un resumen de 
noticias o un anuncio. ¿Quiere el autor que 
sientas algo en particular? ¿Cómo te das 

cuenta?

Matematicas
Mapa con cuadrícula de coordenadas: Dibuja 

un mapa sencillo de tu habitación en una 
cuadrícula. Marca las coordenadas de tu 

cama, la puerta y el escritorio.

Actividades adicionales de aprendizaje  
durante el verano

Mentalidad de crecimiento: Piensa en algo 
que te haya resultado difícil esta semana. En 
lugar de decir “No puedo”, di “Todavía no 
puedo hacerlo”. Piensa en un plan que te 

ayude a llevar a cabo esa tarea. Fifth Grade Home 



Quinto Grado
Dia 17

Alfabetización
El “porqué” detrás de la historia: ¿Por qué 

escribió el autor el libro que estás 
leyendo? ¿Fue para entretener, informar o 

persuadir? Da ejemplos.

Matematicas
Roll de multiplicación: si tienes dados, 

lanza dos y multiplica. Si no, usa los dos 
últimos dígitos de dos números de 
teléfono para hallar el producto.

Actividades adicionales de aprendizaje  
durante el verano

Receta para un amigo: Escribe una receta 
para un buen amigo (por ejemplo, 1 taza 
de amabilidad, 2 cucharadas de humor) Fifth Grade Home 



Quinto Grado
Dia 18

Alfabetización
The Book Blurb Writer: Write a 3-sentence 
"teaser" for your favorite book, designed 

to make a friend want to read it.

Matematicas
 Fraction Comparisons: Which is larger: 3/4 

of a cup of water or 2/3 of a cup? Use 
two identical clear glasses to test it out.

Actividades adicionales de aprendizaje  
durante el verano

Outcome Setting: Write down 3 
"Outcomes" or specific things you want to 
achieve in your first month of 5th grade. 

Fifth Grade Home 



Quinto Grado
Dia 19

Alfabetización
Ejercicio de fluidez: Elige una página de un 

libro y léela en voz alta tres veces. 
Concéntrate en leerla con expresión, como si 

fueras un narrador.

Matematicas
Dibujo geométrico: Reto: Dibuja una figura 

que tenga líneas paralelas (como las vías del 
tren) y al menos un ángulo recto.

Actividades adicionales de aprendizaje  
durante el verano

Reto de memoria de trabajo: Pide a alguien 
que te diga una lista de 7 objetos. Tienes que 
repetirlos y luego ir a buscarlos por la casa.

Fifth Grade Home 



Quinto Grado
Dia 20

Alfabetización
Reflexión de verano: Haz una lista con las 
5 mejores cosas que te han pasado este 

verano. Usa tres adjetivos propios de 
quinto grado.

Matematicas
El reto final: Elabora un «examen final» 

de cinco problemas para que lo resuelva 
un padre o una madre, que incluya 

multiplicaciones, divisiones y fracciones.

Actividades adicionales de aprendizaje  
durante el verano

Búsqueda del tesoro de preparación: 
Practica tu rutina escolar midiendo el 

tiempo que tardas en ponerte los zapatos 
y preparar tu mochila.

Fifth Grade Home 


