
Surtido  de  magdalenas  y  tiras

Bocaditos  de  huevo  con  tocino,  galleta

Magdalenas  surtidas

Yogures  surtidos

Tortita  de  arce

Cereales  surtidos

1%  de  leche,  fruta

1%  de  leche,  fruta

Gofre  con  mantequilla  de  arce

Cereales  surtidos

Bagel,

Batido  de  frutas
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Magdalenas  surtidas

Magdalenas  surtidas

Leche,  fruta

queso  en  hebras

Magdalenas  surtidas

Queso  crema

Queso

1%  Leche,  Fruta,

Magdalenas  surtidas Salchicha  de  pollo

Yogures  surtidos

Tortita  de  arce

Huevo  y  queso  para  el  desayuno

1%  de  leche,  fruta

1%  Leche,  Fruta,

Donas  recién  horneadas

1%  de  leche,  fruta

Rollo  de  canela  horneado

Huevo  y  queso  para  el  desayuno

Surtido  de  Pop  Tart

Bagel,

Magdalenas  surtidas

1%  de  leche,  fruta

Pop  Tart  surtida,  1%

1%  de  leche,  fruta 1%  de  leche,  fruta

1%  de  leche,  fruta

Muffins,  queso  en  hebras,

Surtido  de  Pop  Tart

Magdalenas  surtidas

Yogures  surtidos

queso  en  hebras

Surtido  de  Pop  Tart

Rebanada  de  pan  dulce,

Queso  crema

Salchicha  de  pollo

1%  Leche,  Fruta,  Tropical

1%  de  leche,  fruta

Magdalenas  surtidas

Bocaditos  de  huevo  con  tocino,  galleta

Magdalenas  surtidas

Rebanada  de  pan  dulce

6­8  DESAYUNO

Como  parte  del  Programa  de  Elegibilidad  Comunitaria  (CEP),  nos  complace  anunciar  que  el  desayuno  y  el  almuerzo  se  ofrecerán  a  todos  los  estudiantes  
sin  costo  alguno.  Tenga  en  cuenta  que  esto  aplica  únicamente  a  la  primera  comida.  Las  comidas  adicionales  tendrán  un  costo.

¡Que  disfruten  de  sus  comidas!
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Gofre  con  mantequilla  de  arce

Fruta

Croissant  de  huevo  y  queso

1%  de  leche,  fruta

Magdalenas  surtidas

Leche  al  1%,  fruta,  batido  de  frutas

La  información  nutricional  del  menú,  incluyendo  el  recuento  

de  carbohidratos,  y  la  información  sobre  los  menús  especiales  
se  pueden  encontrar  en  línea.

Surtido  de  Pop  Tart,  leche  al  1%,

Surtido  de  Pop  Tart,  leche  al  1%,  fruta

Sándwich

Yogures  surtidos

Magdalenas  surtidas

Magdalenas  surtidas

Sándwich

Queso  crema

Yogures  surtidos

Magdalenas  surtidas

Bagel,

Croissant  de  huevo  y  queso

Mes

1%  de  leche,  fruta,  fruta  tropical

queso  en  hebras

Donas  recién  horneadas

Magdalenas  surtidas

Zalamero

Cosecha
del

El  menú  está  sujeto  a  cambios.

Yogures  surtidos

Queso  cremaBagel,

Magdalenas  surtidas

Leche  al  1%,  fruta,  batido  de  frutas

No  hay  escuela

Ver  menús  en  línea

Todos  los  menús  del  almuerzo  incluyen  

una  variedad  de  frutas  y  

verduras  frescas,  así  como  leche  
descremada,  ya  sea  natural  o  con  sabor.

El  aviso  se  publicará  cuando  esté  disponible.

¡Que  tengas  un  GRAN  VERANO!
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