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Desarrollar habilidades físicas,
técnicas, tácticas y valores para la
formación integral del alumno,
priorizando el proceso de aprendizaje
individual antes que el resultado.

OBJETIVO



¿Por qué se sugiere el programa de desarrollo?

1. El desarrollo físico, social e intelectual es muy diferente en cada uno de 
los niñ@s. 

2. Desarrollo de sus habilidades motoras. 
3. Se inicia en el desarrollo de competencias transversales. 
4. El inicio de la especialización deportiva se sugiere después de los 11 

años.  
5. Deporte escolar - formativo



Cupos y actividades

Deporte # estudiantes Máximo* # Máximo de grupos # estudiantes Mínimo

Atletismo NA NA NA

Baloncesto 14 2 8

Futbol Soccer 15 2 10

Tocho bandera 15 2 7

Voleibol 15 2 8

Porras Mini y Junior: 26
Juvenil: 18

1 8

Pádel 12 1 4

Si un grupo no cumple con el número mínimo de
participantes este no se apertura y se ofrecerá a las
familias una actividad disponible.

Durante cualquier fecha del ciclo la coordinación de
sports y de la disciplina son los únicos que pueden
realizar cambios a la participación de equipos en
cuanto al numero de integrantes si así lo requieren.



PARTICIPACIÓN EN JUEGOS

Con la finalidad de cumplir con el desarrollo técnico y táctico en las diferentes disciplinas deportivas, una vez que el alumno es 
convocado a juego deberá tener una participación determinada de la siguiente forma:

Deporte Tiempo mínimo de juego Etapa del torneo

Atletismo 2 pruebas Fase regular

Baloncesto 1 periodo o cuarto Fase regular

Futbol soccer 25% del tiempo total del juego Fase regular

Tocho Bandera 2 series Fase regular

Paddel No aplica al ser un juego en pareja sin cambios Fase regular y final

Porras Aparición en coreografía El acomodo es decisión del profesor

Voleibol 15 puntos Fase regular



90% acumulado de asistencia para convocatoria a juegos.

5 minutos después de inicio de clase = retardo / 3 retardos = 1 falta.

Ropa y calzado deportivo indicados. De lo contrario contará como inasistencia.

Justificante de ausencia debe ser enviado al profesor y coordinador.

Confirmación a juego sin asistencia, no podrá ser convocado el próximo.

IMPORTANTE

Alumno en clases consecutivas podrán salir 5 min antes para el traslado. 



1 materia reprobada = 1 juego de suspensión en liga. SEP

2 materias reprobadas = 2 juegos de suspensión en liga. SEP

Causa de baja: acumulación del 30% de faltas al mes en los entrenamientos y 

partidos.

Causa de baja: que el alumno priorice la convocatoria de un equipo externo por 

encima de JFK Sports.

Ver reglamento completo > página de Sports. 3 de septiembre.

Baja sin una razón justificada durante cualquier etapa del ciclo, no se le permitirá

participar en ninguna actividad deportiva en el ciclo escolar inmediato.

Cualquier participación foránea la familia debe cubrir los gastos de transportación, hospedaje y alimentación del 

alumn@ y el staff que acompañe.



Inscripción y Costos de los programas

Una vez inscrito sus recibos de pago aparecen en el portal SESWEB el 18 de septiembre

El primer pago estará disponible el día 25 de septiembre y posteriormente los primeros 7 
días de cada mes.

Sección Costo mensual Costo anual* Costo segundo deporte

Elementary a High school $1,300.00 $12,350.00 $650.00

Las inscripciones se realizaran a través de la pagina www.jfk.edu.mx donde aparecerá un
Botón de “Inscripciones a Sports y Extended Learning”.

Inscripciones del 3 de septiembre 8:00 hrs al 10 de septiembre 12:00 hrs.

Matrícula y fecha de nacimiento del alumn@ para iniciar sesión

http://www.jfk.edu.mx/


UNIFORME DE JUEGO

La escuela otorga a los alumnos inscritos: Jersey-

Short local / Jersey-Short de Visita y 1 par de 
calcetas.

Opción:

Kit complementario: Pants y chamarra deportiva, 
playera de viaje y maleta.

Si existe la perdida de algún uniforme, lo podrán 
adquirir nuevamente pagando el costo total del mismo.

MANUAL DE DISCIPLINA

Se informa a la sección cada caso de Deportes

Suspensión Académica aplica en Deportes

Comunicación con secciones. Reporte disciplinar 
académico

Seguimiento y refuerzo del profesor y prefecto

Etapas del Manual de Disciplina.

Ver Manual de Disciplina completo > página 

de Sports. 3 de septiembre.



Si una categoría por evaluación de profesor propone algún torneo foráneo, las

familias deberán cubrir los gastos de transportación, hospedaje y alimentación del

alumnn@ y el staff que los acompañe.

COMPETENCIAS DE PORRAS



EVENTOS DEL CICLO

2025

JAGUAR DAY: 10 OCTUBRE

ENTREGA DE UNIFORMES: 10 OCTUBRE

2026

ASOMEX POMS JFK: 28 febrero y 1 marzo

ASOMEX Soccer Juv A JFK: 16 al 20 de abril

JAGUAR CUP: Mayo 15-16-17 / 22-23-24 /

29-30-1

GALA DEPORTIVA: 17 de junio



Tanhia Silva

tsilva@jfk.edu.mx

(442) 2180075 ext. 1203

Pedro Ceballos

pceballos@jfk.edu.mx

(442) 2180075 ext. 1010




