
Experience
with the Carolina Higher Education Opportunity Programs (CHEOP) Office 

at UNC-Chapel Hill

PROJECT UPLIFT UPLIFT PLUS

HOW DO I APPLY? DEADLINES

CAROLINA

Have you ever wondered what a typical day on campus is like? Project Uplift and Uplift PLUS offer an opportunity to
experience campus life at UNC-Chapel Hill. Led by current UNC students, we provide a warm and inviting space for

you to experience Carolina.

2026 Dates : May 30, June 6, and June 13 2026 Dates : June 27 - July 11
Project Uplift (PU) is a one-day summer

enrichment and college access program that
provides students with exposure to life at Carolina

Uplift PLUS (UP) is an intensive, 2-week on-campus
program providing an immersive and engaging

experience to prepare the next generation of
leaders.

Enjoy a one-day immersive Carolina
experience.

Engage in an essay writing workshop.

Get the inside scoop from current Tar
Heels on what it's like to be a Carolina
student! 

Learn about admissions, scholarships
and student aid. 

Participate in academic, social, cultural
and experiential learning activities.

Complete an essay writing course in
which you draft your college
admissions essay. 

Gain exposure to campus resources
and various schools and units at UNC-
Chapel Hill.

Receive one-on-one mentoring from
current Carolina students. 

1.Apply online at go.unc.edu/ProjectUpliftandUpliftPLUS.
Please indicate on your application if you would like to

be considered for Uplift PLUS.

Application Opens: January 7, 2026
Application Deadline: March 1, 2026 

Decision Notification: April 2026

We encourage you to start your application early!   

LEARN MORE AT GO.UNC.EDU/PROJECTUPLIFTANDUPLIFTPLUS

2. Upload a PDF copy of your unofficial high
    school transcript.



con la Oficina de Programas de Oportunidades de Educación Superior de Carolina
(CHEOP, por sus siglas en inglés) en UNC-Chapel Hill

PROJECT UPLIFT UPLIFT PLUS

¿CÓMO APLICAR? FECHAS LÍMITE

Descubre CAROLINA
¿Alguna vez te has preguntado cómo es un día típico en el campus? Project Uplift y Uplift PLUS te ofrecen la

oportunidad de experimentar la vida en el campus de la UNC-Chapel Hill. Dirigidos por estudiantes actuales de la
UNC, te ofrecemos un espacio cálido y acogedor para que disfrutes de Carolina.

Fechas de 2026 : 30 de mayo, 6 de junio, y 13 de junio Fechas de 2026 : 27 de junio - 11 de julio
Project Uplift (PU) es un programa de enriquecimiento

que se centra en el acceso a la universidad. El
programa ofrece a los estudiantes la oportunidad de

conocer la vida en Carolina.

Uplift PLUS (UP) es un programa residencial
intensivo de dos semanas que ofrece una

experiencia inmersiva para preparar a la próxima
generación de líderes. 

Disfruta de una experiencia inmersiva de
un día en Carolina. 

Participa en un taller de escritura de
ensayos. 

¡Descubre cómo es ser estudiante en
Carolina directamente de estudiantes
actuales!

Aprende sobre admisiones, becas, y
ayuda financiera para estudiantes.

Participar en actividades académicas,
sociales, culturales, y de aprendizaje
experiencial. 

Toma un curso de escritura para
escribir tu ensayo para admisión a la
universidad. 

Aprenda sobre los recursos del campus
y las diferentes escolas y unidades de
UNC-Chapel Hill.

Recibe orientación y consejos
personalizados de estudiantes actuales
de Carolina.

1.Aplica en línea en go.unc.edu/ProjectUpliftandUpliftPLUS.
indica en tu formulario si queres ser considerado para

Uplift PLUS.

APRENDE MÁS EN GO.UNC.EDU/PROJECTUPLIFTANDUPLIFTPLUS

2. Sube una copia PDF de tus calificaciones de la
escuela secundaria. 

La Aplicación Se Abre: 7 de enero de 2026
La Aplicación Se Cierra: 1 de marzo de 2026 
La Notificación de la Decisión: abril de 2026

¡Le recomendamos que comience su aplicación
con prontitud!


