
PARENT CAFÉS
Connect with other parents in 

small, discussion-based groups!
English-language virtual Parent Cafés are open to 
all caregivers with an emphasis on families with 

children aged 0-5.

Where: Join us via Zoom, scan the QR 
code, call or text to receive the link!
When: Thursday, 5:30PM - 7:00PM

Join us on a Thursday 
evening, once a month!

April 16, 2026
May 21, 2026
June 25, 2026

? Questions? Call or text (805)295-1628 or email POPS@capslo.org

Scan the QR code or Copy and paste the link to 
register: https://tinyurl.com/43rk8mk4

Call or Text to register:

(805)295-1628

Or type in this zoom link to join the 
day of:

https://capslo.zoom.us/j/95085155094



CAFÉS PARA PADRES
 

Conéctese con otros padres en
grupos pequeños de conversación
Los Cafés para Padres en inglés son virtuales y
están abiertos a todos los cuidadores, con énfasis
en familias con niños de 0 a 5 años.

 

 ¿Preguntas? Llame o envíe un mensaje de texto al (805) 295-1628 o
escriba a POPS@capslo.org

Dónde: Únase por Zoom. ¡Escanee el
código QR, llame o envíe un mensaje de
texto para recibir el enlace!
Cuándo: Jueves, 5:30 PM – 7:00 PM

Escanee el código QR o copie y pegue el enlace
para inscribirse: https://tinyurl.com/43rk8mk4 Únase un jueves por la

noche, una vez al mes.
Llame o envíe un
mensaje de texto para
inscribirse:
(805)295-1628

O ingrese este enlace de Zoom para unirse

?

16 de abril de 2026
21 de mayo de 2026
25 de junio de 2026

 el día del evento: https://capslo.zoom.us/j/95085155094

mailto:POPS@capslo.org
https://capslo.zoom.us/j/95085155094

