
Esperamos saber de usted y brindarle cualquier
recurso que pueda encontrar útil y agradecemos sus
ideas y comentarios. El boletín de este mes contiene
mucha información excelente. Con estos
pensamientos en mente, no dude en ponerse en
contacto con nosotros, con una solicitud específica o
simplemente para hablar.

¿Qué puedo hacer para mejorar las
habilidades de escuchar de mi hijo?
Introducción a los números.
Consejos útiles sobre cómo elegir un
programa de cuidado infantil.
Consejos sobre la conciencia de la
alfabetización.
Más Recursos 
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¿Qué puedo hacer para mejorar las habilidades de
escuchar de mi hijo?

Los preescolares no son los mejores oyentes. En la
mayoría de los casos, están tratando de desconectar a
los padres. Pero su capacidad de atención es corta y se
distraen con mucha facilidad.
Ayude a su hijo/a a convertirse en un mejor oyente.

Llame su atención: Camine hacia su hijo/a y diga
su nombre. También puede intentar usar una frase
especial que ayude a su hijo a que es tiempo de
escuchar. "Uno, dos, tres, ojos en mí".
Use un tono de voz diferente: Cantar y susurrar
pueden captar la atención de los niños de una
manera positiva.
Evite las interrupciones: Si su hijo comienza a
hablar, la interrumpe o hacer otra cosa antes de
que usted termine de hablar, levante la mano y
diga; "Espere por favor", termine lo que está
diciendo y luego agregue "Gracias por escucharme,
es su turno de hablar ahora".
Pídele a tu hijo que repita: lo que dijiste con sus
propias palabras, y míralo a los ojos.

Introducción a los Números
Las canciones son una de las armas
secretas, cuando se trata de enseñarle a
su hijo/a  a contar números de una
manera divertida.

Participar en actividades que
ayuden a su hijo a comprender los
números de una manera divertida,
como cantar una canción, puede
presentela durante una rutina
diaria, antes del desayuno o antes
de acostarse a dormir.
Otra forma de hacer que los niños
piensen en números de una manera
creativa es hacer que pinten. Ellos
pueden verlos, dibujarlos, colorearlos
con colores brillantes y repetir el
número en voz alta mientras se
divierten pintando.



¿Estás introduciendo letras y
palabras?

Las actividades que ayudan a su hijo a
comprender que las letras se combinan
en formas lo encaminarán hacia la
lectura. Leer es importante porque si
puedes leer, puedes aprender cualquier
cosa sobre todo y todo sobre cualquier
cosa.

Dele a su hijo juguetes con letras,
como bloques con las letras del
alfabeto.
Escriba el nombre de su hijo en sus
pertenencias y anímelo a escribirlo
también.
Etiquete los cosas que su hijo usa con
frecuencia con sus nombres; cama,
silla, mesa, taza, etc.
Señale las palabras que su hijo ve
durante el día como; leche, jugo, pan y
abierto.
Juegue juegos de palabras, como
nombrar palabras que comiencen con
la misma letra.

Promover la lectura con accesorios. ¿Le
gusta a su hijo fingir que juega? Úselo

para inspirar la lectura, como;
Menús: Use un antiguo menú de
comida o cree el suyo propio, juegue
al restaurante con su hijo y túrnense
para ser el cliente y el mesero.
Libros: Imagina que vas a la
biblioteca. Coloca los libros que tengas
en casa y túrnense para revisarlos.
Señales: Crea una zona de
construcción con tu hijo/a, haz
letreros que digan; Deténgase, Avance,
Reduzca la velocidad, etc., deje que su
hijo/a dirija el tráfico.

Elegir un programa de cuidado infantil es una
de las decisiones más difíciles e importantes
que tomará por su hijo. Los siguientes son
consejos sobre lo qué debe considerar al elegir
un programa de cuidado infantil.

Encuentre un proveedor de cuidado infantil
con licencia cerca de usted marcando el 211 o
visitando www.211childcare.org
Visite el programa; Visite cuando los niños
están presente antes/después de la inscripción
y realize visitas sin previo aviso en diferentes
momentos durante el día.
Observar la interacción del personal; ¿Son los
miembros del personal amigables y se sienten
cómodos con los niños? Cualificación y
entrenamiento del personal. ¿El personal
fomenta la conversación y el juego? ¿Permiten
que los niños tomen decisiones y tengan una
rutina? ¿Cuántos miembros del personal hay
en el salón de clases? ¿El salón de clases está
organizado, se exhiben obras de arte recientes?
¿Puede identificar claramente todas las áreas
en el salón de clases; Área de cocina, área de
bloques, área de lenguaje/lectura, área de
ciencias/matemáticas, área sensorial, área de
arte y área de tranquilidad.
Salud y Seguridad; Es el programa limpio y
seguro. ¿El patio de recreo está libre de
peligros, el programa tiene plan de
emergencia y el personal está capacitado para
administrar medicamentos, si hay una
enfermera en la escuela?
Hacer preguntas; ¿El personal está calificado
para trabajar con los niños? ¿Cuántos niños
hay en la clase? ¿Se pueden alojar niños con
necesidades especiales? ¿Cómo es un día
típico? ¿Tienen un manual para padres con las
políticas del programa? ¿Los niños parecen
felices y estan ocupados participando en las
actividades?

¿Cómo se sienten usted y su hijo cuando caminan
por la escuela?

CONCIENCIA DE ALFABETIZACIÓN

CONSEJOS ÚTILES PARA
LOS PADRES
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Cómo Elegir Un Programa de
Cuidado Infantil con Licencia

https://www.211childcare.org/


EMPLEADOS DEL CENTRO   
DE RECURSOS DE LAS 

FAMILIAS DE NEW BRITAIN
JEFFERSON ELEMENTARY FRC

140 HORSEPLAIN RD. NB. 06053
MARSHA MICHAUD, FSL 860-224-3193

michauma@csdnb.org
NEBBY SÁNCHEZ, FSL 860-225-8647

sanchezn@csdnb.org
 

CHAMBERLAIN ELEMENTARY  FRC
120 NEWINGTON AVE. NB. 06051
LILA OCASIO, FSL (860) 832-5691

ocasio@csdnb.org
NEBBY SÁNCHEZ, FSL 860-860-225-8647

sanchezn@csdnb.org
SMITH ELEMENTARY FRC
142 RUTHERFORD ST. NB. 06051

MELINDA EBERLE, FSL 860-223-8819
eberle@csdnb.org

NEBBY SÁNCHEZ, FSL 860-225-8647
sanchezn@csdnb.org

BIBLIOTECA PUBLICA DE
NEW BRITAIN

HTTPS://WWW.NBPL.INFO/KIDS.HTML -
 20 HIGH ST. NEW BRITAIN, 860.224.3155

CHILDREN DEPARTMENT - TERRIFIC TOTS
- TODOS LOS LUNES @ 10:00 AM

PARA MÁS RECURSOS VISITE 

Proveedores de cuidado infantil
Programas de antes y después

https://www.csdnb.org/resources/com
munity-resources

CSDNB - Boletín Despacho del Distrito
Es una publicación digital mensual del Distrito

Escolar Consolidado de New Britain, que
presenta noticias, historias, eventos, destacados y

llamados a la acción en todo el distrito.
Link: https://www.csdnb.org/district-

dispatch.php

New Britain Adult Education
La próxima sesión de registro tendrá lugar a

principios de agosto 2026.
Se ofrecen varios programas, que incluyen:

inglés como segundo idioma, preparación para
el GED, diploma de crédito de escuela Superior,

ciudadanía y programa nacional de diploma
externo.  

 https://adulted.csdnb.org

Community Health Center
Provides medical care, behavioral health, and
oral health in our schools through the School-

Based Health Center.
https://www.csdnb.org/pdf/2021-

2022/Community/Community-Health-Center-
CSDNB.pdf

To learn more, visit at: www.CHC1.com

Que los Padres deben saber sobre
el KINDERGARTEN

https://www.scholastic.com
6 Expectations for Kindergarten That

Parents Should Know

ESCUELA PÚBLICA DE 
NEW BRITAIN

OFICINA DE REGISTRACIÓN
CENTRAL (PRE-K A 8 GRADO)

120 NEWINGTON AVENUE
NEW BRITAIN, CT 06051

MONDAY-FRIDAY 8:30 – 3:00 PM
PHONE #: 860-223-5501 

EMAIL: REGISTRATION@CSDNB.ORG
 LOGGING INTO:

WWW.CSDNB.ORG/REGISTER

Las opciones preescolares para 2026-2027
son las siguientes:

Tiempo Parcial: 9:00-11:30 am ó 12:30-3:00
pm en Roosevelt Early Learning Center o en
Gaffney Elementary School.
Día Completo: 9:00-3:00 PM en Roosevelt
Early Learning Center or Gaffney
Elementary School

HRA VITA Program
Income Tax Assistance - Free of charge

service to families and individuals
https://www.hranbct.org/Financial_Service

s/Volunteer-Income-Tax-Assistance/
Locations and Hours

https://www.hranbct.org/Financial_Service
s/VITA-Locations-and-Hours/

Emergency Assistance/Food Pantry
https://www.hranbct.org/Emergency_Assist

ance/

HRA Early Childhood PROGRAMS
School Readiness Pre-School, Full Day/Part
Time Head Start Program, Toddler Program

Call 860-225-4866
Email: Eceinfo@hract.org

180 Clinton St., NB. Ct 06053

HRA Early Childhood PROGRAMS
School Readiness Pre-School, Full Day/Part
Time Head Start Program, Toddler Program

Call 860-225-4866
Email: Eceinfo@hract.org

180 Clinton St., NB. Ct 06053

La legislación ahora establece que los niños deben
cumplir 5 años antes del 1 de septiembre del 2026

y seran elegibles automáticamente para
inscribirse. Documentos requeridos.

Haga click aqui para más información.
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