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Dear Parent/Guardian: 
 
The California Healthy Youth Act requires that comprehensive sexual health education 
and HIV prevention education be provided to students at least once in middle school or 
junior high school and once in high school, starting in grade 7.  The content for this 
education is directed by Education Code 51933.  
 
In Dinuba Unified School District, this is taught as a unit in 7th Grade Science and High 
School Biology/Natural Resources.  This unit addresses many of the health issues 
students’ face, or will face, in their lifetime. This Sexual Health course is guided by several 
state laws including teaching that abstinence from sexual intercourse is the only 100% 
effective protection against unwanted teenage pregnancy, sexually transmitted diseases, 
and Acquired Immune Deficiency Syndrome (AIDS) when transmitted sexually. 
 
We will be using Positive Prevention PLUS materials (developed by the American Red 
Cross) for this unit, which begins during the months of April or May of each year.  The 
curriculum materials for this unit are available for you to preview.  If you should choose to 
not have your student participate in this unit you must submit a signed and dated letter to 
your student’s 7th Grade Science/Biology/Natural Resources teacher stating your decision 
along with your contact information. 
 
If you have any questions, please feel free to contact your student’s science teacher or 
learning director. 
 
Kindly, 
 
Gina Melkonian 
Director of State and Federal Programs 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
Carta de Notificación para Padres 

 Programa Positive Prevention PLUS 
 

Estimado padre, madre o tutor(a): 

La Ley de Juventud Saludable de California requiere que se proporcione educación 
integral sobre salud sexual y prevención del VIH al menos una vez en la escuela 
intermedia o secundaria (middle school o junior high) y una vez en la preparatoria (high 
school), comenzando en el 7 grado. El contenido de esta educación está dirigido por el 
Código de Educación 51933. 

En el Distrito Escolar Unificado de Dinuba, esto se imparte como una unidad en Ciencias 
de 7º de Primaria y Biología/Recursos Naturales de la Escuela Secundaria. Esta unidad 
aborda muchos de los temas de salud que los estudiantes enfrentan o enfrentarán en el 
transcurso de su vida. Este curso de Salud Sexual está guiado por varias leyes estatales, 
incluyendo la enseñanza de que la abstinencia de las relaciones sexuales es la única 
protección 100% efectiva contra el embarazo adolescente no deseado, las enfermedades 
de transmisión sexual y el Síndrome de Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA) cuando se 
transmite sexualmente. 

Utilizaremos materiales de Prevención Positiva PLUS (desarrollados por la Cruz Roja 
Americana) para esta unidad, que comienza durante los meses de abril o mayo de cada 
año. Los materiales curriculares de esta unidad están disponibles para que los consulte. 
Si decide que su estudiante no participe en esta unidad, debe entregar una carta firmada 
y fechada al maestro(a) de ciencias de su estudiante, indicando su decisión junto con su 
información de contacto. 

Si usted tiene alguna pregunta, por favor no dude en ponerse en contacto con el profesor 
de ciencias de su estudiante o el director de aprendizaje.Gracias, 

Amablemente, 

 

Gina Melkonian 
Director de Programas Estatales y Federales 


