MENU SUJETO A CAMBIOS
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PRESCOLAR SL-SIN LACTEOS
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SANDWICH DE HUEVO Y QUESO

CEREALES VARIADOS
JUGO DE FRUTA
LECHE
HUEVOS REVUELTOS n BOL DE DESAYUNO B n YOGUR GREIGO n
MINI CRUASAN MINI BAGEL TORTA DE HUEVO CON QUESO CON GRANOLA PANQUQUES DE ARCE
CEREALES VARIADOS CEREALES VARIADOS PAN DE ARANDANOS BAYAS CEREALES VARIADOS
FRUTA FRESCA FRUTA FRESCA CEREALES VARIADOS CEREALES VARIADOS FRUTAS FRESCAS
LECHE LECHE FRUTA FRESCA FRUTA FRESCA LECHE
LECHE LECHE
m m m BANANA SPLIT m m
PAN DE PLATANO WAFFLES DE YOGUR GRIEGO HUEVOS REVUELTOS
HUEVO COSIDO TOCINO DE PAVO WRAP DE HUEVO Y QUESO GRANOLA PANQUQUES
CEREALES VARIADOS CEREALES VARIADOS CEREALS VARIADOS BAYAS CEREALES VARIADOS
FRUTA FRESCA FRUTA FRESCA FRUTA FRESCA CEREALES VARIADOS ! FRUTA FRESCA
LECHE LECHE LECHE FRUTA FRESCA _ LECHE
LECHE
BURRITO DE HUEVO m PUDIN DE CHIA m m m YOGUR GRIEGO m
CEREALES VARIADOS YOGUR CON BAYAS BASO DE YOGUR PAN DE CALABACIN CON MIEL Y GRANOLA
FRUTA FRESCA CEREALES VARIADOS CEREALES VARIADOS CEREALES VARIADOS CEREALES VARIADOS
LECHE FRUTA FRESCA FRUTA FRESCA FRUTA FRESCA i FRUTA FRESCA
LECHE LECHE LECHE i LECHE
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% PAN FRANCESA BAGEL DE CANELA _ : w—‘;’ ; _

BARRA DE DESAYUNO ZEE ZEE TOCINO DE PAVO QUESO DE CREMA
MEMORIAL DAY YOGUR CON GRANOLA CEREALES VARIADOS HUEVO COSIDO f
NO SCHEOL CEREALES VARIADOS FRUTA ERESCA CEREALES VARIADOS
FRUTA FRESCA LECHE FRUTA FRESCA
LECHE LECHE

TODAS LAS COMIDAS SE SIRVEN CON LECHE DE 1%, LECHE DESCREMADA O LECHE DESCREMADA SABORIZADA
1% DE GRANOS INTEGRALES, FRUTAS Y VERDURAS FRESCAS

ESTA INSTITUCION ES UN PROVEEDOR DE IGUALDAD DE OPORTUNIDADES



