
 

La Follette High School 
Boletín mensual 

Marzo del 2026 
 
 

Mensaje del Director Thompson 

Familias de la Follette: 

Espero que esta comunicación les llegue bien a usted y a su familia, ¡ya estamos empezando marzo! Como su director, estoy 
terminando este año escolar y planificando el próximo. Como muchos saben, estaremos lidiando con la Ley 42 de Wisconsin, 
que exige que todas las juntas escolares adopten una política antes del 1 de julio del 2026 que prohíba el uso de dispositivos 
celulares durante el horario escolar. Por ahora, no entendemos muy bien cómo entrará en vigor, pero estoy profundamente 
preocupado por nuestros estudiantes. He pasado mucho tiempo observando nuestras aulas este año. 

Los maestros piden un enfoque firme con respecto a los teléfonos celulares y, francamente, estoy de acuerdo. Su estudiante se ve 
significativamente afectado por el acceso constante y continuo a dispositivos electrónicos personales. No estoy seguro de que 
podamos tener una jornada escolar completamente libre de celulares, pero las escuelas que he examinado y que lo han hecho 
han visto mejoras tanto en el rendimiento académico como en la participación en el aula, el aprendizaje cooperativo y una 
reducción en las conductas disciplinarias disruptivas. Como mínimo, la Ley 42 exige una prohibición durante la hora de 
instrucción, pero permite a los distritos ser más restrictivos (por ejemplo, la prohibición de "timbre a timbre"). 

Tengo tres grupos temáticos de preguntas para su consideración: (1) El "por qué" de limitar significativamente los teléfonos 
celulares. (2) El "cómo" del mandato legal de la Ley 42 y (3) el "qué" de una política de teléfonos celulares que exige una 
respuesta disciplinaria y la responsabilidad de los estudiantes, padres/tutores. 

A continuación encontrará una encuesta. Les pido que se tomen un momento para completar este formulario de respuesta 
abierta. Su opinión es valiosa a medida que avanzamos en la creación de un plan. Debemos llegar a un punto en el que los 
teléfonos celulares y el resto de la tecnología (auriculares, audífonos, relojes inteligentes) no interfieran con el proceso de 
enseñanza y aprendizaje. 

Familias de La Follette: Encuesta sobre teléfonos celulares 

 
 

Fechas Importantes 

●​ Lunes 9 de marzo 
○​ No hay clases (Desarrollo profesional del personal) 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfZ81egcxep67BAlwxEdg5KnW7MnUGkMdGGC9Chta_QOULjig/viewform?usp=dialog


●​ Martes 10 de marzo 
○​ ACT (solo para estudiantes junior) 
○​ No hay clases para 9, 10, 12 grado- se tomará asistencia en las lecciones virtuales 

●​ Viernes 13 de marzo  
○​ Feria de Recursos Comunitarios en East High School - 6:00 to 8:00 pm 

●​ Sábado 14 de marzo 
○​ Academia Lancer de los sábados 

●​ Jueves 19 de marzo  
○​ Noche de familias multilingües - 6:00 to 7:30 pm  

●​ Lunes 23 de marzo al viernes 27 de marzo 
○​ No hay clases - vacaciones de primavera 

●​ Lunes 6 de abril 
○​ No hay clases- (Desarrollo profesional del personal) 

●​ Miércoles 15 de abril 
○​ Pre-ACT (solo 9 y 10 grado) 
○​ No hay clases para los grados 11 y 12- se tomará asistencia en las lecciones virtuales 

●​ Sábado 25 de abril 
○​ Baile de Promoción @ Monona Terrace: 7:30-10:30pm 

 

Solidez/Fortaleza 
ACT el 10 de marzo 
Los estudiantes de penúltimo año presentarán el examen ACT el martes 10 de marzo. Serviremos un desayuno de 
panqueques a partir de las 7:30 a.m. Todos los estudiantes de penúltimo año deben traer sus Chromebooks 
completamente cargadas y su cargador. Anime a sus estudiantes a demostrar su FORTALEZA académica y a dar lo 
mejor de sí. Los resultados del ACT son importantes para la admisión a la universidad y las becas, la colocación en 
cursos universitarios y también para las escuelas de oficios. Este día no hay clases para los grados 9.º, 10.º y 12.º, pero la 
asistencia virtual es obligatoria (consulten el comunicado enviado el 2 de marzo para obtener más detalles). 
 
Estudiantes del tercer año y familias de estudiantes del tercer año: ¡consulten la comunicación específica sobre el ACT 
enviada el 27 de febrero para obtener más detalles! 

 

Oportunidad 
MSCR 

●​ Academia Lancer de los Sábados: 14 de marzo de 9:30 a.m. a 12 p.m. en el aula Music Alley 1351. Tutorías 
gratuitas con profesores de LHS y refrigerios. Este servicio es sin cita previa, lo que significa que los estudiantes 
pueden unirse y salir cuando les convenga. 

●​ Clubes de verano (para estudiantes de 8.º grado hasta estudiantes de último año del año escolar 25-26). 
○​ Clubes abiertos a todos los estudiantes de la ciudad: haz clic aquí para consultarlos en nuestro sitio web. 

https://sites.google.com/madison.k12.wi.us/hsprograms-summer2025/outdoor-adventure


○​ Clubes de verano específicos de La Follette: haz clic aquí para consultar el horario de los clubes de 
verano de LHS (los clubes sin enlaces solo están abiertos a estudiantes nuevos y actuales de LHS). 

 
Deportes 

●​ Exámenes físicos deportivos gratuitos en La Follette: El viernes 6 y el lunes 9 de marzo, nuestro Centro de 
Salud Escolar ofrecerá exámenes físicos deportivos gratuitos para los estudiantes atletas que necesiten un 
examen físico antes de practicar deportes. Para inscribirse, comuníquese con la Sra. Lindsay Lyons 
(lelyons@madison.k12.wi.us) entre el mediodía y las 4 p. m. 

●​ Comienzan los deportes de primavera: Consulte este enlace para saber cómo inscribirse y cuándo comienza su 
deporte. Si tiene alguna pregunta, no dude en contactar con el Departamento de Atlético: 
spswanson@madison.k12.wi.us y lelyons@madison.k12.wi.us. 

 
Oportunidades universitarias y profesionales 
Consulta el “Future in Five” de marzo. Nos entusiasma la primavera en el centro universitario/profesional. Durante los 
próximos meses, se destacarán numerosas universidades y oportunidades de verano (prácticas, empleos, experiencias 
GRATUITAS en los campus). Si tu estudiante aún no ha aprovechado las OPORTUNIDADES para conectar con los 
invitados del centro, anímalo a hacerlo. Publicamos semanalmente en las páginas de Instagram y Facebook de LHS los 
próximos eventos que se celebrarán en el centro durante la semana. 
 
Taller “conoce tus derechos laborales” 
¿Su estudiante está pensando en empezar a trabajar? ¿Ya trabaja? Ofrecemos un taller para estudiantes el 11 de marzo, 
de 10:00 a 12:00 (lugar por determinar). Preguntas a la maestra. Bravo, Miss Vero, Miss Jenny o Mr. Pan. 
 
Feria de Recursos Comunitarios 
East High School organiza una Feria de Recursos Comunitarios abierta a todo el público y a las familias del Distrito 
Escolar Metropolitano de Madison (MMSD). El 13 de marzo, de 6:00 a 8:00 p.m., ¡venga y descubra lo que tenemos 
disponible para usted! 

 

UNIDAD 
BAILE DE GRADUACIÓN 2026 - “Una Noche en Bayou” 

●​ Sábado 25 de abril de 7:30 p.m. a 10:30 p.m. en el Monona Terrace 
●​ Consulta nuestra página web del baile de graduación o este documento para obtener todos los detalles 

importantes. 
●​ Boletos a la venta a $25 cada uno a través de GOFAN del 13 al 24 de abril hasta las 4:00 p.m. 

○​ Tu "código de acceso" para comprar un boleto es tu número de identificación de estudiante de 
penúltimo o último año, con un límite de un boleto por persona. 

○​ Los Lancers pueden tener a un invitado aprobado y deben llegar juntos. 
○​ Formularios para invitados . Los invitados (que no sean estudiantes de La Follette) deben registrarse en 

la oficina de su vecindario antes de las 4:00 p.m. del jueves 23 de abril. Los invitados deben ser 
estudiantes de high school o haberse graduado hace un año o menos. No se admiten estudiantes de 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1KyuvT8qc0MQX9Tjz9GSUbulWlpTnu0A5ErO-tg-EJK8/edit?usp=sharing
mailto:lelyons@madison.k12.wi.us
mailto:spswanson@madison.k12.wi.us
mailto:lelyons@madison.k12.wi.us
https://www.youtube.com/watch?v=GseSG81j2f8
https://lafollette.madison.k12.wi.us/students/prom
https://docs.google.com/document/d/1M-HTR7cwEXpb14fewyWxOt9PXgn_HKb_AOwyldnHhiE/edit?usp=sharing
https://gofan.co/app/school/WI19220
https://drive.google.com/file/d/1WWKkY845pR32TAEfvjnVjF_yFBMbfDpP/view?usp=drive_link


middle school. 
○​ Los estudiantes de primer y segundo año de La Follette pueden asistir si son invitados por un 

estudiante de último año y asisten con él. No se requiere formulario para invitados.  
○​ Visita la oficina de tu vecindario para registrarte y obtener el código de invitado. 

●​ Si está interesado en ser voluntario para este evento o tiene alguna pregunta, envíe un correo electrónico a 
Madi Estkowski o Alissa Nelsen. 

 
Noche de Familias Multilingües 
Acompáñenos el jueves 19 de marzo, de 6:00 a 7:30 p.m., para una Noche Familiar Multilingüe en el Centro 
Multicultural de La Follette, con comida y cuidado de niños incluidos. En esta sesión, abordaremos las políticas de 
asistencia y tardanzas de la escuela y compartiremos algunos recursos comunitarios. También puede unirse a la junta 
de forma virtual. Más información aquí: 

●​ Información para acceder por Google Meet 
●​ Enlace: https://meet.google.com/gic-ftdh-ovm 
●​ O marcandol: (US) +1 208-718-1743 PIN: 410 705 542# 
●​ Más números telefónicos: https://tel.meet/gic-ftdh-ovm?pin=6734797673100 

 
Si tiene alguna pregunta, comuníquese con la maestra. Bravo al 608-345-0126 o al pabravovalen@mmsd.org 
 
Anuarios 
Ya no se pueden reservar  ejemplares del anuario. Tendremos algunos ejemplares a la venta a finales de mayo para 
quienes no los hayan reservado. 

 

Liderazgo 
SIMPÓSIO DE ÉTICA 
A finales de febrero, 20 de nuestros estudiantes de penúltimo año asistieron al 
Simposio de Ética en Monona Terrace. Este evento es organizado anualmente 
por el Club Rotario de Madison. Más de 160 estudiantes asistieron, donde 
aprendieron y pusieron en práctica la toma de decisiones éticas. Nuestros 
Lancers demostraron su LIDERAZGO y alzaron la voz en este evento, que 
requirió pensamiento crítico, colaboración y la disposición a conectar con 
personas de diversos orígenes. 
 
 
La Cultura que traigo  
Un grupo de aproximadamente 30 estudiantes inmigrantes ha participado en este taller cada tres semanas, organizado 
en colaboración con HEX de la Universidad de Wisconsin. Dirigido por la maestra. Bravo, Zaira Magaña, la Sra. Jenny 
y la Sra. Vero, los estudiantes han tenido la oportunidad de construir un sentido de comunidad y pertenencia, además 
de fortalecer sus habilidades cívicas. Finalizarán su experiencia cocreando un mural/collage que responda a la 
pregunta "¿Qué significa ser un joven latinoamericano en Estados Unidos?" 

mailto:mlestkowski@madison.k12.wi.us
mailto:ajnelsen@madison.k12.wi.us
https://meet.google.com/gic-ftdh-ovm


 


