
HOJA INFORMATIVA DE SNAP DEL NORTH MERRICK UFSD 

Programa de Asistencia  
Nutricional Suplementaria (SNAP) 

 

Ayuda con la compra de alimentos para su familia 
Muchas familias califican para recibir ayuda para comprar alimentos a través del Programa de 
Asistencia Nutricional Suplementaria (SNAP), incluso si los adultos del hogar están trabajando. 

 

¿Qué es SNAP?  
SNAP ayuda a las familias elegibles a comprar alimentos saludables cada mes utilizando una 

tarjeta EBT que funciona como una tarjeta de débito en los supermercados. 
 

Por qué SNAP es importante para los estudiantes   
Ayuda a garantizar que los estudiantes tengan alimentos nutritivos en casa. 

Puede calificar automáticamente a los estudiantes para comidas escolares gratuitas. 
Apoya la salud, la concentración y el aprendizaje. 

 

¿Quién puede calificar?   
La elegibilidad se basa en el tamaño del hogar, los ingresos y ciertos gastos. Muchas familias 

trabajadoras, personas mayores y personas con discapacidades califican. 
 

¿Qué se puede comprar con SNAP?   
Frutas y verduras, carne, pollo, pescado, productos lácteos, pan y otros alimentos básicos. 

 

Cómo solicitar SNAP   
SNAP es administrado por cada estado. Las familias pueden solicitarlo de las siguientes maneras: 

En línea:  Apply or Recertify for SNAP | The State of New York 
Por teléfono:  516-227-8096, 516-227-8003, 516-227-8523, 516-227-7401 

En persona en una oficina local de SNAP: Nassau County DSS 
60 Charles Lindbergh Blvd., Uniondale, New York 11553-3656, 516-227-8519 

 

Para obtener más información o presentar una solicitud, visite: 
Supplemental Nutrition Assistance Program (SNAP) | OTDA 

www.fns.usda.gov/snap 
Solicitar SNAP es confidencial y está diseñado para apoyar el acceso a alimentos. 

 

¿Necesita más información?  
Si tiene preguntas o desea ayuda para encontrar recursos locales, comuníquese con la oficina de su 

escuela o visite el sitio web de SNAP mencionado arriba. 
El distrito escolar North Merrick está aquí para apoyar a nuestras familias y estudiantes.  

Contacto del Distrito para Apoyo a las Familias:    Marie Donnelly (516) 292-3696 
 
 

   

 

 

https://www.ny.gov/services/apply-snap
https://www.nassaucountyny.gov/agencies/dss/
https://otda.ny.gov/programs/snap/
http://www.fns.usda.gov/snap

