
DEPORTES EN RANCHO 

INSTRUCCIONES 2026-2027 
 

¿Cuál es la 
pregunta? 

¿Cuál es la respuesta? 

 

Consejos 

 

 

¿Cómo me 
registro para 

deportes? 

 

Todos los atletas deben 
registrarse a través de 
Aktivate 
(RegisterMyAthlete.com). 

 
 
  

- Use una computadora de escritorio o portátil 

- Use un correo electrónico de un padre o tutor que 
revise con frecuencia 

- Siga todas las instrucciones y proporcione todos 
los documentos solicitados 

- Use la misma cuenta de años anteriores; marque 
las casillas de todos los deportes que le puedan 
interesar 

 

¿Qué necesito 
para hacer 

pruebas para un 
deporte? 

 

1 - Un examen físico válido 
durante todo el año escolar 
y aprobado en Aktivate por 
un administrador​
2 - Seguro médico 
registrado en Aktivate​
3 - Registro en Aktivate 
completado 

- El examen físico debe estar en el formulario de 
preparticipación de la NIAA y firmado por un 
profesional de la salud en Nevada 

- El estudiante puede aparecer como “transferencia 
pendiente” y puede hacer pruebas 

 

¿Cuándo son las 
pruebas? 

 

Las pruebas de otoño 
comienzan el 1/8/26 

Las pruebas de invierno 
comienzan el 14/11/26 

Las pruebas de primavera 
comienzan el 13/2/27 

- Todas las prácticas antes de las fechas de 
pruebas son intramuros 

- Comuníquese con su entrenador para conocer el 
horario, ya que algunos realizan las pruebas 
durante varios días 
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¿Cómo puedo 
contactar a mi 
entrenador? 

 

Visite el sitio web 
Ranchorams.org > Vida 
Estudiantil > Deportes > 
Busque la pestaña del lado 
izquierdo de la temporada, 
donde se encuentra la 
información de los 
entrenadores. 

- La mayoría de los entrenadores utilizan una 
plataforma de comunicación, como Remind o 
SportsYou 

- Los padres y los estudiantes deben unirse a estas 
plataformas para comunicarse 

 

 

¿Quién se 
considera un 

estudiante 
transferido? 

 

Un “transferido” es 
cualquier estudiante que 
no haya asistido a Rancho 
durante al menos 180 días 
escolares (un año), que se 
haya mudado en el último 
año y/o que haya tenido un 
cambio de tutela en el 
último año. 

- Todos los estudiantes de 9º grado son 
considerados transferidos y deben completar el 
proceso para establecer su elegibilidad deportiva 

- Cualquier estudiante que no haya asistido a 
Rancho durante 180 días consecutivos, que se 
haya mudado o que haya cambiado de tutela 
también debe completar el proceso de 
transferencia 

 

 

 

 

 


