RAPE CRISIS CENTER SERVICES

Rape Crisis Advocates are
available 24/7.

24-hour Bilingual Crisis Hotline:
1-800-300-2181.

10 free counseling sessions for
survivors of sexual violence and
their support system.

Free clinical support groups.
Emotional support at forensic
exams and interviews in Ventura
County.

REPORTING OPTIONS
Immediate Danger - Call 911

+ Report to the police station in the

city where the assault occurred.

« You have the right NOT to report.
« To request an Abbreviated Exam,

contact our 24-hour Bilingual
Crisis Hotline to speak with a
Rape Crisis Advocate.

PHYSICAL & MENTAL
WELLNESS

If you need medication for Sexually
Transmitted Infections or Plan B
to prevent an unwanted
pregnancy, call us for your
options.

If you would like counseling, we can
connect you with a therapist to
support your healing process.

Dear Survivors,
It is not your fault.
You are not alone.

Inclusive Agency

FIND US HERE

1000 Town Center Drive, Ste 500
Oxnard, CA 93036
admin@thecoalition.org
www.thecoalition.org
Main Office: (805) 983-6014

24/7 Bilingual Crisis Line:
1-800-300-2181

COALITION

FOR FAMILY HARMONY

RAPE CRISIS
CENTER

OXNARD, CA

Coalition for Family Harmony
is home to the only Rape
Crisis Center in Ventura
County. Our program provides
crisis intervention, counseling,
clinical support groups, and
advocacy for survivors of
sexual assault 24 hours a day.

You are not alone!

501(C)3 Non-profit Organization



WHAT IS SEXUAL ASSAULT?

Sexual assault is any unwanted
sexual touching by another person
without your consent.

Sexual assault also includes
situations where a person cannot
consent because they are
unconscious, under the influence
of a substance, asleep, or under
the age of 18. Anyone, regardless
of race, sexual orientation,
religion, or gender, can be a victim
or perpetrator of sexual violence.
It can happen to anyone, including
people who are married, living
together and dating.

STATISTICS IN THE USA

« Inthe USA, 1in 6 women and 1in
33 men have experienced an
attempted or completed rape in
their lifetime.

« In 8 out of 10 cases of rape, the
victim knows the perpetrator.

« LGBTQ+ people experience
sexual violence at
disproportionate numbers.

https://www.rainn.org/statistics

SEXUAL ASSAULT IS A CRIME.

YOU ARE NOT ALONE.

Consent is a voluntary and mutual
decision to engage in sexual activity.

Consent is enthusiastic and is
freely & willingly given.

You have the right to change your
mind!

Silence is NOT consent.

Saying "yes" because someone
makes you feel scared to say "'no"
is NOT consent.

VICTIM RIGHTS

A survivor of sexual assault has the
right to:
Report to law enforcement.
Choose not to report or report
at a later time.
Request a Rape Crisis Advocate
for advocacy and emotional
support.
Request a forensic exam (time-
sensitive).
Choose to participate in all or
some of the forensic exam.

FORENSIC EXAMS

WHAT ARE FORENSIC & ABBREVIATED
EXAMS?

The collection of evidence from a
survivor of sexual assault by a trained
forensic nurse within 120 hours (5
days) of the assault. For Forensic
Exams, a police interview is
conducted on the same day or at a
later time.

If a survivor of sexual violence is not
interested in filing a police report,
they can opt for an Abbreviated
Exam. This option allows for evidence
collection without immediately filing a
police report. The survivor may
choose to file a report at a later
time. This option is available to people
age 12 years and older.

The exam is free and conducted at a
safe location.

WHAT HAPPENS DURING AN EXAM?

During the exam, the forensic nurse
may:

« Obtain medical history.

« Conduct an exam of the genital
area.

« Take pictures of injuries.

« Collect urine or blood samples.

« Offer medication to prevent
Sexually Transmitted Infections
and pregnancy, if needed.

« You can participate in all or some
of the exam.


https://www.rainn.org/statistics

Servicios del Centro de Crisis
Contra la Violacion:

. Defensores de crisis contra la
violacion estan disponibles las 24
horas del dia, los 7 dias de la
semana.

- Linea directa de crisis bilingle las 24

horas: 1-800-300-2181.
« 10 Sesiones de asesoramiento

gratuitas para los sobrevivientes de

violencia sexual y su sistema de
apoyo.

« Grupos de apoyo clinico gratuitos.

« Apoyo emocional en examenes
forenses y entrevistas en el
Condado de Ventura.

OPCIONES PARA REPORTAR
Peligro inmediato: llama al 911

« Denuncie en la comisaria de la
ciudad donde ocurrio el asalto.

» Tiene el derecho de NO reportar.

« Para solicitar un examen
abreviado, comuniquese con la
linea directa bilingue las 24 horas,
los 7 dias de la semana para
hablar con un defensor de crisis
por violacion.

BIENESTAR FiSICO Y MENTAL

« Si necesitas medicamentos para
las Infecciones de Transmision
Sexual o el Plan B para prevenir el
embarazo, Llamanos para saber
cuales son tus opciones.

« Si desea asesoramiento, podemos

conectarlo con un terapeuta
para apoyarlo en su proceso de
curacion.

Estimado Sobreviviente,
NO es tu culpa
TU no estas SOLO

Agencia Inclusiva

Contacto

1000 Town Center Drive, Ste 500
Oxnard, CA 93036
admin@thecoalition.org
www.thecoalition.org
Oficina: (805) 983-6014

24/7 Linea bilingiie 1-800-300-2181

COALITION

FOR FAMILY HARMONY

CENTRO DE
CRISIS CONTRA
LA VIOLACION

OXNARD, CA

La Coalicion para la Armonia
Familiar es el unico centro de crisis
contra la violacion en el Condado
de Ventura. El programa ofrece
respuesta de emergencia,
asesoramiento y defensa para los
sobrevivientes de agresion sexual
las 24 horas del dia, 7 dias a la
semana.

iNo estas solo!

501(C)3 Organizacion sin fines de lucro



¢QUE ES LA AGRESION SEXUAL?

« La agresion sexual es cualquier
contacto sexual no deseado
hecho por otra persona sin su
consentimiento.

« La agresion sexual tambien
incluye cuando una persona no
puede dar su consentimiento
porque esta inconsciente, bajo
efectos de drogas o alcohal,
dormido o es menor de 18 afos.

« Cualquier persona, sin importar
su raza, edad, orientacion sexual,
religion o género puede ser una
victima o el perpetrador de
violencia sexual. Puede sucederle
a cualquiera, incluyendo a las
personas que estan casadas,
viviendo juntas o saliendo con
alguien.

ESTADISTICAS EN LOS
ESTADOS UNIDOS

« Enlos EE.UU., 1 de cada 6
mujeres y 1 de cada 33 hombres
han experimentado un intento de
violacion o una violacion.
consumada a lo largo de su vida.

« En 8 de cada 10 casos de
violacion, la victima conoce al
perpetrador.

« Las personas LGBTQ+
experimentan la violencia sexual
en numeros desproporcionados.

https://www.rainn.org/statistics

LA AGRESION SEXUAL
ES UN DELITO.
NO ESTAS SOLO.

CONSENTIMIENTO

El consentimiento es una decision
voluntaria y mutua de participar en
una actividad sexual.

El consentimiento es entusiasta y
se da libre y voluntariamente.
iTienes derecho a cambiar de
opinion!
El silencio NO es consentimiento.
Decir "Si" porque alguien te hace
sentir miedo de decir 'no" NO es
consentimiento.

DERECHOS DE LA VICTIMA

La victima de una agresion sexual
tiene derecho a:
Informar a las autoridades.
Tiene la opcion de no reportar o
reportar mas tarde.
Solicitar un defensor de crisis de
violacion para defensa y apoyo
emocional.
Solicitar un examen forense.
Elegir participar en todo o parte
del examen forense.

EXAMEN FORENSE

¢QUE ES UN EXAMEN FORENSE Y
ABREVIADO?

La coleccion de pruebas de un
sobreviviente de agresion sexual por
parte de una enfermera forense
capacitada dentro de las 120 horas (5
dias) posteriores al asalto. Para un
examen forense, tambien se realiza
una entrevista policial el mismo dia o
en un momento posterior.

Si un sobreviviente no esta interesado
en una entrevista policial, puede optar
por un Examen Abreviado. Esta
opcion permite la coleccion de
pruebas sin hacer un reporte policial
inmediatamente. El sobreviviente
puede optar a reportar mas adelante.
Esta opcion esta disponible para
personas 12 afilos y mayores.

El examen es gratuito y se realiza en
un lugar seguro.

¢QUE SUCEDE DURANTE UN
EXAMEN?

En el examen, la enfermera forense
puede:
« Obtener una historia médica.
« Conducir un examen del area
genital.
« Tomar fotos de las lesiones.
« Colectar orina o sangre.
« Ofrecer medicamentos para
prevenir Infecciones de Transmision
Sexual y embarazo, si es necesario.


https://www.rainn.org/statistics
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