Middle School Desayuno- Hora de servir: 7:15-7:30 - Variedad de leche (1% y sin grasa chocolate) se ofrece cada comida

6

NO ESCUELA
(Dia de desarrollo
personal)

1 Donut

Ensalada de frutas
variadas, jugo variado,
eleccion de leche

20 parfait de yogur de
fresa

Ensalada de frutas
variadas, jugo variado,
eleccion de leche

7 Medialuna con
tocino, huevo, y queso

Ensalada de frutas
variadas, jugo variado,
eleccion de leche

8 pedazos de
panqueque rellenos

Ensalada de frutas
variadas, jugo variado,
eleccion de leche

9 Copa de gofre de
canela

Ensalada de frutas
variadas, jugo variado,
eleccion de leche

10 pedazos de pan
francés

Ensalada de frutas
variadas, jugo variado,
eleccion de leche

13 gofre de confeti

Ensalada de frutas
variadas, jugo variado,
eleccion de leche

14 Medialuna con
jamén, huevo, y queso

Ensalada de frutas
variadas, jugo variado,
eleccion de leche

15 pizza de desayuno

Ensalada de frutas
variadas, jugo variado,
eleccion de leche

16 pan francés en
palitos

Ensalada de frutas
variadas, jugo variado,
eleccion de leche

17 rollo de canela

Ensalada de frutas
variadas, jugo variado,
eleccion de leche

Comida disponible por
eleccion:

rosca(bagel) de Pilsbury
Pan de banana
Panquecito de fruta

Rollo de canela

Barra de cereal/granola
Cereal

Palito de queso

Pairfat de yogur
Uncrustable

Precios del desayuno
Estudiante $1.85
Reducido $0.30

Leche $.45
Desayuno adulto $2.65

Hora de servir:
7:15-7:30

Se sirve una variedad de
leche

20 parfait de yogur de
fresa

Ensalada de frutas
variadas, jugo variado,
eleccion de leche

21 Medialuna con
tocino, huevo, y queso

Ensalada de frutas
variadas, jugo variado,
eleccion de leche

22 pedazos de
panqueque rellenos

Ensalada de frutas
variadas, jugo variado,
eleccion de leche

23 Copa de gofre de
canela

Ensalada de frutas
variadas, jugo variado,
eleccion de leche

24 pedazos de pan
francés

Ensalada de frutas
variadas, jugo variado,
eleccion de leche

25
NO ESCUELA
(Dia de los Caidos)

28 medialuna con
jamon, huevo, y queso

Ensalada de frutas
variadas, jugo variado,
eleccion de leche

29 pizza de desayuno

Ensalada de frutas
variadas, jugo variado,
eleccion de leche

30 Pan francés en
palitos

Ensalada de frutas
variadas, jugo variado,
eleccion de leche

29 Donut

Ensalada de frutas
variadas, jugo variado,
eleccion de leche

¢ Tiene preguntas o
dudas del programa de
servicios de nutricion?
Por favor péngase en
contacto con Terri Mlller
a (262) 626-3105 x.
4105 o
TMiller@kewaskumscho

ols.org

Esta institucién es un
proveedor de
oportunidades iguales
para todos.
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*El Menu puede
cambiar*

Esta institucion es un proveedor de igualdad de oportunidades




