
Detalles del producto
 

MANZANAS GRANNY
SMITH O VERDES

Las manzanas crecen en los árboles y
florecen en primavera. ¡Están listas para
la cosecha entre agosto y octubre! ¿Has
visto un manzano en otoño?

Las manzanas tienen un alto contenido de
vitamina C y fibra.

Los estadounidenses consumen más
manzanas per cápita que cualquier otra fruta.
El estadounidense promedio consume
alrededor de 7 kilos de manzanas frescas y 13
kilos de manzanas procesadas, como jugo,
sidra o salsa, lo que suma un total de unos 20
kilos por persona al año.

Las 10 variedades más populares producidas en
EE. UU. son: Red Delicious, Golden Delicious,
Gala, Granny Smith, Fuji, Honeycrisp, McIntosh,
Rome, Cripps Pink y Empire.
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