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dhigan KARAA IN ARDYADU AY KU
adkaato KA FOGEEDDA GURIGA.

ARDYADA DIIDA IN AY ISKUULKA WBUHA

AADAAN WAXAY CAADIGA MAALINTA
KU QAATAAN GURIGA EE AY LA

reanenpreva DIIDMADA ISKUULKA
Waalidiinta ay aad isku deyaan In ay Diidmada iskuulka waxay bilaaban kartaa si

helaan In ay aadaan. tartiib tartiib ah ama si kadis ah u dhacda.

DIIDMADA ISKUULKA MA AHA CUDUR
maskaxeed rasmi ah LAAKIIN WAA
ASTAAN. WAA KA dhigan KARAA IL
KA DHASHAY CADHADA
WAALIDIINTA OO AY AAFIYEEYSAA
KHAREEYDKA ISKUULKA EE
ARDYADA.

Dhacdooyin walaac leh oo guriga, iskuulka, ama asxaabta.
Cagajuglaynta

Bilaabista ama bedelka iskuulada.

Xiriir adag oo lala yeesho shagaale.

Ku adkaanshaha fahamka maadada xiisadda.

In aan si fiican looga shagayn xiisadda ama aan la
dhamaystirin shaqooyinka loo xilsaaray.

Walaac, niyad-jab, ama walaacyo kale oo caafimaadka
maskaxda ah.

CALAAMADAHA DIIDMADA ISKUULKA
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badan ka fiicnaada haddii aad u
a Il‘-I ogolaato ardyadaada in uu guriga

qari ama isku xir qolkooda  dhib kala kulma huridda joog
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s @ muujinta heerar sare oo walaac iyo

e, : ! P walwal ah oo ku saabsan
diidid in ay dhagaagaan u hanjabaad in ay is-dhaawacaan waxyaabaha ka baxsan kantaroolka

FAHAMKA DIIDMADA ISKUULKA EE ARDYADAADA
@Tallaabada ugu horreysa ee la gaado waa in la isku dayo in la fahmo arrinta marka laga eego dhinaca
ardyadaada. Tani waxay kaa caawin doontaa inaad siiso macluumaad iskuulka. Kala hadal ardyadaada
sababta ayan u doonayn inay aadaan. Waydii iyaga, "Haddii aad bedeli karto wax ka mid ah iskuulka,
maxay taasi noqon lahayd?"

(Waydii ardyadaada inuu giimeeyo qayb kasta oo maalinta iskuulkooda ah. Tusaale ahaan, raacitaanka
baska, xiisadaha, macalinka, asxaabta, gadada, nasiyada, muddooyinka ka gudba, iwm.

(@ Ka fikir bal in wax ka dhaceen guriga oo laga yaabo inay adkeeyaan in ardyadaada uu ka tago oo aado
iskuulka. Tusaale ahaan, dhimasho ka dhacday qoyska, furiin, beddelidda xaaladaha noolaanshaha,
ama ma ka walaacsan yihiin qof guriga jooga.




TALLAABOOYINKA LAGA
QAADAYO KA-BAAL-
MARKA ISKUULKA

Kiisaska aadka u daran ee ka-baal-
marka iskuulka, tallaabada ugu
horreysa waa la-tashiga dhakhtarka
carruurta ee ardaygaaga si loo hubiyo
inaysan jirin arrimo caafimaad ama jireed.

Kala hadal walaacyadaada shagaalaha
iskuulka si gof kasta u wada shageeyo
isagoo koox ah oo taageeraya ardayga
si uu iskuulka u aado uuna u joogo
iskuulka maalinta oo dhan.

U sheeg shagaalaha iskuulka haddii ay
jiraan arrimo walaac leh oo |a xiriira
ardayda kale ama shaqaalaha si loo
baaro.

Haddii ay suurtogal tahay,
qgof kale ha u dhaafo
ardaygaaga iskuulka. Ardaydu
badiyaa si fiican ayay ula
tacaalaan kala-goynta guriga
marka loo eego iskuulka.

Ka hel caawimaad xirfadle caafimaadka
maskaxda ah si aad uga caawiso
ardaygaaga inuu maareeyo
fikradahooda walwalsan. Ardaygu
wuxuu u baahan yahay inuu arko inay
TIKARAAN inay aadaan iskuulka oo
aysan dhici doonin cabsida ugu daran.

Haddii ardaygaagu guriga
joogo, hubi inay ammaan yihiin

TIXGELINNO KALE 00 ay raaxo leeyihiin, laakiin
ha siin wax daryeel gaar ah. Ka
L dhig guriga mid lagu caajiso.
Waalidiinta/ilaaliyeyaasha U dir ardaygaaga : : .
waxaa laga yaabggnay u iskuulka haddyl ay ka Tixgeli xaddididda ama

mamnuucista aaladaha
elektaroonigga ah/ciyaaraha.
Ku dhiirigeli ardayga inuu
dhammaystiro shago-guriga.

cabanayaan
calaamado jireed
(madax xanuun
.ama calool xanuun)

baahdaan inay wax ka
_. beddelaan jadwalkooda
v— l subaxnimo si ay u

=

taageeraan ardaygooda si

°— | ayiskuulka ugu tagaan laakiin aysan
waqtiga. Jadwallada qandho lahayn. Ku :
subaxnimo waxay gaadan dlhunggll inay Tus ardaygaaga inaad
karaan wagqti dheer haddii 00 riixaan fahamto oo aad ansixiso
ardaygu dib-u-dhigayo raaxo-darrada walaacyadooda. U sheeg

maadaama ay laga
yaabo inay dambe
soo fiicnaato.

ESU'di}'aari“ta iskuulka. |naad thahay |na}r adkaan

karto laakiin inay u
wanaagsan tahay inay tagaan.
Xusuusi inay joogaan xubno
ka tirsan shagaalaha iskuulka
00 gacan ka geysan doona
taageeridooda inta ay
maalinta socoto.

. Hel saacad alaarmiga

: korantada ah oo dhig
../ qolka oo dhan si ardaygu
u kaco sariirta si uu u
damiyo. Hubi in la dajiyay
habeen kasta.
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XIKMADAHA/ISTRAATIJIYADAHAIA LAGA
SHUQLIYO KA-BAAL-MARKA ISKUULKA GURIGA

Amaano ama xitaa siiso
abaalmarin ilmahaaga
marka ay iskuulka tagaan.
Tusaale ahaan: haddii ay
gaaraan hadafkii lagu
heshiiyay ee ka gayb-galka,
wax bay helayaan.

Samee go'aan aad u adag
subaxyada iskuulka. Xaddid
ka hadalka calaamadaha
jireed ama welwelka. Haddii
aad ka shakido in
ardaygaagu xanuunsan yahay
laakiin markii dambe u
muugdo inuu soo fiicnaaday,
tixgeli inaad iskuulka keento
maalinta inta ka dhiman.

Joog mid togan oo dheh
erayo dhiirigelin ah.
Adeegso bayaanno deggan
oo cad oo u gudbiya
ardaygaaga inaad ka
sugayso inay iskuulka
tagaan.

Ka-baal-marka/Diidmada Iskuulka waxay u nogon kartaa mid
adag oo culays leh qof kasta oo qoyska ka mid ah. Uma
baahnid inaad keligaa wax ka gabato. La xiriir iskuulka
ardaygaaga si ay kaaga kaalmeeyaan qorshe hawleed kula jira.



