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Chào các gia đình của đội Tukwila Tiger,

Từ Hiệu trưởng của chúng tôi, cô Nur

📝 Các bài kiểm tra sắp tới
Đây là thời điểm quan trọng để học sinh của chúng ta tập trung và hoàn thành xuất
sắc. Chúng ta sẽ làm việc ngoài giờ để rèn luyện "sức bền" trong tháng này với một
số bài kiểm tra sau:

SBA (Bài kiểm tra Smarter Balanced): Lớp 3-5
Bài kiểm tra chẩn đoán i-Ready mùa xuân: Tất cả các cấp học
Bài kiểm tra đọc DIBELS: Tất cả các cấp lớp
Đánh giá tại lớp học: Tất cả các cấp lớp

📝 Mẹo hữu ích tại nhà để đạt kết quả thi tốt

Sự hỗ trợ của bạn ở nhà tạo nên sự khác biệt rất lớn đối với sự tự tin của họ:

Ưu tiên giấc ngủ: Cố gắng đi ngủ lúc 8 giờ tối để hỗ trợ sự tập trung và sức bền.
Bổ sung năng lượng: Một bữa sáng lành mạnh giúp học sinh luôn tràn đầy năng
lượng. (Chúng tôi phục vụ bữa sáng ở trường mỗi ngày!)
Tư duy phát triển: Hãy nhắc nhở họ rằng sai lầm là một phần của quá trình học tập
và việc chưa biết điều gì đó chỉ có nghĩa là não bộ của họ đang phát triển!
Kiên trì, kiên trì, giữ vững: Là những người "xuất sắc nhất và tài giỏi nhất", đây là thời
điểm để chúng ta thể hiện bản thân và tỏa sáng.

Chào mừng tháng Năm: Tháng của sự kiên trì, sáng tạo và lễ hội

Chúng ta đã chính thức bước vào giai đoạn nước rút! Tháng Năm có thể trôi qua
rất nhanh, và chỉ còn chưa đến 30 ngày học nữa, nhưng vẫn còn rất nhiều việc phải
làm. Tháng này, chúng ta tập trung vào sự Kiên trì khi đối mặt với các bài kiểm tra,
nhưng chúng ta cũng dành thời gian cho niềm vui! Chúng tôi rất hào hứng với lễ kỷ
niệm Ngày Quốc tế vào ngày 29 tháng 5, thời điểm để tôn vinh và kỷ niệm sự đa
dạng văn hóa và nguồn gốc đã làm nên cộng đồng Tiger đặc biệt của chúng ta.

(Tiếp theo ở trang sau...)



💬 Trò chuyện trên bàn ăn: “Nếu bạn có thể thiết kế một sân chơi trường học
hoàn toàn mới, nó sẽ trông như thế nào? Điều sáng tạo nhất mà bạn thấy ai
đó làm hôm nay là gì?”
💬 Giải quyết vấn đề: Khi gặp phải thử thách, hãy tự hỏi: “Chúng ta có thể
giải quyết vấn đề này theo ba cách khác nhau nào?”
💬 Thể hiện bản thân: Khuyến khích con bạn vẽ, nặn hoặc viết truyện. Khen
ngợi những chi tiết độc đáo mà con thêm vào tác phẩm của mình!
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Từ cô hiệu trưởng Nur, tiếp tục...
⭐ Đặc điểm tính cách tháng Năm: Sáng tạo
Phẩm chất mà chúng ta hướng đến trong tháng Năm là Sáng tạo! Hãy sử dụng trí tưởng tượng
của bạn để tạo ra điều gì đó mới mẻ hoặc giải quyết vấn đề. Chúng tôi muốn khuyến khích học sinh
suy nghĩ vượt ra ngoài khuôn khổ. Dưới đây là cách bạn có thể thực hành sự sáng tạo tại nhà:

🔥 Diễn tập phòng cháy chữa cháy
Tháng này chúng ta sẽ tổ chức diễn tập phòng cháy chữa cháy. Diễn tập an toàn rất cần
thiết để giúp học sinh phản ứng bình tĩnh và hiệu quả trong mọi tình huống. Lý do chúng
ta diễn tập: Diễn tập trước đảm bảo các quy trình được làm quen, giúp học sinh cảm thấy
tự tin và người lớn có thể phản ứng nhanh chóng để giữ an toàn cho mọi người.

Trong tất cả các buổi diễn tập an toàn, học sinh của chúng tôi tuân thủ ba quy tắc đơn giản:
3 lời nhắc nhở hữu ích:

👍 Tắt tiếng
👀 Ánh mắt đang nhìn
👂 Đôi tai đang lắng nghe

Hãy cùng con em mình ôn lại bài tập "Thumbs Up 3" để các em cảm thấy sẵn sàng
và tự tin trong buổi tập luyện toàn trường nhé!
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Các sự kiện sắp tới

Bạn đã dạy học được bao nhiêu năm?

Ngày 1 tháng 5: Học sinh lớp 4 đi tham
quan vườn thú Woodland Park.

Xin giới thiệu cô giáo dạy nhạc
của chúng ta, cô Littlefield!

23 năm

Bạn đã làm việc tại trường tiểu học
Tukwila được bao nhiêu năm rồi?
21 năm

Khi còn nhỏ, bạn muốn làm nghề gì?

Một nhà cổ sinh vật học

Bạn thích loại kẹo nào nhất?
Sô cô la đen

Nếu bạn có thể gặp bất kỳ ai, bạn sẽ
chọn ai?
Tác giả Jane Austen

Nếu chỉ được xem một chương trình
truyền hình duy nhất trong suốt quãng đời
còn lại, bạn sẽ chọn chương trình nào?

Seinfeld

Ngày 4-8 tháng 5: Tuần lễ tri ân giáo viên do
Hội phụ huynh học sinh tổ chức, xem thêm
trang 6.

Từ ngày 11 đến 29 tháng 5: Kỳ thi cấp tiểu
bang dành cho học sinh lớp 3-5.

Ngày 13 tháng 5: Phát hành sớm đặc biệt,
12:40 chiều.

Ngày 15 tháng 5: Chương trình biểu diễn tài
năng, 18:00

Ngày 20 tháng 5: Ngày học bình thường,
không tan học sớm, tan học lúc 3:10 chiều.

Ngày 22 & 25 tháng 5: Nghỉ học, cuối tuần
Lễ Tưởng niệm.

Ngày 26 tháng 5: Chuyến đi thực tế của các
em học sinh mẫu giáo đến Vườn thú
Woodland Park.

Ngày 27 tháng 5: Ngày học bình thường,
không tan học sớm, tan học lúc 3:10 chiều.

Ngày 27 tháng 5: Buổi sinh hoạt tập thể về
phẩm chất đạo đức dành cho học sinh lớp
3-5, lúc 9:10 sáng.

Ngày 28 tháng 5: Buổi sinh hoạt tôn vinh
phẩm chất đạo đức dành cho học sinh lớp
mẫu giáo đến lớp 2, lúc 9:10 sáng.

Ngày 29 tháng 5: Lễ kỷ niệm Ngày Quốc tế,
9:30 sáng
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Tin tức lớp Một
Vui lòng nhớ nộp lại phiếu xin phép tham gia
chuyến đi dã ngoại của con em quý vị cho
chuyến đi đến sở thú vào tháng Năm.
Chúng tôi cũng khuyến khích các gia đình
tập cho con buộc dây giày ở nhà. Nếu con
bạn chưa thành thạo kỹ năng này, vui lòng
cho con mang giày có khóa dán đến trường.
Ngoài ra, hãy tiếp tục luyện tập bảng chữ cái
(tên và âm thanh của các chữ cái) và từ
vựng Dolch tại nhà. Việc đọc sách cùng
nhau ít nhất 15 phút mỗi tối có thể hỗ trợ rất
nhiều cho sự phát triển các kỹ năng đọc viết
sớm.
Cảm ơn sự ủng hộ liên tục của quý khách!

Chào quý phụ huynh học sinh lớp Một!
Tháng này, chúng ta sẽ cùng nhau ôn lại
tất cả những gì đã học trong suốt năm
học để chuẩn bị cho năm học lớp hai. 
Toán học: Chúng ta sẽ bắt đầu học về
phép đo, bao gồm đo thời gian và độ
dài/kích thước. 
Ngữ âm: Học sinh sẽ ôn tập các nguyên
âm, nhóm nguyên âm, các chữ ghép
và các phụ âm kết hợp, cũng như học
các từ vựng cơ bản còn lại của lớp 1. 
Đọc: Chúng ta sẽ tập trung vào việc
nâng cao khả năng hiểu (nắm bắt nội
dung đang đọc) và sự trôi chảy trong
đọc.
Viết: Chúng ta sẽ kết thúc phần viết luận
và bắt đầu tập trung vào viết truyện kể và
viết thơ!
Khoa học: Chúng ta sẽ tìm hiểu về cách
thực vật và động vật phát triển và thay
đổi trong suốt vòng đời của chúng. 
Hãy khuyến khích học sinh của bạn đọc
sách ít nhất 20 phút mỗi ngày, dù các
em tự đọc hay đọc cùng người khác. Vui
lòng kiểm tra lại các điểm cần lưu ý để
nắm được những thông tin quan trọng
nhé :)

Cảm ơn bạn vì tất cả những gì bạn đã
làm!

Tin tức trường mẫu giáo

Thật khó tin là tháng Năm đã đến rồi! Các
em học sinh đã làm rất tốt trong chuyến đi
thực tế đến nhà hát. Các em là những khán
giả tuyệt vời. Cảm ơn rất nhiều các tình nguyện
viên đã tham gia cùng chúng tôi! 
Trọng tâm môn toán của chúng ta sẽ là đo
lường và hình học. Chúng ta cũng sẽ ôn tập
lại các kỹ năng quan trọng của lớp 2 để giúp
học sinh chuẩn bị cho lớp 3.
Nếu có bất kỳ thắc mắc nào, vui lòng liên hệ
với giáo viên của con bạn.

Tin tức lớp Hai
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Tin tức lớp bốn
Học sinh lớp ba đã chuẩn bị cho bài kiểm tra
SBA và tham gia bài kiểm tra SBA, tiếp theo là
bài kiểm tra chẩn đoán Iready.
Ngoài những nội dung liên quan đến chương
trình SBA, chúng tôi tập trung vào sự sáng tạo
như một phần phẩm chất đạo đức của mỗi
người. Chúng tôi đề nghị tất cả các gia đình
dành ít nhất 20 phút mỗi tối để cùng nhau
đọc sách. Điều này củng cố tầm quan trọng
của việc đọc sách suốt đời. 
Bạn có biết rằng chỉ cần đọc 20 phút mỗi đêm,
bạn sẽ học được 1.800.000 từ mới trong một
năm không?

Các em học sinh lớp bốn sẽ có vài tuần
thú vị phía trước! Lớp chúng ta sẽ đi tham
quan Vườn thú Woodland Park vào ngày
1 tháng 5. Chúng ta cũng rất mong chờ
“Tuần lễ Lúa mì”, khi một giáo viên khách
mời sẽ hướng dẫn các bài học thực hành
về đất, nước, sự phát triển của lúa mì và
năng lượng. Học sinh sẽ khám phá nền
nông nghiệp Washington thông qua các
hoạt động hấp dẫn như chiết xuất DNA và
đập lúa mì. Trong môn mỹ thuật, các em
sẽ hoàn thành những chậu cây bonsai
bằng đất sét – một hoạt động tuyệt vời để
kết nối với tháng tôn vinh di sản người Mỹ
gốc Á và Thái Bình Dương, cũng như thực
hành phẩm chất của tháng 5: Sáng tạo!
Các bài kiểm tra SBA sẽ bắt đầu vào tuần
lễ ngày 11 tháng 5, vì vậy hãy tiếp tục hỗ
trợ con em mình bằng cách giúp các em
tự tin hơn, biết rằng mình đã chuẩn bị tốt
và được nghỉ ngơi đầy đủ. Cảm ơn sự hỗ
trợ liên tục của quý phụ huynh!

Tin tức lớp ba

Kiểm tra, kiểm tra, 1…2…3… Tháng Năm là một tháng bận rộn đối với học sinh lớp năm của chúng ta khi
chúng ta tập trung vào các bài kiểm tra DIBELS và SBA. Vui lòng giúp con em của bạn đến trường với
tinh thần sẵn sàng làm bài tốt nhất bằng cách ngủ đủ giấc, ăn sáng đầy đủ chất dinh dưỡng, mang theo
bình nước và đến trường đúng giờ mỗi ngày. Một bộ não bình tĩnh, tập trung là một bộ não mạnh mẽ!
Phẩm chất nổi bật của tháng Năm là Sáng tạo. Trường Tiểu học Tukwila có rất nhiều học sinh sáng tạo,
và chúng tôi rất thích được chứng kiến ​ những ý tưởng, tài năng và cách tỏa sáng độc đáo của các em.
Chương trình rau củ quả của chúng ta đã kết thúc tuần này. Chương trình này đã tạo cơ hội cho học
sinh được thử những loại trái cây và rau củ bổ dưỡng và thú vị mỗi ngày. Vì chương trình kết thúc, hiện
tại chúng tôi cần đồ ăn nhẹ cho lớp học. Nếu gia đình bạn có khả năng, vui lòng xem xét quyên góp
những phần ăn nhẹ được đóng gói riêng lẻ cho lớp học của con em mình. Chúng tôi rất cảm kích sự hỗ
trợ của bạn.

Tin tức lớp năm
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Tin tức P.E.
Bộ phận MLL mong muốn được hợp tác chặt chẽ với
các giáo viên chủ nhiệm để hỗ trợ nhu cầu của học
sinh ML trong kỳ thi SBA sắp tới. Mặc dù tất cả học
sinh đều phải làm phần toán của kỳ thi SBA, nhưng
học sinh ML đã học tại quận chưa đầy một năm sẽ
không phải làm phần Ngữ văn (ELA) của bài kiểm
tra. Những học sinh không làm bài kiểm tra ELA sẽ
tham gia một hoạt động kết hợp các kỹ năng
Nghe, Đọc, Viết và Nói. Rất mong được thấy các
em học sinh Tukwila tỏa sáng.

Khi thời tiết bắt đầu tốt hơn, hầu hết các lớp sẽ ra
ngoài sân cỏ để tham gia các hoạt động thể dục.
Học sinh lớp 3, 4 và 5 sẽ sử dụng cà kheo, gậy
nhún, đĩa bay, cầu lông và chơi các trò chơi như
"Mang về nhà" và "Bắt lấy hình nón" trên sân. Học
sinh mẫu giáo, lớp 1 và lớp 2 sẽ sử dụng tên lửa
bóng bay, máy bay trực thăng cầm tay, đĩa bay,
dù và chơi bóng đá và trò chơi đuổi bắt. Tất cả
các lớp sẽ luyện tập các trò chơi và hoạt động sẽ
được sử dụng trong Ngày hội thể thao sắp tới vào
ngày 12 tháng 6.

Tin tức M.L.L.

Lớp học STEAM đang sôi động với các dự án mới và ôn tập hình học. Học sinh ở mọi lớp đều đã ôn tập về các
hình dạng và cách vẽ điểm, cũng như bắt đầu các dự án mới! Trong suốt cả ngày, hãy hỏi con bạn về những
hình dạng mà chúng nhìn thấy hoặc chạm vào. Một cách tuyệt vời để làm điều này là khi đi mua sắm. Khi con
bạn cầm một món đồ để mua, hãy hỏi chúng xem món đồ đó có hình dạng gì. Để tìm hiểu dự án STEAM mà con
bạn đang thực hiện, hãy hỏi chúng: "Hôm nay con đã xây dựng cái gì trong lớp STEAM?". Mỗi lớp đều có nhiều
dự án đang diễn ra cùng một lúc. Chúc các em có một mùa xuân xây dựng thật vui vẻ!

Tin tức S.T.E.A.M.

Tin tức âm nhạc
Ngày Quốc tế, 29 tháng 5! Tập trung lúc 9:30 tại Nhà thể dục. Tất cả học sinh được khuyến khích mặc trang phục
truyền thống của văn hóa mình và mang theo một món ăn truyền thống để chia sẻ (thông tin cụ thể về bữa ăn
chung sẽ được thông báo sớm). Trong buổi tập trung, chúng ta sẽ có lễ thượng cờ và dàn hợp xướng sẽ biểu diễn.
Học sinh được yêu cầu điền vào phiếu đăng ký tham gia nghi thức cầm cờ. Nếu học sinh của bạn được chọn để
cầm cờ, các em sẽ được cấp giấy phép và phải tham dự các buổi tập luyện. Đây là một ngày rất đặc biệt để tôn
vinh sự đa dạng tuyệt vời trong cộng đồng trường học của chúng ta!
Dàn hợp xướng:
Các buổi tập luyện hợp xướng đang diễn ra! Học sinh hợp xướng khối lớp 3-5 đang tập nhạc cho buổi biểu diễn
Ngày Quốc tế vào ngày 29 tháng 5 (ngày chính xác, xin thứ lỗi nếu có sai sót in trên một số mẫu đơn xin phép)
và buổi hòa nhạc vào ngày 11 tháng 6. 
Âm nhạc:
Trong giờ học nhạc, học sinh lớp 4 và 5 đang học chơi sáo recorder, một nhạc cụ tuyệt vời để chuẩn bị cho ban
nhạc. Học sinh lớp 2 và 3 đang học chơi bộ chuông. Tất cả các em đều đang học cách đọc nốt nhạc khi chơi
nhạc cụ của mình. Học sinh lớp mẫu giáo và lớp 1 đang nghe, vận động, hát và chơi nhạc theo bản nhạc "Lễ hội
động vật" của Charles-Camille Saint-Saëns.



Đăng ký tham gia để mang một món ăn đến chia sẻ:

Hãy nhấp vào đây để đăng ký!

https://www.signupgenius.com/go/10C0E4EABAC2CA2F9C25-63843434-copy


Đăng ký mang theo món tráng miệng để chia sẻ:
Hãy nhấp vào đây để đăng ký!

https://www.signupgenius.com/go/10C0E4EABAC2CA2F9C25-63843386-copy
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