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WHAT WE'RE LEARNING
Creativity

Why Creativity is Important for Elementary
Students

® Enhances Problem-Solving: It allows children

to approach challenges with flexibility and a
wide range of ideas rather than a single fixed
answer

Boosts Academic Success: Creativity is
required for excellence in math, science, and
language arts, as it helps students connect
new information to prior knowledge

Supports Emotional Well-being: It provides a
safe outlet for children to express feelings
they may not be able to verbalize, building
self-awareness and resilience.

Prepares for the Future: In a rapidly changing
world, the ability to innovate and adapt is one
of the most in-demand soft skills in the
modern economy

Guidance lessons

PreK-4th grade: Anti-victimization, Physical
abuse, and Neglect lessons from Child Builders
Curriculum.

Q ACTIVITIES
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Q@ Creativity Activities for Parents

at Home

“Never Just a Stick": Point to an ordinary object and ask
your child to brainstorm as many unusual ways to use it as
possible (e.g., a stick as a telescope, a frisbee, or a magic
wand)

Alternative Fairy Tales: Read a favorite story together
and ask your child to invent a different ending or
introduce a character from a completely different book

Creative Problem-Solving in Chores: Turh a boring task like
matching socks into a race or ask for their help in finding
a "new way" to organize their toys

Kitchen "Super Meal": Let your child "cook” a pretend
meal using safe household items, such as socks for
spinach or buttons for peas, to encourage imaginative
substitution

The "What If" Game: Ask open-ended questions during
daily routines, such as "What if we could fly to school?" or
"How would we build a house out of jelly?" to keep their
ideas flowing

DON'T MISS THIS!

Counselor Lunch ® 512

, Grati 5
groups or @ ratitude Creativity in Motion
individuals: ® 2nd-4" graders

® rFocus: Wrapping up for the year:
Transitions to grade and or school

@ Attendance groups: We will
have attendance and tardy
groups focusing on making
connections and teamwork to
improve individual
absenteeism and tardiness.
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LO QUE ESTAMOS APRENDIENDO ./
Actividades de creatividad para

Creatividad

Por qué la creatividad es importante para los
alumnos de primaria.

Mejora la resolucion de problemas: Permite a los
ninos abordar los desafios con flexibilidad y una
amplia gama de ideas en lugar de una unica
respuesta fija.

Impulsa el éxito académico: La creatividad es
necesaria para la excelencia en matematicas,
ciencias y lengua y literatura, ya que ayuda a los
estudiantes a conectar la nueva informacion con
sus conocimientos previos.

Favorece el bienestar emocional: Proporciona un
espacio seguro para que los ninos expresen
sentimientos que tal vez no puedan verbalizar,
fomentando asi la autoconciencia y la resiliencia.

Preparacion para el futuro: En un mundo que
cambia rapidamente, la capacidad de innovar y
adaptarse es una de las habilidades blandas mas
demandadas en la economia moderna.

Lecciones de orientacion

Desde preescolar hasta cuarto grado: Lecciones
sobre prevencion de la victimizacion, abuso fisico y
negligencia del programa educativo Child Builders.

Q ACTIVIDADES

Grupos o individuos
que deseen almorzar
con unh consejero:

® Enfoque: Cierre del ano:
Transiciones al grado y/o escuela.

‘ Grupos de asistencia:
Contaremos con grupos para
mejorar la asistenciay la
puntualidad, centrandonos en
fomentar la conexién y el trabajo
en equipo para reducir el
absentismo y la impuntualidad
individual.

@% Gratitud:

padres en casa

“Nunca es solo un palo": Sefiala un objeto comin y pidele a tu hijo
que piense en tantas maneras inusuales de usarlo como sea posible
(por ejemplo, un palo como telescopio, un frisbee o unha varita
magica).

Cuentos de hadas alternativos: Leah juntos un cuento favorito y
pidanle a su hijo que invente un final diferente o que introduzca un
personaje de un libro completamente distinto.

Resolucién creativa de problemas en las tareas domésticas:
Convierta una tarea aburrida como emparejar calcetines en una
carrera o pidales ayuda para encontrar una "nueva forma" de
organizar sus juguetes.

"Siper comida" en la cociha: Deja que tu hijo "cocine" una comida
de mentira usando objetos domésticos seguros, como calcetines en
lugar de espinacas o botones en lugar de guisantes, para fomentar
la imaginacién.

El juego "¢ Qué pasaria si..?": Haz preguntas abiertas durante las
rutinas diarias, como "¢ Qué pasaria si pudiéramos volar a la
escuela?" 0 ";Cémo construirfamos una casa de gelatina?" para que
sigan genherando ideas.

:NO TE LO PIERDAS!

® 512

Creatividad en
movimiento

Solo para alumnos de
2.°a 4.° grado.



Get ready for some fun as we
focus on Creativity this month!
One way to think about
Creativity is "using your
Imagination to create
something new or solve a
problem.” Opportunities to be

Creative are all around us! How

can you find ways to be
Creative as a family
this month?

Creativity is 1 of 3 traits we will

focus on throughout the year
that helps students Be Well.
Across grade levels, students
will be developing skills like
emotion regulation, positive
self-talk, and
stress-management.

e (Canyou share or
show what
Creativity is?

e How can being
Creative help you
solve problems?
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Have some fun connecting as a family this month
while practicing Creativity. Here are 2

“PurposeFull Pursuits” you can complete together!

Get Creative with expressing your

Hl  omotions through a game of emotion
charades! Gather as a family and
brainstorm some emotion words. Write
them on slips of paper and turn them
facedown. Then, take turns choosing a

slip of paper and acting out the emotion

(assist with reading as needed). Other
family members will guess the emotion
that is being acted out. After each
person's turn, take a moment to talk
about what we may need when

experiencing these emotions.

| Review Creativity as a family! Emm
s using your imagination to create

| something new or solve a problem. |
| This challenge is about creating |

| something new — together! Find a
| large cardboard box and unleash your
| Creativity as you work together to

create something totally new. What
| can the box become? Perhaps it will be
a spaceship, an ice cream shop, a fairy

castle, or a race car. Use any craft
supplies or scraps on hand and your
imagination to turn an ordinary box
into a new creation!




weatididad |

Conexion familiar

Esté preparado para divertirse
mientras nos centramos en la
creatividad este mes. Una forma

de pensar en la Creatividad es
*usar tu imaginacion para crear
algo nuevo o resolver un
problema.” Las oportunidades
para ser creativos estan a nuestro
alrededor. ;Como puedes ser
creativo en familia este mes?

La Creatividad es uno de los 3
rasgos en los que nos
centraremos a lo largo del afio
para ayudar a los alumnos a Estar
Bien. En todos los grados, los
alumnos desarrollaran habilidades
como la regulacion de las
emociones, la autoconversacion
positiva y el manejo del estrés.

e ;Puedes compartir o
mostrar qué es
la Creatividad?

e ;Como puede
ayudarte la
Creatividad a
resolver problemas?

#2 |

Diviértete conectando en familia este mes mientras
practicas la Creatividad. jAqui hay 2 "Actividades
infencionales" que pueden completar juntos!

Sé Creativo a la hora de expresar tus

#1 emociones jugando a las charadas de las
emociones. Relnanse en familia y hagan
una lluvia de ideas sobre algunas palabras
relacionadas con las emociones. Escribelas
en papelitos y ponlos boca abajo. Entonces,
tomen tumos para elegir un trozo de papel y
actlien la emocién. Los demas miembros
de la familia adivinaran la emocién que se
esta representando. Después de tomar
turnos, dedigue un momento a hablar de lo
que podemos necesitar cuando
experimentamos estas emociones.

| jRevisa la Creatividad en familia! La
Creatividad consiste en utilizar la
imaginacion para crear algo nuevo o |
resolver un problema. |
Este reto consiste en crear algo nueve,
juntos. Busca una caja de cartén
grande y suelta tu Creatividad
trabajando juntos para crear algo
| totalmente nuevo. ;En qué puede
convertirse la caja? Tal vez sea una
nave espacial, una heladeria, un
castillo de hadas o un coche de
carreras. Utiliza cualquier material de
manualidades o retales que tengas a
mano y tu imaginacién para convertir

una caja normal en una nueva
creacion. j
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