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Distrito Escolar de Lodi
Menu de desayuno para primaria/OSC

Fruta y zumo servidos con todos los platos principales.
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FRIDAY

Long John de canela y aztcar
palitos de queso

o

Eleccién de cereales

Galletas Graham

Manzana

Zumo de manzana 100%
Eleccién de leche

Desayuno, WG
(0]

Eleccién de cereales
Galletas Graham

Manzana
Zumo de manzana 100%
Eleccién de leche

Crujientes de canela
palitos de queso

o

Eleccién de cereales
Galletas Graham
Pera fresca

Zumo de naranja 100%
Eleccion de leche

Pan de platano
palitos de queso

O

Eleccién de cereales
Galletas Graham
Banana

Jugo 100% de ponche de frutas

Eleccién de leche

Mini-Cinnis

o

Eleccién de cereales
Galletas Graham

Banana

Zumo de manzana 100%
Eleccion de leche

Long John de canela y aztcar
palitos de queso

(@)

Eleccién de cereales

Galletas Graham

Coba

Zumo de manzana 100%
Eleccién de leche

o

Eleccién de cereales
palitos de queso
Manzana

Zumo de manzana 100%
Eleccién de leche

palitos de queso

Cuartos de naranja fresca

Zumo de naranja 100%
Eleccion de leche

Eleccién de cereales
palitos de queso
Banana

Zumo de uva 100%
Eleccién de leche

1" 12 13 14 15
Frudel de manzana Mini-Cinnis Eleccion de cereales Long John glaseado con vainilla NO HAY ESCUELA
o Galletas Graham palitos de queso
Eleccion de cereales Eleccion de cereales o o
Galletas Graham Galletas Graham Magdalenas de arandanos, WG Eleccién de cereales
palitos de queso Galletas Graham
Manzana Cuartos de naranja fresca Coba Manzana
Zumo de manzana 100% Zumo de naranja 100% Jugo 100% de ponche de frutas Zumo de manzana 100%
Eleccion de leche Eleccion de leche Eleccién de leche Eleccion de leche
18 19 20 21 22
Queso crema con canela Rollo de canela Parfait de yogur con fresas Mirl1i donut Long John de canela y aztcar
Bagel relleno, WG (9] y granola palitos de queso palitos de queso
Eleccion de cereales (0] o 0

Eleccién de cereales
Galletas Graham
Banana

Zumo de manzana 100%
Eleccion de leche

Eleccién de cereales
Galletas Graham
Manzana

Zumo de manzana 100%
Eleccion de leche

25

NO HAY ESCUELA

26

Desayuno, WG
o

Eleccién de cereales
Galletas Graham
Manzana

Zumo de naranja 100%
Eleccion de leche

27

Pan de platano

0]

Eleccién de cereales
Galletas Graham
Banana

Zumo de naranja 100%
Eleccién de leche

28

Snack de platano con chispas de chocolate
Pan, WG

palitos de queso

o

Eleccion de cereales

Galletas Graham

Cuartos de naranja fresca

Zumo de manzana 100%
Eleccién de leche

29

Long John glaseado con vainilla
palitos de queso

(e}

Eleccién de cereales
Galletas Graham
Manzana

Zumo de manzana 100%
Eleccion de leche

Estudiantes

Precio reducido

adultos

Leche
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$1.85
$0.30
$2.75

$0.85
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El desayuno incluye leche con chocolate, ya sea blanca

o descremada al 1%. Para preguntas o comentarios,
comuniquese con la Oficina de Servicio de Alimentos al

608-592-3853, extension 4433, o envie un correo
electrénico a lueckdi@lodischoolswi.org.
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