
 

 

   

Important Dates 
5/1: Fun Friday Theme- Star Wars Day (No masks & 

weapons) 

5/4-5/21: 3rd-5th Grade FAST Testing for Reading, Math & 

Science (5th grade ONLY FOR SCIENCE) Please reach out to 

your child’s teacher for specific testing dates.  

5/4-5/8: Teacher Appreciation Week 

5/6: SAC/SAF/PTA @ 7:35 am in Media Center 

5/8: Fun Friday Theme- Dress Like Your Teacher Day 

5/15: Fun Friday Theme- Black & White Day 

5/20: Snow White and the Seven Dwarfs Play @ 6:30 pm in 

Café  

5/21: Pre-K Moving Up Ceremony @ 8:15am in Café 

5/22: Fun Friday Theme: Disney Day (No masks & weapons) 

5/22: Early Dismissal- School ends at 12:00 pm 

5/25: Memorial Day- No School 

5/26: 4th Quarter Awards- 1st Grade & Carter, Williams, 

Taborda & Cordoba 

5/27: 4th Quarter Awards- 2nd grade & Kasmer, Castillo & 

Dreiss @ 8:15 in Café 

5/28: 4th Quarter Awards- 3rd Grade & Alvarez @ 8:15 in Café 

5/29: 4th Quarter Awards- 4th Grade & Lucente @ 8:15 in 

Café 

5/29: Fun Friday Theme- Hawaiian Day (No bathing suits) 

6/2: 5th Grade Promotional Ceremony @ 6:00 pm in Café 

6/3: Last day of School- Early Dismissal Day (School gets out 

at 12 pm) 

6/3: 4th Quarter Report Cards go home via FOCUS 
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Closing Out the School Year 
 
As we begin to go into the home stretch of the school 

year, on behalf of both Mr. DeCotis and I, we would 
like to thank all our parents and guardians for the 

continually support and dedication to ensuring the 
success of their child(ren) this school year. We look 

forward to the continued partnership with all of you 
for the 2026-2027 school year. As we approach the 

month of May, all students will begin or have begun 
their end of year assessments. 

During the testing season, please make sure your son 
/ daughter is getting a good night sleep and arriving 

to school on time. For students in grades 3-5 taking the 
FAST Assessment, if they arrive late to school, they 

will not be able to go to class and will have to test on a 
make- up day. 

Lastly, 4th quarter Report Cards will be posted to 
FOCUS on June 3rd. This is the last day of school and 

is an early release day. 
 

Have a great and safe Summer! 

Lunch Menu 
Make sure you stay up to date with what’s for breakfast & lunch daily. The breakfast & lunch link will show 

you up to two weeks of meals at one time. Lunch Menu 

Fortify FL 
FortifyFL is a suspicious activity reporting tool that allows you 
to instantly relay information to appropriate law enforcement 

agencies and school officials. FortifyFL Website 

Morning Arrival 
Parents- lets finish out the year strong! Please make 

sure your child is on time for school every day! School 

starts at 8:00 am and we don’t want them to be 

marked late!  

 

 

https://schools.mealviewer.com/school/SawgrassElementarySchool
https://getfortifyfl.com/


 

 

   

Fechas importantes 
1/5: Tema de viernes divertido - Día de Star Wars (Sin máscaras 

ni armas) 

4/5-21/5: Pruebas FAST de 3º a 5º curso para Lectura, 

Matemáticas y Ciencias (5º CURSO SOLO PARA CIENCIAS) Por 

favor, contacta con el profesor de tu hijo para conocer las 

fechas específicas de las pruebas.  

4/5-8/5: Semana de Agradecimiento al Profesor 

6/5: SAC/SAF/PTA @ 7:35 am en Media Center 

8/5: Tema de viernes divertido - Día de vestirse como tu 

profesor 

15/5: Tema de viernes divertido - Día en blanco y negro 

20/5: Blancanieves y los siete enanitos juegan @ 18:30 en el 

Café  

21/5: Ceremonia de ascenso de Pre-K @ 8:15 am en Café 

22/5: Tema del viernes divertido: Día Disney (Sin máscaras ni 

armas) 

22/5: Salida anticipada - El colegio termina a las 12:00 pm 

25/5: Día de los Caídos - Sin colegio 

26/5: Premios del 4º trimestre - 1º Grado & Carter, Williams, 

Taborda y Córdoba 

27/5: Premios del 4º trimestre - 2º curso & Kasmer, Castillo & 

Dreiss @ 8:15 en Café 

28/5: Premios del 4º trimestre - 3º de primaria y Álvarez @ 

20:15 en Café 

29/5: Premios del 4º trimestre - 4º curso y Lucente @ 8:15 en 

Café 

29/5: Tema de viernes divertido - Día hawaiano (Sin bañadores) 

2/6: Ceremonia promocional de 5º curso @ 18:00 en el Café 

3/6: Último día de clase - Día de salida anticipada (El colegio 

termina a las 12 pm) 

3/6: Las Notas del 4º trimestre se van a casa a través de FOCUS 
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Cerrando el curso escolar 
 
Al comenzar la recta final del curso escolar, en nombre 

tanto del Sr. DeCotis como de mí, queremos agradecer 
a todos nuestros padres y tutores por el apoyo 

continuo y la dedicación para garantizar el éxito de 
su(s) hijo(s) este curso. Esperamos continuar 

colaborando con todos vosotros durante el curso 
escolar 2026-2027. A medida que se acerca el mes de 

mayo, todos los estudiantes comenzarán o habrán 
comenzado sus evaluaciones de fin de curso. 

Durante la temporada de exámenes, por favor 
asegúrate de que tu hijo o hija duerma bien y llegue a 

tiempo al colegio. Para los alumnos de 3º a 5º curso 
que realizan la evaluación FAST, si llegan tarde al 
colegio, no podrán ir a clase y tendrán que hacer el 

examen en un día de recuperación. 
Por último, los boletines del cuarto trimestre se 

publicarán en FOCUS el 3 de junio. Este es el último 
día de clase y es un día de salida anticipada. 

 

¡Que tengáis un verano estupendo y seguro! 

Menú de la comida 
Asegúrate de mantenerte al día con lo que hay para desayunar y comer todos los días. El enlace de 

desayuno y comida te mostrará hasta dos semanas de comidas seguidas. Menú de la comida 

Fortify FL 
FortifyFL es una herramienta de reporte de actividades 

sospechosas que te permite transmitir información 
instantáneamente a las agencias de seguridad y a los 

responsables escolares correspondientes. Página web de 
FortifyFL 

Llegada matutina 
¡Padres, terminemos el año con fuerza! ¡Por favor, 

asegúrate de que tu hijo llegue puntual al colegio todos 

los días! El colegio empieza a las 8:00 de la mañana y 

no queremos que se les marque como tarde.  

 

 

https://schools.mealviewer.com/school/SawgrassElementarySchool
https://getfortifyfl.com/
https://getfortifyfl.com/


¡22 días de clase y contando!
¡Ya llegó la temporada de
exámenes, así que cuidarse
es más importante que
nunca! 

Boletín informativo deBoletín informativo de
orientación de la escuelaorientación de la escuela

primaria Sawgrassprimaria Sawgrass

Boletín informativo de
orientación de la escuela

primaria Sawgrass
Mayo de 2026Mayo de 2026Mayo de 2026

¡Ya casi estamos!¡Ya casi estamos!¡Ya casi estamos!

Al igual que la batería de un teléfono, nuestro cerebro se
cansa demasiado si lo usamos demasiado. Con pocos
días libres hasta fin de año, es importante darle un
respiro a nuestro cerebro de vez en cuando. ¡Toma una
siesta, mira la televisión, pasa tiempo de calidad en
familia o haz algo divertido! Es importante encontrar un
equilibrio entre la escuela y la diversión.
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siesta, mira la televisión, pasa tiempo de calidad en
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equilibrio entre la escuela y la diversión.

Trabajo escolar, agotamiento y estrésTrabajo escolar, agotamiento y estrésTrabajo escolar, agotamiento y estrés



CÓMO DESESTRESARSE
DE LOS EXÁMENES

CÓMO DESESTRESARSE
DE LOS EXÁMENES

Enlaces y
recursos

¡Tómate un tiempo para
revisar tu mente y cuerpo!
Ya sea que necesitemos
una siesta, hacer ejercicio
o divertirnos un poco para
relajarnos, el autocuidado
es esencial para rendir al
máximo en los exámenes.
Mantén un horario de
sueño y estudio constante,
¡pero asegúrate de
tomarte un tiempo para
divertirte también!

- Inscripción para padres de ReThink Ed: 
¡Haga clic aquí!

- Recursos SEL para padres de ReThink
Ed: 
¡Haga clic aquí!

- Recursos de salud mental de BCPS:
¡Haga clic aquí!

- SEL en casa:
 ¡Haga clic aquí!

¡Es tan importante que¡Es tan importante que
vale la pena repetirlo!vale la pena repetirlo!
¡Es tan importante que
vale la pena repetirlo!

https://go.rethinkfirst.com/BrowardParentAccess
https://go.rethinkfirst.com/BrowardParentAccess
https://go.rethinkfirst.com/BrowardParentAccess
https://go.rethinkfirst.com/BrowardParentAccess
https://go.rethinkfirst.com/Rethink-Parent-SELResources
https://go.rethinkfirst.com/Rethink-Parent-SELResources
https://go.rethinkfirst.com/Rethink-Parent-SELResources
https://go.rethinkfirst.com/Rethink-Parent-SELResources
https://go.rethinkfirst.com/Rethink-Parent-SELResources
https://go.rethinkfirst.com/Rethink-Parent-SELResources


22 school days and
counting! Testing season is
upon us, so it’s more
important than ever to self-
care! 

Sawgrass ElementarySawgrass Elementary  
Counseling NewsletterCounseling Newsletter
Sawgrass Elementary 
Counseling Newsletter

May 2026May 2026May 2026

Nearly There!Nearly There!Nearly There!

Much like a phone battery, our brains get too tired to
work if we use it too much! With few days off between
now and the end of the year, it is important to give our
brains a break every now and then. Take a nap, watch
some TV, spend some quality family time together, or do
something fun! It is important to balance school and
fun.

Much like a phone battery, our brains get too tired to
work if we use it too much! With few days off between
now and the end of the year, it is important to give our
brains a break every now and then. Take a nap, watch
some TV, spend some quality family time together, or do
something fun! It is important to balance school and
fun.

Schoolwork, Burnout, and StressSchoolwork, Burnout, and StressSchoolwork, Burnout, and Stress



HOW TO DE-STRESS
FROM TESTS

HOW TO DE-STRESS
FROM TESTS

Links and
Resources

Take time to check in
on your brain and body!
Whether we need a
nap, some exercise, or
some fun to relax, self-
care is essential to
performing our best on
tests. Keep a consistent
sleep and study
schedule, but be sure
to take some time to
have some fun as well!

- ReThink Ed Parent Sign Up: 
Click Here!

- ReThink Ed Parent SEL Resources: 
Click Here!

- BCPS Mental Health Resources:
Click Here!

- SEL At Home:
 Click Here!

So important, it’sSo important, it’s
worth repeating!worth repeating!
So important, it’s
worth repeating!

https://go.rethinkfirst.com/BrowardParentAccess
https://go.rethinkfirst.com/Rethink-Parent-SELResources
https://www.browardschools.com/mentalhealthservices
https://blog.brainpop.com/sel-in-the-classroom-home-and-community/
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