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NUTRITION
SERVICES

May 2026 Preschool/Building Blocks School Menu
For questions about Nutrition Services, call 303-853-7930

Monday, 27

Breakfast: Cereal, Apple Slices,, Milk
Lunch: Sack Lunch

Tuesday, 28

Breakfast: Creamy Strawberry Bagel
Stuffer (WG), Apple Slices, Milk
Lunch:Soft Shell Beef Taco, Strawberry
Cup, Celery, Milk

PM Snack: Cheese Stick & Craisins

Wednesday, 29

Breakfast: Cereal, Orange Slices, Milk
Lunch: Chicken Alfredo Penne Pasta, Apple
Slices, Peas, Milk

PM Snack: Bagel w/Jelly& Milk

Thursday, 30

Breakfast: Traditional Mexican Sweet
Muffin, Frozen Peach Cups, Milk
Lunch: Pizza, Cantaloupe, Cucumber,
Milk

PM Snack: Turkey & Cheese Roll-Up
w/Carrots

Friday, May 1

Breakfast: Strawberry Banana Yogurt
w/Chocolate Granola, Applesauce,
Milk

Lunch: Burger/Cheeseburger, Orange
Slices, Roasted Corn, Milk

PM Snack: Cereal & Milk

Monday, 4

Breakfast: Cereal, Applesauce, Milk
Lunch: Baked Lasagna w/Marinara,
Grapes, Side Salad w/Ranch, Milk
PM Snack: Bagel w/Jam & Milk

Tuesday, 5

Breakfast: CinniMini Bagel Stuffer
(WG), Apple Slices, Milk

Lunch: Barbacoa Street Taco Bowl
(Cotija/Pico de Gallo), Diced Fruit
Cocktail, Black Beans, Milk

PM Snack: Ham & Cheese Roll-Up
w/Cucumber

Wednesday, 6

Breakfast: Cereal, Apple Slices, Milk
Lunch: Teriyaki Chicken w/Lo Mein, Pears,
Peas & Carrots, Milk

PM Snack: Muffin & Milk

Thursday, 7

Breakfast: Traditional Mexican Sweet
Muffin, Frozen Peach Cups, Milk
Lunch: Rippinz Cheesy Breadsticks
w/Marinara, Cantaloupe, Broccoli, Milk
PM Snack: Cheese Stick, Cupped
Mixed Fruit, Juice

Friday, 8

Breakfast: Strawberry Banana Yogurt
w/Annie Bunny Grahams, Applesauce,
Milk

Lunch: Hot Dog w/Baked Beans,
Orange Slices, Celery, Milk

PM Snack: Cereal & Milk

Monday, 11

Breakfast: Cereal, Apple Slices,, Milk
Lunch: Popcorn Chicken w/BBQ Sauce,
Cornbread, Frozen Peach Cup, Tomato
Wedges, Milk

PM Snack: Bagel w/Jam & Milk

Tuesday, 12

Breakfast: Creamy Strawberry Bagel
Stuffer (WG), Apple Slices, Milk
Lunch: Smothered Beef Burrito
w/Refried Beans, Grapes, Cucumbers,
Milk

PM Snack: Cheese Stick & Craisins

Wednesday, 13

Breakfast: Cereal, Apple Slices, Milk
Lunch: Mac & Cheese, Apple Slices,
Broccoli, Milk

PM Snack: Bagel w/Cocoa Sunbutter & Milk

Thursday, 14

Breakfast: Traditional Mexican Sweet
Muffin, Frozen Peach Cups, Milk
Lunch: Pizza, Cantaloupe, Side Salad
w/Ranch, Milk

PM Snack: Turkey & Cheese Roll-Up
w/Carrots

Friday, 15

Breakfast: Strawberry Banana Yogurt
w/Chocolate Granola, Applesauce,
Milk

Lunch: Burger/Cheeseburger,
Orange Slices, Peas, Milk

PM Snack: Cheese Stick, Craisins,
Juice

Monday, 18

Breakfast: Cereal, Applesauce, Milk
Lunch: Meatball Mashed Potato Bowl
w/Brown Gravy, Orange Slices, Milk
PM Snack: Bagel w/Jam & Milk

Tuesday, 19

Breakfast: CinniMini Bagel Stuffer
(WG), Apple Slices, Milk

Lunch: Orange Chicken w/Steamed
Rice, Grapes, Tomato Wedges, Milk
PM Snack: Ham & Cheese Roll-Up
w/Cucumber

Wednesday, 20

Breakfast: Cereal, Apple Slices, Milk
Lunch: Traditional Cheese Enchiladas
w/Refried Beans, Apple Slices, Roasted
Corn, Milk

PM Snack: Muffin & Milk

Thursday, 21

Breakfast: Traditional Mexican Sweet
Muffin, Frozen Peach Cups, Milk
Lunch: Rippinz Cheesy Breadsticks
w/Marinara, Strawberry Cup, Broccoli,
Milk

PM Snack: Cheese Stick, Cupped
Mixed Fruit, Juice

Friday, 22

Breakfast: Strawberry Banana Yogurt
w/Annie Bunny Grahams, Applesauce,
Milk

Lunch: Warm & Ham Cheese
Croissant w/Colby Jack
Cheesestick, Orange Slices, Peas,
Milk

PM Snack: Cereal & Milk

Monday, 25

District Closed

Memorial Day

Tuesday, 26

Breakfast: Creamy Strawberry Bagel
Stuffer (WG), Apple Slices, Milk
Lunch:Soft Shell Beef Taco, Strawberry
Cup, Celery, Milk

PM Snack: Cheese Stick & Craisins

Wednesday, 27- Last Day of School

Breakfast: Cereal, Orange Slices, Milk
Lunch: Chicken Alfredo Penne Pasta, Apple
Slices, Peas, Milk

PM Snack: Bagel w/Jelly& Milk

Thursday, 28

Friday, 29

Please note: Menu items are subject to change based on availability

All enrolled students eat at no charge for the first serving of breakfast and lunch.

* 2nd Serving of Breakfast; $1.50 * Additional Milk $0.60/Water $0.50

This institution is an equal opportunity provider.

*1% Regular Milk Offered
** Whole Grain Item Offered

* 2nd Serving of Lunch $2.50
Adult Meals

Breakfast $2.50 Lunch $5.00
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Mayo 2026 Menu de Escuela Preescolar/Building Blocks

Para preguntas sobre Servicios de Nutricién, llame al 303-853-7930

Lunes, 27 Dia de salida temprana

Desayuno: Cereal, Puré de Manzana, Leche

Almuerzo: Almuerzo en Bolsa

Martes, 28

Desayuno: Mini Bagel Relleno con Fresas
Cremosas, Rodajas de Manzana, Leche

Almuerzo:Tacos Sauve con Salsa Elote y
Frijol, Taza de Fresa, Apio, Leche

Merienda por la tarde: Palito De Queso,
Craisins/(BB-Enlatada Fruta), Jugo

Miércoles, 29

Desayuno: Cereal, Rodajas de Naranjas,
Leche

Almuerzo: Pollo Alfredo con palitos de Pan,
Rodajas de Manzana, Guisantes, Leche

Merienda todo el dia: Bagel con Mermelada y
Leche

Jueves, 30

Desayuno: Panecillo Dulce Tradicional
Mexicano, Taza de Duraznos, LechePanecillo
Dulce Tradicional Mexicano

Almuerzo: Pizza, Melon, Pepinos, Leche

: Palito De Queso,
Enlatada Fruta, Jugo

Viernes, Mayo 1

Desayuno: Yogur de Fresa y Platano con
Granola, Puré De Manzana, Leche

Almuerzo: Hamburguesa/Hamburguesa con

Queso,, Rodajas de Naranjas, Maiz Tostado,
Leche

Merienda por la tarde: Cereal y Leche

Lunes, 4

Desayuno: Cereal, Puré de Manzana, Leche

Almuerzo: Lasana al Horno con Salsa

Marinara, Uvas, Ensalada Pequefia con
Aderezo Ranch, Leche

Merienda por la tarde: Bagel con Mermelada
y Leche

Martes, 5

. Mini Bagel Relleno con CinniMini,
Rodajas de Manzana, Leche

Almuerzo: Tazén de Arroz con Taco de
Barbacoa con Cilantro, Cebolla y Cotija, Frutas
variadas, Frijoles, Leche

Merienda por la tarde: Wrap de jamén y
queso de pavo con Pepino

Miércoles, 6

Desayuno: Cereal, Rodajas de Manzana,
Leche

Almuerzo: Pollo Teriyaki con

Fideos,Peras, Chicharos y Zanahoria,
Leche

Merienda por la tarde: Muffin y Leche

Jueves, 7

DResayuno: Panecillo Dulce Tradicional
Mexicano, Taza de Duraznos, Leche

Almuerzo: Rippinz Palitos de queso con salsa
Marinara, Melon, Brocoli, Leche

Merienda por la tarde: Palito De Queso,
Enlatada Fruta, Jugo

Viernes, 8

. Yogur de fresa y platano con
galleta Graham, Puré de Manzana, Leche

Almuerzo: Hot Dog con Frijoles Horneados,
Rodajas de Naranjas, Apio, Leche

Merienda por la tarde: Cereal y Leche

Lunes, 11
Desayuno: Cereal, Puré de Manzana, Leche
Almuerzo: Pollo tipo palomitas con BBQ

Salsa, Pan de maiz, Taza de Durazno, Tomate,
Leche

Merienda por Ia tarde: Bagel con Mermelada
y Leche

Martes, 12

Desayuno: Mini Bagel Relleno con CinniMini,
Uvas, Leche

Almuerzo: Burrito de Res con Arroz
Mexicano, Uva, Pepino, Leche

Merienda por la tarde: Palito De Queso,
Craisins/(BB-Enlatada Fruta), Jugo

Miércoles, 13

Desayuno: Cereal, Rodajas de Manzana,
Leche

Almuerzo: Queso Macarrones con Palitos de
Pan, Rodajas de Manzana, Brdcoli, Leche

Merienda por la tarde: Bagel con Mantequilla
de Cacao y Leche

Jueves, 14

Desayuno: Panecillo Dulce Tradicional
Mexicano, Taza de Duraznos, Leche

Almuerzo: Pizza, Melon, Ensalada Pequefa
con Aderezo Ranch , Leche

;. Wrap de Pavo y queso
con Zanahorias

Viernes, 15
Desayuno: Yogur de Fresa y Platano con
Granola, Puré De Manzana, Leche

Almuerzo: Hamburguesa/Hamburguesa con

Queso, Rodajas de Naranjas, Guisantes,
Leche

Merienda por la tarde: Cereal y Leche

Lunes, 18

Desayuno: Cereal, Puré de Manzana, Leche

Almuerzo: Albondigas y Puré de Papas con

Salsa Oscura con palito de pan, Rodajas de
Naranjas, Leche

Merienda por la tarde: Bagel con Mermelada
y Leche

Martes, 19

: Mini Bagel Relleno con CinniMini,
Rodajas de Manzana, Leche

Almuerzo:_ Pollo a la Naranja con Arroz al
Vapor, Uvas, Tomate, Leche

: Wrap de jamén y
queso de pavo con Pepino

Miércoles, 20

Desayuno: Cereal, Rodajas de Manzana,
Leche

Almuerzo: Enchiladas y Frijoles Refritos,
Rodajas de Manzana, Maiz Tostado, Leche

Merienda por |a tarde: Muffin y Leche

Jueves, 21

DResayuno: Panecillo Dulce Tradicional
Mexicano, Taza de Duraznos, Leche

Almuerzo: Rippinz Palitos de queso con
salsa Marinara, Taza de Fresa, Brocoli,
Leche

; Palito De Queso,
Enlatada Fruta, Jugo

Viernes, 22

. Yogur de fresa y platano con
galleta Graham, Puré de Manzana, Leche

Almuerzo: Sandwich de cruasan caliente con
jamon y queso con Palito de Queso, Rodajas
de Naranjas, Guisantes, Leche

Merienda por la tarde: Cereal y Leche

Lunes, 25

No Clases

Memorial Day

Martes, 26

DResayuno: Mini Bagel Relleno con Fresas
Cremosas, Rodajas de Manzana, Leche

Almuerzo:Tacos Sauve con Salsa Elote y
Frijol, Taza de Fresa, Apio, Leche

Merienda por la tarde: Palito De Queso,
Craisins/(BB-Enlatada Fruta), Jugo

Miércoles, 27- Ultimo dia de
Clases

Desayuno: Cereal, Rodajas de Naranjas,
Leche

Almuerzo: Pollo Alfredo con palitos de Pan,
Rodajas de Manzana, Guisantes, Leche

Merienda todo el dia: Bagel con Mermelada y
Leche

Jueves, 28

Viernes, 29

Tenga en cuenta, los articulos en el menu estan sujetos a

segun di:

Esta institucion es un empleador que ofrece igualdad de oportunidades.

*1% Leche Regular Ofrecida
**Grano Integral (Whole Grain Rich)

Todos los estudiantes inscritos comen la primera porcién del desayuno y el almuerzo gratis

* 2% porcién de desayuno; $1.50

Desayuno $2.50

* 2% porcion de almuerzo $2.50 * Adicional: Leche $0.60/Agua $0.50

Comidas para adultos

Almuerzo $5.00




