
May  2026 Northwood Middle School
Lunch

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Lista de precios:
Opciones para el
desayuno::

1

Pizza Especial Pollo búfalo
Verduras de temporada
Fruta fresca recién
recolectada
1% de leche blanca
Leche con chocolate
desnatada

4

Patata asada con Queso &
Beef
Nuggets de pollo a base de
plantas
Ensalada de col
Verduras de temporada
Fruta fresca recién
recolectada
1% de leche blanca
Leche con chocolate
desnatada

5

Burrito Bowl con Pollo y
Queso Arroz integral
mexicano
Burrito vegetariano (alubias
con queso)
Verduras de temporada
Fruta fresca recién
recolectada
1% de leche blanca
Leche con chocolate
desnatada

6

4 Estrellas de macarrones
con queso
3 Pasta Cavatappi con Queso
Verduras de temporada
Fruta fresca recién
recolectada
1% de leche blanca
Leche con chocolate
desnatada

7

Todo perrito caliente de
ternera
Sándwich de Queso a la
Plancha
Verduras de temporada
Fruta fresca recién
recolectada
1% de leche blanca
Leche con chocolate
desnatada

8

Pizza de Pepperoni de Nueva
York
Pizza de Queso de Nueva
York
Verduras de temporada
Fruta fresca recién
recolectada
1% de leche blanca
Leche con chocolate
desnatada

11

Sándwich de hamburguesa
de pollo
Hamburguesa vegetariana a
base de plantas
Verduras de temporada
Fruta fresca recién
recolectada
1% de leche blanca
Leche con chocolate
desnatada

12

Enchilada de pollo Arroz
integral mexicano
Quesadilla de queso Arroz
integral mexicano
Verduras de temporada
Fruta fresca recién
recolectada
1% de leche blanca
Leche con chocolate
desnatada

13

Espaguetis w. Albóndigas
Pasta con salsa marinara
Verduras de temporada
Fruta fresca recién
recolectada
1% de leche blanca
Leche con chocolate
desnatada

14

Hamburguesa de ternera
Queso en rodajas
Nuggets de pollo a base de
plantas
Verduras de temporada
Fruta fresca recién
recolectada
1% de leche blanca
Leche con chocolate
desnatada

15

Pizza Especial Pollo a la
barbacoa
Pizza de Queso de Nueva
York
Verduras de temporada
Fruta fresca recién
recolectada
1% de leche blanca
Leche con chocolate
desnatada

18

Tenders de pollo caseros
Sándwich de Queso a la
Plancha
Verduras de temporada
Fruta fresca recién
recolectada
1% de leche blanca
Leche con chocolate
desnatada

19

Taco Supremo de Ternera
Nachos de queso
Verduras de temporada
Fruta fresca recién
recolectada
1% de leche blanca
Leche con chocolate
desnatada

20

Pollo cremoso Alfredo
Pasta con salsa marinara
Verduras de temporada
Fruta fresca recién
recolectada
1% de leche blanca
Leche con chocolate
desnatada

21

Hamburguesa de ternera
Queso en rodajas
Hamburguesa vegetariana a
base de plantas
Verduras de temporada
Fruta fresca recién
recolectada
1% de leche blanca
Leche con chocolate
desnatada

22

Pizza de Pepperoni de Nueva
York
Pizza de Queso de Nueva
York
Verduras de temporada
Fruta fresca recién
recolectada
1% de leche blanca
Leche con chocolate
desnatada

25 26

Gofres Salchicha de pavo
totalmente natural
Gofres Queso en tiras
Jarabe de arce
Verduras de temporada
Fruta fresca recién

27

Pasta con salsa de carne
Pasta con salsa marinara
Verduras de temporada
Fruta fresca recién
recolectada
1% de leche blanca

28

Sándwich de pollo picante
Hamburguesa vegetariana a
base de plantas
Verduras de temporada
Fruta fresca recién
recolectada

29

Pizza de salchicha
Pizza de Queso de Nueva
York
Verduras de temporada
Fruta fresca recién
recolectada
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USDA es un proveedor de igualdad de oportunidades, empleador y prestamista. Diseño y Diseño © Nutrislice, Inc.
Impreso en 4/27/2026 at 1:52 pm .


