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PRESCHOOL IMMUNIZATION/PHYSICAL EXAMINATION CHECKLIST

Proof of the following immunizations/physical examination is required by the state of New Jersey for 
all preschool students on or before the first day they attend school:

_____ DTaP (Diphtheria/Tetanus/Pertussis)   4 doses 

_____ IPV (polio vaccine)   3 doses 

_____ MMR (Measles/Mumps/Rubella)   1 dose on or after the first birthday 

_____ Varicella (Chicken Pox) vaccine   1 dose on or after the first birthday

_____ Haemophilus B (HIB) vaccine   1 dose after the first birthday

_____ Pneumococcal conjugate (Prevnar) vaccine   1 dose after the first birthday  

_____ Physical examination (must have been within a year of the first day of school) 

_____ Mantoux Tuberculosis skin test or IGRA blood test (required for students born outside the                   
           United States; please note the BCG vaccine is not acceptable for fulfilling this requirement) 

**IMPORTANT** New Jersey requires all preschool students to receive a yearly seasonal influenza 
vaccine by November 30 of each year. No preschool student will be permitted to attend preschool 
after that date without having submitted proof of receiving the influenza vaccine.

Per New Jersey regulations, documentation of the required immunizations and/or physical 
examination must be received on or before the first day of school attendance.  If your child 
has a religious exemption, this must be received before the first day of school. If your child 
has a medical exemption to any of the required vaccines, a letter from their physician stating 
the reason for the exemption must be received before the first day of school.

Please do not hesitate to contact me if you have any questions!

Thank you for your understanding and cooperation,

Mrs. Denise Jacobus, RN
Lincoln School Nurse



LISTA DE VERIFICACIÓN DE VACUNAS/EXAMEN FÍSICO PARA PREESCOLARES

El estado de Nueva Jersey exige que todos los estudiantes de preescolar presenten comprobante de 
las siguientes vacunas/examen físico el primer día de clases o antes:

_____ DTaP (difteria, tétanos y tos ferina) 4 dosis

_____ IPV (vacuna contra la polio) 3 dosis

_____ MMR (sarampión, paperas y rubéola) 1 dosis al cumplir el primer año o después

_____ Vacuna contra la varicela 1 dosis al cumplir el primer año o después

_____ Vacuna contra el Haemophilus B (HIB) 1 dosis después del primer año

_____ Vacuna antineumocócica conjugada (Prevnar) 1 dosis después del primer año

_____ Examen físico (debe realizarse dentro de un plazo de 24 horas) Año escolar (a partir del 
primer día de clases)

______Prueba cutánea de Mantoux para la tuberculosis o análisis de sangre IGRA (obligatorio para    
estudiantes nacidos fuera de Estados Unidos; tenga en cuenta que la vacuna BCG no es válida para 
cumplir con este requisito).

**IMPORTANTE** Nueva Jersey exige que todos los estudiantes de preescolar reciban la vacuna 
anual contra la influenza estacional antes del 30 de noviembre de cada año. No se permitirá que 
ningún estudiante de preescolar asista al preescolar después de esa fecha sin haber presentado el 
comprobante de haber recibido la vacuna contra la influenza.

Según las regulaciones de Nueva Jersey, la documentación de las vacunas requeridas y/o el 
examen físico debe recibirse el primer día de clases o antes. Si su hijo tiene una exención 
religiosa, debe recibirla antes del primer día de clases. Si su hijo tiene una exención médica 
para cualquiera de las vacunas requeridas, debe recibir una carta de su médico indicando el 
motivo de la exención antes del primer día de clases.

¡No dude en contactarme si tiene alguna pregunta!

Gracias por su comprensión y cooperación.

Sra. Denise Jacobus, Enfermera Registrada
Enfermera Escolar de Lincoln


