
Завтрак и обед с фруктами являются 
сезонными и могут включать: 

Свежие фрукты: Яблоки, апельсины, груши, 
мандарины, бананы, фруктовые салаты, 

каменные фрукты 

Чашки с фруктами: Груши, персики, манго, 
мандариновые апельсины, кусочки ананаса, 

коричный персиковый фарш, нарезанные 
кубиками яблоки корицы, смешанные 

тропические фрукты, тропические груши 

Сухие фрукты: Изюм, изюм, фрукты 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 Занятия в классе проводятся в школах, участвующих в программе «Завтрак в классе», и соответствуют требованиям USDA к питательному завтраку! 
  

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

    1 
    Главный вход 

 йогурт и гранола 
или ассортимент 

злаков 

4 5 6 7 8 
Главный вход 

Говяжья колбаса и 
сырная пицца 

Главный вход 
Свежеиспеченный 

 WG Донаты 

Главный вход 
Яблочный 

кондитерский 
изделия 

Главный вход 
Завтрак Тако с 

курицей, 
картофелем и 

сыром 

Главный вход 
Яйца-болтуны  
и сосиски из 

индейки 
 

11 12 13 14 15 
Главный вход 

Завтрак WG  
Драгоценные 

камни 

Главный вход  
Блинчик из 

говяжьей колбасы 
   

Главный вход 
Говяжья колбаса и 

сырная пицца 

Главный вход 
Шлепанцы Chicken 

Croissant 

Главный вход 
Тост с яблочной 

корицей и 
Техасом 

18 19 20 21 22 
Главный вход 
Французские 

тосты WG 

 Главный вход 
Говяжья колбаса и 

сырная бублика 

Главный вход 
Сэндвич Jenny Lee 

с завтраком 

Главный вход 
 йогурт и гранола 
или ассортимент 

злаков 

25 26 27 28 29 
 Главный вход 

Свежеиспеченный 
 WG Донаты 

Главный вход 
Яблочный 

кондитерский 
изделия 

Главный вход 
Завтрак Тако с 

курицей, 
картофелем и 

сыром 

Главный вход 
Яйца-болтуны  
и сосиски из 

индейки 
 

Ежедневные 
фрукты  

Наши меню соответствуют 
требованиям USDA 
 

 Пункты меню могут быть изменены 

 

 мини-лофер             
Яблочная корица  бублики WG 

  
Чашки  золотистые ветчины    
 

Вафли с корицей, тостами и хрустящими 
петлями 
Сальса  завтрак-бар 
 

Вегетарианские блюда 
доступны ежедневно 

Сторона завтрака 

Содержит 
рыбу 

Местное 
обезжиривание и 1% 
Свежие фрукты и 
овощи ежедневно 

Содержит 
свинину 
Без глютена 

Завтрак в кафе Campus Май 2026 г. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

    Школьный обед, герой, 
день 1 

     блюдо 
Гамбургер из говядины 

 
Боковые варианты выбора 

Булочка WG или GF 
Сандалии на танкетке из 

сладкого картофеля 
Кубок американского героя  

4 5 6 7 8 
Главный вход 

Плетеные палочки 
Mozzarella  
и Marinara 

 
Боковые варианты выбора 

Зеленая фасоль 

 блюдо 
Прогулка тако 

 
Боковые варианты выбора 

Сырная черная фасоль 
Маффин WG Mantecada  

Главный вход 
 сэндвич с рыбой 

 
Боковые варианты выбора 

Объемные сумки с 
короткими ручками Tater 

WG Hushpuppies 

Главный вход 
Курица и вафли 

 
Боковые варианты выбора 

Сандалии на танкетке из 
сладкого картофеля 
Булочка WG или GF 

Главный вход 
День пиццы! 

 
Боковые варианты выбора 

Салат из брокколи 

11 12 13 14 15 
Главный вход 

Сэндвич No Cluck 
 

Боковые варианты выбора 
Сандалии на танкетке из 

сладкого картофеля 

Главный вход 
Курица общего цыпленка 

Tso’s с советами по спарже 
 

Боковые варианты выбора 
Рис WG 

Комбинированные овощи 
 

 блюдо 
Индейка «Хот-дог» 

 
Боковые варианты выбора 

Запеченные бобы 
Булочка WG или GF  

 

Главный вход 
Куриный сэндвич 

 
Боковые варианты выбора 

Брокколи и сыр 
 

Главный вход 
Бранч! 

Вафли и сироп для рассвета 
 

Боковые варианты выбора 
Укусы Хэшбреуна 

18 19 20 21 22 
Главный вход 

Отрывные части чеснока с 
маслом 

и Marinara 
 

Боковые варианты выбора 
Зеленая фасоль 

 Главный вход 
Макарони и сыр 

 
Боковые варианты выбора 

Брокколи 
Ролл ужина WG 

Главный вход 
Французская пицца с 

хлебом 
 

Боковые варианты выбора 
Сандалии на танкетке из 

сладкого картофеля 

Главный вход 
Хлебчатая куриная палочка 

 
Боковые варианты выбора 

Ковбойская икра 
Ролл ужина WG 

25 26 27 28 29 
  блюдо 

Гамбургер из говядины 
 

Боковые варианты выбора 
Булочка WG или GF 
Запеченные бобы 

  

Главный вход 
 кисти рыбы 

Боковые варианты выбора 
Сандалии на танкетке из 

сладкого картофеля  
WG Hushpuppies 

Итальянский кислый лед 

Главный вход 
Крылышки без костей 

 
Боковые варианты выбора 
Свежеиспеченный ролл для 

ужина 
Картофельное пюре  

Главный вход 
Паста и болоньезе  

 
Боковые варианты выбора 

Смешанные овощи 
Чесночный узел WG  

Альтернативные входы 
Обжаренный сыр 

Ломтик для пиццы 

Альтернативные входы 
Сырная кесадилья 
Ломтик для пиццы 

Альтернативные входы 
Свежий салат 

Ломтик для пиццы 

Альтернативные входы 
Свежий деликатес 
Ломтик для пиццы 

Альтернативные входы 
PB&J или Sunwise 

Ломтик для пиццы 

Спаржа 
Спаржа выпускается в различных 

цветах: белом, фиолетовом и 
зеленом. Спаржа связана с луком и 

луком-пореем, но имеет свой 
уникальный вкус! Это хороший 

источник витаминов A, C, K и фолата!  

Наши меню соответствуют 
требованиям USDA 
 

 Пункты меню могут быть изменены 
  

Вегетарианские блюда 
доступны ежедневно 

Сбор месяца 

Знаете ли вы... 

    
Присоединяйтесь к нам, чтобы 
поблагодарить наших женщин-
ланчистов и женщин-ланчистов 

1 мая!  
 

Содержит 
рыбу 

Местное 
обезжиривание и 1% 
Свежие фрукты и 
овощи ежедневно 

Содержит 
свинину 

Обед в кафе Campus Май 2026 

Без глютена 


