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Health Services 

Medication Procedures 

 

In accordance with the Medication Aide Act of Nebraska, Omaha Public Schools prohibits administration of any 

medication (including Tylenol®, cough drops, cough syrups, antibiotics, herbal or homeopathic remedies, etc.) without a 

written order from one of the following licensed prescribers: Doctor of Medicine (MD), Doctor of Osteopathic Medicine 

(DO), Doctor of Dental Surgery (DDS), Doctor of Medicine in Dentistry (DMD), Advanced Practice Registered Nurse 

(APRN), or Physician Assistant (PA).  No personnel of Omaha Public Schools will prescribe medication at any time. 

Medications may be administered by the school nurse, health aide, or other school personnel competency trained in 

medication administration.  

 

When a student must take medication at school, the following procedures will be followed to ensure the safety and 

wellbeing of all students. 

 

Medication Requirements: 

• The school nurse must have a detailed written order from a licensed prescriber and signed permission of the 

parent/guardian. 

• Medication ordered on prescriber-signed emergency plans for school, such as Asthma Allergy Action Plans, Provider 

Orders for Type 1 Diabetes, and Seizure Action Plans, will serve as written prescriber orders. Signed permission from 

the parent/guardian is required.   

• All medications must be in the original pharmacy or manufacturer’s labeled container. 

• The parent/guardian is responsible for providing updated medication orders each school year and as changes occur. 

o Medication orders dated on or after March 1 will be valid for the remainder of the school year in which it 

was written and for the following school year. 

• Expired medication will not be accepted and/or dispensed. 

• Discontinued medications require a note from the prescribing provider. 

 

Transportation of Medication to/from School: 

• In elementary schools, all medications must be transported to and from school by a responsible adult.  

• In secondary schools, non-controlled medications may be transported directly to the health office by the student. 

• All controlled substances, regardless of grade level, must be transported to and from school by a responsible adult. 

• Medications that have been discontinued should be promptly picked up. Abandoned medication may be 

appropriately disposed of per district guidelines.  

• All medications must be picked up on the last day of school/Next Level Learning. Medications not picked up may be 

appropriately disposed of per district guidelines.  

 

Medication Administration: 

• In most circumstances, medications will be stored and administered in the health office.  

• Students may carry and self-administer prescribed emergency and diabetic medications/supplies once all the 

following requirements have been met: 

o Written permission from licensed prescriber allowing the student to self-manage their condition at school. 

o Written permission from the student’s parent/guardian to self-manage their condition at school. 

o The school nurse determines the student can safely and appropriately self-manage their condition. 
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Escuelas Públicas de Omaha 

Servicios de salud 

Procedimientos para medicamentos 

 

De acuerdo con la Ley de Administradores de Medicamentos de Nebraska , las Escuelas Públicas de Omaha prohíben la 

administración de cualquier medicamento (incluido Tylenol®, pastillas para la tos, jarabes para la tos, antibióticos, remedios 

herbales u homeopáticos, etc.) sin una orden escrita de uno de los siguientes prescriptores autorizados: Doctor en Medicina 

(MD), Doctor en Medicina Osteopática (DO), Doctor en Cirugía Dental (DDS), Doctor en Medicina en Odontología (DMD), 

Enfermero Registrado de Práctica Avanzada (APRN) o Asistente Médico (PA). Ningún personal de las Escuelas Públicas de 

Omaha recetará medicamentos en ningún momento. Los medicamentos pueden ser administrados por la enfermera de la 

escuela, el asistente de enfermería u otro personal escolar capacitado en la administración de medicamentos. 
 

Cuando un estudiante deba tomar medicamentos en la escuela, se seguirán los siguientes procedimientos para garantizar la 

seguridad y el bienestar de todos los estudiantes. 
 

Requisitos de medicamentos: 

• La enfermera de la escuela debe tener una orden escrita detallada de un prescriptor autorizado y un permiso firmado del 

padre/tutor. 

• Los planes de emergencia que incluyan la receta del medicamento y estén firmados por el médico, tal como los planes de 

acción para el asma, planes de acción para alergias, las órdenes de proveedores para la diabetes tipo 1 y los planes de 

acción para las convulsiones, servirán como órdenes para el medicamento. Se requiere autorización firmada del 

padre/tutor. 

• Todos los medicamentos deben estar en el envase original con la etiqueta del fabricante o de la farmacia. 

• El padre/tutor es responsable de proporcionar órdenes de medicamentos actualizadas cada año escolar y a medida que se 

hagan cambios. 

o Las órdenes de medicamentos con la fecha del 1o de marzo en adelante serán válidas por el resto del año escolar 

en el que fueron escritas y para el siguiente año escolar. 

• No se aceptarán ni/o administrarán medicamentos caducados. 

• Los medicamentos discontinuados requieren una nota del proveedor que los receta. 
 

Transporte de medicamentos hacia/desde la escuela: 

• En las escuelas primarias, todos los medicamentos deben ser transportados hacia y desde la escuela por un adulto 

responsable. 

• En las escuelas secundarias y preparatorias el estudiante puede transportar directamente a la oficina de salud 

medicamentos no controlados. 

• Todas las sustancias controladas, independientemente del grado del estudiante, deben ser transportadas hacia y desde la 

escuela por un adulto responsable. 

• Los medicamentos que hayan sido descontinuados deben ser recogidos lo antes posible. Los medicamentos que no sean 

recogidos pueden ser desechados de manera adecuada según las pautas del distrito. 

• Todos los medicamentos deben recogerse el último día de clases/aprendizaje del próximo nivel. Los medicamentos que 

no se recojan se pueden desechar de manera apropiada según las pautas del distrito. 
 

Administración de medicamentos: 

• En la mayoría de las circunstancias, los medicamentos se almacenarán y administrarán en la oficina de salud. 

• Los estudiantes pueden llevar y autoadministrarse medicamentos/suministros para diabéticos y de emergencia recetados 

una vez que se hayan cumplido todos los siguientes requisitos: 

o Permiso por escrito de un médico autorizado que le permita al estudiante autocontrolar su condición en la 

escuela. 

o Permiso por escrito del padre/tutor del estudiante para autocontrolar su condición en la escuela. 

o La enfermera de la escuela determina que el estudiante puede autocontrolar su condición de manera segura y 

adecuada. 


