
 

 

 

If your family is struggling to have enough to eat, SNAP may be able to help. SNAP provides monthly 
benefits to buy food at grocery stores and farmers markets. SNAP can help kids get the nutrition they 
need. To see if your family may be eligible, visit SNAPHelpNY.org or text SNAPNY to 844-366-3435 
and answer just a few questions. In less than 5 minutes, you will learn if you may be eligible and how to 
apply for SNAP. Hunger Solutions New York can also help you complete and submit your application. It 
is free and confidential. 

Si su familia tiene dificultades para conseguir suficientes alimentos, SNAP puede ayudar. SNAP ofrece 
beneficios mensuales para comprar alimentos en supermercados y mercados de agricultores. SNAP 
puede ayudar a que los niños reciban la nutrición que necesitan. Para ver si su familia sería elegible, 
visite SNAPHelpNY.org o envíe un mensaje de texto con la palabra SNAPNY al 844-366-3435 y 
simplemente responda algunas preguntas. En menos de 5 minutos sabrá si su familia sería elegible y 
cómo solicitar el subsidio de SNAP. Hunger Solutions New York también puede ayudarle a completar y 
enviar su solicitud. Es gratuito y confidencial. 

 

Do you need help buying food for your family? With SNAP, you will have more to spend at the grocery 
store each month. To see if you may be eligible, visit SNAPHelpNY.org or text SNAPNY to 
844-366-3435. In less than 5 minutes you can see if you may be eligible and learn how to apply. 

¿Necesita ayuda para comprar alimentos para su familia? Con el programa SNAP, tendrá más para 
gastar en supermercados todos los meses. Para ver si usted sería elegible para el programa SNAP, 
visite SNAPHelpNY.org o envíe un mensaje de texto con la palabra SNAPNY al 844-366-3435. En 
menos de 5 minutos verá si su familia sería elegible y aprenderá cómo solicitar la ayuda de SNAP. 

 

SNAP helps you buy the groceries your family needs and supports our local economy. By applying, 
you’re also helping our school receive additional funding to feed more kids! Visit SNAPHelpNY.org and 
answer a few questions to see if your family may be eligible. 
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SNAP le ayuda a comprar los alimentos que su familia necesita y apoya nuestra economía local. Al 
presentar la solicitud, también está ayudando a nuestra escuela a recibir fondos adicionales para 
alimentar a más niños. Visite SNAPHelpNY.org y simplemente responda algunas preguntas para ver si 
su familia puede ser elegible. 

 

SNAP provides monthly benefits to use at grocery stores. Together with school meals, SNAP helps kids 
get the food they need. It also helps our school receive additional funding that benefits students. Visit 
SNAPHelpNY.org or text SNAPNY to 844-366-3435 and answer just a few questions. In less than 5 
minutes you will learn if you may be eligible and how to apply for SNAP. 

 

SNAP ofrece beneficios mensuales para usar en supermercados. Junto con las comidas escolares, el 
programa SNAP ayuda a los niños a obtener los alimentos que necesitan. También ayuda a que 
nuestra escuela reciba financiamiento adicional que beneficia a los estudiantes. Visite 
SNAPHelpNY.org o envíe un mensaje de texto con la palabra SNAPNY al 844-366-3435 y simplemente 
responda algunas preguntas. En menos de 5 minutos sabrá si puede su familia sería elegible y cómo 
solicitar los beneficios de SNAP. 

 

Find out today if you may qualify for SNAP to purchase food for your family. Visit SNAPHelpNY.org and 
answer just a few questions. In less than 5 minutes, you will learn if you may be eligible and how to 
apply for SNAP. 

Averigüe hoy mismo si puede calificar para el programa SNAP para comprar alimentos para su familia. 
Visite SNAPHelpNY.org y simplemente responda algunas preguntas. En menos de 5 minutos, sabrá si 
su familia sería elegible y cómo solicitar los beneficios de SNAP. 

 

Do you need help buying groceries? SNAP helps families get the food they need. Visit 
SNAPHelpNY.org or text SNAPNY to 844-366-3435 and answer a few questions to see if your family 
may be eligible. 

¿Necesita ayuda para comprar alimentos? SNAP ayuda a las familias a obtener los alimentos que 
necesitan. Visite SNAPHelpNY.org o envíe un mensaje de texto con la palabra SNAPNY al 
844-366-3435 y simplemente responda algunas preguntas para ver si su familia sería elegible. 

 

Many families rely on SNAP to put food on the table. To learn if SNAP can help you feed your family, 
visit SNAPHelpNY.org. In less than 5 minutes, you will learn if you may be eligible and how to apply.​
​
Muchas familias confían en el programa SNAP para poner alimentos en la mesa. Para saber si el 
SNAP puede ayudarle a alimentar a su familia, visite SNAPHelpNY.org. En menos de 5 minutos, sabrá 
si su familia sería elegible y cómo solicitarlo. 
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