
BEDFORD CENTRAL SCHOOL DISTRICT 
Inspiring and Challenging Our Students 

Fox Lane Campus 
P.O. Box 180 

Mt. Kisco, New York 10549 
(914) 241-6000

Dear	Parents/Guardians, 

Our	school	is	committed	to	ensuring	the	safety	of	all	students,	particularly	those	with	food	allergies.	
To	support	students	with	peanut/nut	allergies,	we	have	designated	a	peanut/nut-free	table	in	each	
cafeteria.	We	encourage	students	who	are	still	learning	to	manage	their	allergies	to	use	this	
dedicated	resource. 

Students	with	peanut/nut-free	lunches	are	welcome	to	sit	with	your	child	at	this	designated	table. 

We	recognize	that	some	students	with	allergies	are	well-informed	about	their	restrictions	and	the	
risks	of	sharing	food,	allowing	them	to	reliably	avoid	foods	containing	peanuts/nuts.	For	these	
students,	sitting	at	a	regular	cafeteria	table	may	be	appropriate. 

You,	as	parents	and	guardians,	are	in	the	best	position	to	determine	your	child's	ability	to	manage	
their	allergies	independently	at	school.	 

Action	Required:	If	you	are	comfortable	allowing	your	child	to	sit	at	any	table	in	the	cafeteria,	
please	sign	the	form	below	and	return	it	to	your	child’s	school	nurse. 

If	this	form	is	not	returned,	your	child	will	automatically	be	assigned	to	the	peanut/nut-free	
table. 

Thank	you	for	your	cooperation. 

I	give	permission	for	my	child	_______________________________________________	to	sit	at	the	regular	tables	in	
the	cafeteria. 

Grade:	__________________________	 Teacher:___________________________________________________________ 

Parent	Signature:	________________________________________________		 Date:____________________________________ 



DISTRITO ESCOLAR CENTRAL DE BEDFORD 
Inspirando y desafiando a nuestros estudiantes 

Campus Fox Lane, apartado de 
correos 180 Mt. Kisco, Nueva 
York 10549 (914) 241-6000 

Estimados padres/tutores, 

Nuestro centro está comprometido a garantizar la seguridad de todos los estudiantes, 
especialmente de aquellos con alergias alimentarias. Para apoyar a los estudiantes con 
alergias al cacahuete y a los frutos secos, hemos designado una mesa libre de 
cacahuetes y frutos secos en cada cafetería. Animamos a los estudiantes que aún están 
aprendiendo a controlar sus alergias a utilizar este recurso dedicado. 

Los estudiantes que tengan almuerzos sin cacahuete ni frutos secos pueden sentarse 
con su hijo en esta mesa designada. 

Reconocemos que algunos estudiantes con alergias están bien informados sobre sus 
restricciones y los riesgos de compartir comida, lo que les permite evitar de forma fiable 
los alimentos que contienen cacahuetes o frutos secos. Para estos estudiantes, sentarse 
en una mesa normal de cafetería puede ser apropiado. 

Vosotros, como padres y tutores, estáis en la mejor posición para determinar la 
capacidad de vuestro hijo para gestionar sus alergias de forma independiente en la 
escuela. 

Acción requerida: Si te sientes cómodo permitiendo que tu hijo se siente en 
cualquier mesa de la cafetería, por favor firma el formulario que aparece a 
continuación y devuélvelo a la enfermera del colegio de tu hijo. 

Si este formulario no se devuelve, tu hijo será asignado automáticamente a la 
tabla libre de cacahuetes ni frutos secos. 

Gracias por tu colaboración. 

Doy permiso para que mi hijo  se 
siente en las mesas habituales de la cafetería. 

Nota: ____________________ Profesor: ________________________________ 

Firma del padre: __________________   Fecha: ____________________________ 


