
 

 

    

MAYO 2026 
ESCUELA ELEMNARIA DE BERMUDIAN SPRINGS 

Almuerzo en bolsa 

Wrap italiano  

Snacks respaldados 

Zanahorias Baby 

Copa de Frutas 

Agua embotellada 

Día 2 

 

Hamburguesa con queso en pane-
cillo 

Patatas fritas 

Melocotones picados 

Leche surtida 

Alternativa: Italian Wrap 

 

                Día 3 

 

 

Mini perritos de maíz 

Arroz silvestre 

Compota de manzana con canela 

Leche surtida 

Alternativa: Kit de pizza de pepper-
oni 

 

           Día 4 

Nacho Dippers 

Maíz al vapor 

Cóctel de frutas 

Leche surtida 

Alternativa: Palitos de queso con 
mozzarella 

Salsa para mojar 

                                            Día 5 

 

Palitos de pollo 

Relleno de pan 

Zanahorias en rodajas 

Peras 

Leche surtida 

Alternativa: WOW Mantequilla y 
Gelatina de uva 

                                           Día 6 

 

Pizza 

Brócol con salsa de queso 

Palitos de apio 

Curiosidades sobre piña 

Leche surtida 

Alternativa: Ensalada de pollo a la 
parrilla con 

                   Panecillo Día 1 

Taco caminando 

Toppings 

Maíz con mantequilla 

Mandarinas 

Leche surtida 

Alternativa: Italian Wrap 

                                             Día 2 

Shrimp Poppers 

Fideos con mantequilla 

Mezcla de Verduras 

Melocotones 

Leche surtida 

Alternativa: Kit de pizza de pepper-
oni 

Día 3 

Croissant de pavo y queso 

Patatas fritas BBQ Sidewinder 

Peras 

Leche surtida 

Alternativa: Palitos de queso con 
mozzarella 

Salsa para mojar 

     Día 4 

Hamburguesa de pollo en panecillo 

Aros de cebolla 

Guisantes sazonados 

Compota de manzana con frutos ro-
jos 

Leche surtida 

Alternativa: WOW Mantequilla y 
Gelatina de uva 

                                          Día 5 

Pizza 

Mezcla de verduras de invierno 

Zanahorias Baby 

Copa de Frutas 

Leche surtida 

Alternativa: Ensalada de pollo a la 
parrilla con 

                  Panecillo de la cena Día 
6 

 
Pasta en salsa de carne 

Pan italiano 

Judías verdes 

Fruta Mixta 

Leche surtida 

Alternativa: Italian Wrap 

Día 1 

 

Desayuno para la comida 

Tostadas francesas 

Salchicha 

Sonrisas Naranjas 

Leche surtida 

Alternativa: Kit de pizza de pepper-
oni 

                                         Día 2 

Sándwich de queso a la plancha 

Sopa de tomate 

Melocotones 

Leche surtida 

Alternativa: Palitos de queso con 
mozzarella 

Salsa para mojar 

                                            Día 3 

Nuggets de pollo / Pretzel blando 

Puré de patatas 

Judías verdes 

Cóctel de frutas  

Leche surtida 

Alternativa: WOW Butter & Grape 
Jelly 

Día 4 

Formas de pizza 

Brócoli con salsa de queso 

Compota de manzana con canela 

Leche surtida 

Alternativa: Ensalada de pollo a la 
parrilla con 

Panecillo 

                                              Día 5 

Pretzelwich de jamón y queso 

Patatas fritas de boniato 

Palitos de apio con dip 

Peras 

Leche surtida 

Alternativa: Hamburguesa con queso 
en panecillo 

Día 2 

¡Enhorabuena, promoción de 2026!   
 

No hay ningún cargo por las 
comidas 

Leche 0,60 $ 

Pizza Square 

Judías verdes 

Melocotones 

Leche surtida 

Alternativa: Ensalada de pollo a la 
parrilla con 

Panecillo 

                                               Día 3 

No hay escuela  Perrito caliente en panecillo 

Tator Tots 

Zanahorias Baby 

Curiosidades sobre piña 

Leche surtida 

Alternativa: Hamburguesa con queso 
en panecillo            

                                               Día 6 

Formas de pollo 

Arroz silvestre 

Cóctel de frutas 

Leche surtida 

Alternativa: Palitos de queso con 
mozzarella 

Salsa para mojar 

                                            Día 1 

 


