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Welcome
Tonight’s Focus:

⭐ How to Prepare in High School
⭐ Admissions, Applications & Financial Aid
⭐ How School Counseling Supports You
⭐ Oregon Public Colleges & Universities



Post High School Options 
There are MANY pathways after high school:

● Work / Internship
● Military
● Community College (2-Year)
● Associate & Transfer Degrees, Certificate Programs
● Four-Year College or University
● Vocational / Trade Schools
● Apprenticeships
● Gap Year

💡 There is no “one right path” — the goal is finding the right fit.



Tonights Focus: 
Oregon Public Universities 

and Colleges 



Oregon Public Universities 
All offer:

● Bachelor’s degrees
● Financial aid opportunities
● Academic & career pathways
● On-campus housing (varies by school)

Why Consider? 
● In-state tuition rates
● Wide range of majors
● Research opportunities
● Strong transfer partnerships
● Campus diversity in size and setting

Each campus has a unique culture and academic focus and we will learn 
about them in a just a bit! 



High School 
Preparation 





Passion, Purpose & Plan 

Through the School Counseling Curriculum, students will:
● Explore interests and strengths
● Reflect on post–high school goals
● Connect course selection to future plans
● Update their Academic & Career Plan each year

Planning is ongoing — not just senior year.



Passion, Purpose & Plan 
Students Should:
● Meet Bend-La Pine Schools diploma and post-secondary admissions 

requirements
● Maintain a four-year academic plan
● Update their Academic & Post–High School Plan annually in SchooLinks
● Be on track before forecasting (February/March)

✔ Academic & Career Plan should be completed prior to forecasting.
 Questions? Connect with your school counselor.



College 
Admissions 

Considerations 



What Do Colleges Look At? 
Admissions decisions may consider:

● GPA
● Rigor of coursework
● Academic/subject requirements
● SAT / ACT Test scores (if required)
● Essay or written components
● Letters of recommendation
● Activities & involvement

Each college sets its own criteria.



Finding the Right “Fit” 

Academics
● Majors offered
● Admission criteria
● Student-to-faculty ratio

Campus Culture
● Size of student body
● Athletics
● Greek life
● Religious affiliation
● Student organizations

Location
● Distance from home
● Geographic setting
● Climate

Cost
● Tuition
● Housing
● Books
● Transportation



College 
Applications



Application Basics
Applications may include:

● Transcript (academic history) 
● Test scores (if required)
● Activities list
● Personal statement/s
● Letters of recommendation (teacher and/or counselor)
● School report from school counselor 

Students apply:
● Directly to the institution
● Or through the Common Application (if accepted by 

institution)

Deadlines vary — always check each college’s website for 
specifics on admissions consideration requirements 



College Admissions Testing 
Some 4-year colleges may require SAT or ACT.

Important Notes:

● Testing policies change yearly
● Colleges accept SAT or ACT equally (if required)
● SAT and ACT offered at various BLS sites throughout 

the year

Students should talk to their counselor about a testing 
plan aligned with their goals.

(See handout for specific dates and prep resources.)



Financial Aid and Scholarships
Types of financial aid:

● Grants
● Scholarships
● Work study
● Loans

Helpful Tips:

● Many colleges have financial aid calculators online
● Financial aid/scholarship information sessions occur in Fall & 

Spring
● Local and State scholarships available (see SchooLinks) 

Financial Aid representatives (OSU) available tonight!



Activities 
Matter 



Co-Curricular & Extra Curricular Activities 

Colleges value:

● Clubs
● Athletics
● Community service
● Leadership roles
● Work experience

Depth of involvement matters more than quantity.



School Counseling 
Program Support



Your School Counselor 
Your school counselor is your first point of contact for:

● Graduation progress
● Four-year planning
● College admissions questions
● Letters of recommendation
● Application support

Students should connect regularly throughout high school.



School Counseling Program Support
Students receive:

● Classroom lessons
● Advisory curriculum (at most high schools) 
● Family information nights and communications
● Workshops
● Individual planning meetings

Our goal: 

Ensure students graduate with a clear post-high school plan.



Future Center Support
In addition to counselors, students can access their future center: 

● Job shadows
● Career exploration rotations
● College & scholarship searches
● Guest speakers
● College visits
● Resume & cover letter help
● Military enlistment resources
● Service learning opportunities
● School credit for job experience

Our wonderful School to Career program managers work in collaboration with 
school counselors to complement the school counseling program.



Next Steps 
There is lots of information — and lots of time.

● Start early.
● Ask questions.
● Stay connected to your counselor.
● Attend BLS School Counseling and Future 

Center Events 

Planning is a process — and we are here to 
support you every step of the way.

Handout



Eastern Oregon University | Oregon Institute of Technology | Oregon State University | OSU-Cascades
 Portland State University | Southern Oregon University | University of Oregon | Western Oregon University

OREGON 
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UNIVERSITY 
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Career 
Aspirations

A college degree can 
prepare you for your 

dream career. You also 
build experience in your 

program through 
research and other 
college programs

Studies show that 
bachelor degree 

holders earn over $1 
million more in their 

lifetime than HS 
diploma peers

Why College?WH
Y 
CO

LL
EG
E

FI
NA
NC
IA

L 
AI
D

CA
MP

US
 F
IT

OR
EG

ON
 P

UB
LI

C 
UN

IV
ER

SI
TI

ES

Lifetime 
Earnings

Personal 
Enrichment

Safety
Net

Time in college exposes 
students to new 

activities and 
opportunities such as 

study abroad, greek life, 
professional networks, 

athletics, clubs, 
internships, and more. 

People with bachelor 
degrees are less likely to 

be impacted by 
economic recessions 
and are more likely to 

receive health care 
benefits through their 

employment

Source: APLU.org



27Types of Financial Aid

Funding Source
● Privately 

funded
Details

● No repayment
● OSAC, local, 

national 

Funding Source
● Federal

Details
● On & off 

campus 
employment 

Funding Source
● Federal & 

Private
Details

● Must be repaid 
with interest 

Grants Scholarships Work Study Loans
Funding Source

● Federal & State

Details
● Need-based
● No repayment

Get to know different ways to pay for college
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28FAFSA/ORSAA

FAFSA
•U.S. Citizens or 
eligible non-citizens

•Used to access 
Federal and State 
financial aid, and 
many scholarships

ORSAA
•Oregon students 
who are 
undocumented, or 
have  DACA/TPS 
status

•Used to access 
state financial aid, 
and many 
scholarships

Only Submit 1
If you are unsure which form to 

complete use the OSAC 
FAFSA/ORSAA filter tool
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OR Opportunity 
Grant

A need-based grant awarded to 
Oregon residents who are pursuing 
their first associates or bachelor’s 
degree at an eligible institution.

No additional application, submit a 
FAFSA or ORSAA as soon as possible 
after the application open

OR Promise Grant A grant that helps pay tuition costs at 
an Oregon Community College

Must complete an application by the 
deadline and submit a FAFSA or 
ORSAA

OSAC Scholarship 
Application

One application to apply for multiple 
scholarships at one time. OSAC 
awards more than $10 million in 
scholarships annually. 

Must complete an application by the 
deadline and submit a FAFSA or 
ORSAA

Name Description How to apply

Learn more at: www.OregonStudentAid.Gov

https://oregonstudentaid.gov/grants/oregon-opportunity-grant/list-of-participating-schools/
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1 EIGHT OPTIONS

Each of the 8 public universities 
is unique in location, atmosphere 
and programming. 

2 IN-STATE TUITION
As an Oregon resident, you save 
money by paying in-state tuition 
vs increased costs out-of-state 
or at private institutions. 

3 ACADEMIC VARIETY
Between all of the OPU schools, 
there are hundreds of major 
options to help you pursue the 
career of your dreams. 
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31CAMPUS FIT

Close or far from 
home?

Urban or rural?

Large city or college 
town?

Surrounding area

LOCATION

Small <3,000 
students

Medium 
3,000-10,000 
students

Large 10,000-20,000 
students

Very large > 20,000 
students

SIZE

Research university

Liberal arts

Study abroad 
opportunities

Major of choice

Honors colleges

ACADEMICS

Athletics

Clubs and 
organizations

School spirit

Cultural centers

Support programs
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A STATE OF CHOICE.                   
FIND THE RIGHT CAMPUS FOR YOU! OREGON

OR
EG

ON
 P

UB
LI

C 
UN

IV
ER

SI
TI

ES
WH
Y 
CO

LL
EG
E

CA
MP

US
 F
IT

FI
NA

NC
IA
L 

AI
D

Portland State University

Oregon State University

Western Oregon University

University of Oregon

Eastern Oregon University

OSU - Cascades

Oregon Institute of Technology
Southern Oregon University



eou.edu

Location: La Grande 

Size: 1,500 (on campus)

Notable Majors: Elementary 
Education, Ag Entrepreneurship, 
Health and Human Performance, 
Business Administration, Cyber 
Security, Music, Pre- Athletic 
Training

Application Deadlines:

- Scholarship: March 1
- Fall Application: September 1

Eastern Oregon University
WH
Y 
CO

LL
EG
E

FI
NA
NC
IA

L 
AI
D

CA
MP

US
 F
IT

OR
EG

ON
 P

UB
LI

C 
UN

IV
ER

SI
TI

ES



oit.edu

Location: Klamath Falls, Wilsonville, 
Online

Size: 5,100 

Notable Majors: Engineering: 
Software, Computer, Mechanical, 
Electrical, & Renewable Energy 
Data Science, Cybersecurity, IT, 
Medical Imaging, Dental Hygiene, 
Biology, Pre-Med, Psychology, 
Business, Marketing, Writing

Application Deadlines:

- Priority Deadline: November  1
- Regular Deadline: March  1

Oregon Institute of Technology
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oregonstate.edu

Location: Corvallis & Online

Size: 36,000+

Notable Majors: Engineering, 
Environmental Science, Business, 
Agricultural Sciences, Forestry, 
Education, Kinesiology, Psychology, 
Marine Biology, Apparel Design, 
Pre-Med, Vet-Med, Pharmacy

Application Deadlines:

- Early Action: November  1
- Priority Deadline: February 1 for 

Admissions and Scholarships 
(documents by Feb 15th)

Oregon State University
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osucascades.edu

Location: Bend

Size: 1,370

Notable Majors: Arts, Media & 
Technology, Business, Computer 
Science, Elementary Education, 
Engineering, Kinesiology, Outdoor 
Products Tourism, Recreation & 
Adventure Leadership

Application Deadlines:

- Early Action: November  1
- Priority Deadline: February 1 for 

Admissions and Scholarships 
(documents by Feb 15th)

OSU-Cascades
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pdx.edu

Location: Downtown Portland

Size: 21,040

Notable Majors: Biology, Computer 
Science, Elementary Education, 
Engineering, Graphic Design, 
Marketing, Psychology, Public 
Health, Social Work

Application Deadlines:

- Honors College Priority 
Application Deadline: January 1

- PSU Scholarship Deadline: April 1
- Application Deadline for 

Tuition-Free Program: August 1

Portland State University
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sou.edu

Location: Ashland

Size: 5,000 

Notable Majors: Business, Criminal 
Justice, Digital Cinema (Film), 
Outdoor Adventure Leadership, 
Theatre, Pre-Med, Environmental 
Science & Policy, Psychology, 
Health & Exercise Science

Application Deadlines:

- Regular Application: Rolling
- Priority Application: February 1
- Priority Scholarship: March 15

Southern Oregon University
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uoregon.edu

Location: Eugene

Size: 23,834

Notable Majors: Architecture, 
Biology/Marine Biology, Business, 
Computer and Data Science, 
Education, Journalism, Political 
Science, Product Design, 
Psychology

Application Deadlines:

- Early Action: November 1
- Priority Deadline for 

Admissions and Scholarship: 
January 15

University of Oregon
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wou.edu

Location: Monmouth

Size: 4,000 

Notable Majors: 
Education/Teaching, Psychology, 
Interdisciplinary Studies, Business & 
Economics, Criminal Justice 
Sciences, ASL Studies/Interpreting

Application Deadlines:

- Priority Admission: February 1
- Scholarships Priority: March 1
- Regular: Rolling

Western Oregon University
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Thank You for 
Attending the 
OPU TOUR!

Connect with Admissions Advisors 
from your public universities and 
get your questions answered!



Noche de información universitaria de BLS
11 de marzo de 2026

Presentado por:
Programa de Consejería Escolar de BLS,
Universidad Pública de Oregón y COCC



Bienvenida

El enfoque de esta noche:

⭐ Colegios y universidades públicas de Oregón
⭐ Cómo prepararse en la escuela preparatoria
⭐ Admisiones, solicitudes y ayuda financiera
⭐ Cómo le apoya la consejería escolar       



Eastern Oregon University | Oregon Institute of Technology | Oregon State University | OSU-Cascades
 Portland State University | Southern Oregon University | University of Oregon | Western Oregon University

Universidad del Este de Oregón | Instituto Tecnológico de Oregón | Universidad Estatal de Oregón | OSU-Cascades
Universidad Estatal de Portland | Universidad del Sur de Oregón | Universidad de Oregón | Universidad del Oeste de Oregón

RECORRIDO POR 
LA UNIVERSIDAD 
PÚBLICA DE 
OREGÓN

El
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¿POR QUÉ LA UNIVERSIDAD?01
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AYUDA FINANCIERA

ENCUENTRE SU CAMPUS

04 UNIVERSIDADES PÚBLICAS DE OREGÓN
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Aspiraciones 
profesionales

Un título universitario 
puede prepararle para 

la carrera de sus 
sueños. Además, 

adquiere experiencia en 
su programa a través 
de la investigación y 

otros programas 
universitarios.

Los estudios 
demuestran que los 

titulados universitarios 
ganan más de un 

millón de dólares más a 
lo largo de su vida que 
sus compañeros con 
título de preparatoria.

¿Por qué la universidad?
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Ganancias a lo 
largo de la vida

Enriquecimient
o personal

Red de 
seguridad

El tiempo en la 
universidad expone a 

los estudiantes a 
actividades nuevas y 
oportunidades, como 

estudios en el 
extranjero, vida en 

fraternidades, redes 
profesionales, deportes, 

clubes, prácticas y 
mucho más. 

Las personas con títulos 
universitarios son 

menos propensas a 
verse afectadas por las 
recesiones económicas 

y tienen más 
probabilidades de 

recibir prestaciones 
sanitarias a través de 

su empleo.
Fuente: APLU.org



48Tipos de ayuda financiera

Fuente de 
financiación

● Financiado de 
manera privada

Detalles
● No se requiere 

reembolso
● OSAC, local, 

nacional 

Fuente de 
financiación

● Federal

Detalles
● Empleo dentro y 

fuera del campus 

Fuente de 
financiación 

● Federal y Privado
Detalles

● Debe pagarse 
con intereses. 

Subvenciones Becas Estudio y 
trabajo Préstamos

Fuente de financiación
● Federal y estatal

Detalles
● Detalles
● No es necesario 

realizar ningún 
reembolso

Conozca las diferentes formas de pagar la universidad
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49FAFSA/ORSAA

FAFSA

•Ciudadanos 
estadounidenses o 
extranjeros elegibles

•Se utiliza para 
acceder a ayuda 
financiera federal y 
estatal, así como a 
numerosas becas.

ORSAA

•Estudiantes de 
Oregón que son 
indocumentados o 
tienen  estatus 
DACA/TPS

•Se utiliza para 
acceder a ayudas 
financieras estatales 
y a numerosas 
becas

Solo entregue 1
Si no está seguro de qué 

formulario debe completar, utilice 
la herramienta de filtro OSAC 

FAFSA/ORSAA.l
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Subvención de 
oportunidad de 
Oregón

Una beca basada en las necesidades 
que se concede a los residentes de 
Oregón que cursan su primer título de 
técnico superior o licenciatura en una 
institución elegible.

No es necesario presentar ninguna 
solicitud adicional, envíe la FAFSA o 
la ORSAA lo antes posible una vez 
que se abra el plazo de solicitud.

Subvención 
Promesa de 
Oregón

Una subvención que ayuda a pagar 
los costos de matrícula en un colegio 
comunitario de Oregon

Debe completar una solicitud antes 
de la fecha límite y presentar una 
FAFSA u ORSAA.

Solicitud de beca 
OSAC

Una sola solicitud para solicitar varias 
becas a la vez. La OSAC concede más 
de 10 millones de dólares en becas 
cada año. 

Debe completar una solicitud antes 
de la fecha límite y enviar una FAFSA 
o ORSAA

Nombre Descripción Cómo aplicar

Obtenga más información en: www.OregonStudentAid.Gov
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1 OCHO OPCIONES

Cada una de las ocho 
universidades públicas es única en 
cuanto a ubicación, ambiente y 
oferta académica. 

2 MATRÍCULA ESTATAL

Como residente de Oregón, usted ahorra 
dinero al pagar la matrícula estatal en 
comparación con los mayores costos 
fuera del estado o en instituciones 
privadas.

3 VARIEDAD ACADÉMICA

Entre todas las escuelas de OPU, hay 
cientos de opciones importantes 
para ayudarle a seguir la carrera de 
sus sueños.

QUEDARSE EN OREGÓN
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52ENCUENTRE SU CAMPUS

¿Cerca o lejos de 
casa?

¿Urbano o rural?

¿Ciudad grande o 
ciudad 
universitaria?

Área circundante

UBICACIÓN

Pequeña (menos 
de 3000 
estudiantes)

Mediana (entre 
3000 y 10 000 
estudiantes)

Grande (entre 
10 000 y 20 000 
estudiantes)

Muy grande (más 
de 20 000 
estudiantes)

TAMAÑO

Universidad de 
investigación

Artes liberales

Oportunidades 
para estudiar en el 
extranjero

Especialización a 
elegir

Universidades con 
honores

ACADÉMICO

Atletismo

Clubes y 
organizaciones

Espíritu escolar

Centros culturales

Programas de 
apoyo
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UN ESTADO DE ELECCIÓN. ¡ENCUENTRE EL 
CAMPUS ADECUADO PARA USTED! OREGON
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Portland State University
Universidad Estatal de 
Portland

Oregon State University
Universidad Estatal de Oregón

Western Oregon University
Universidad del Oeste de 
Oregón

University of Oregon
Universidad de Oregón

Eastern Oregon University
Universidad del Este de 
Oregón

OSU - Cascades
OSU - Cascadas

Instituto Tecnológico de Oregón
Southern Oregon University
Universidad del Sur de Oregón



eou.edu

Ubicación: La Grande 

Tamaño: 1,500 (en el campus)

Carreras destacadas: Educación 
primaria, Emprendimiento agrícola, 
Salud y rendimiento humano, 
Administración de empresas, 
Ciberseguridad, Música, Preparación 
atlética

Fechas límite para la solicitud:

- Beca: 1 de marzo

- Solicitud de otoño: 1 de septiembre

Eastern Oregon University
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oit.edu

Ubicación: Klamath Falls, Wilsonville, 
en línea
Tamaño: 5,100
Carreras destacadas: Ingeniería: 
software, informática, mecánica, 
eléctrica y energías renovables. 
Ciencia de datos, ciberseguridad, TI, 
imagen médica, higiene dental, 
biología, pre-medicina, psicología, 
negocios, mercadotecnia, redacción.
Fechas límite para la solicitud:
- Fecha límite prioritaria: 1 de 

noviembre.
- Fecha límite estándar: 1 de marzo.

Oregon Institute of Technology
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oregonstate.edu

Ubicación: Corvallis y en línea
Tamaño: más de 36,000
Carreras destacadas: ingeniería, 
ciencias ambientales, negocios, 
ciencias agrícolas, silvicultura, 
educación, kinesiología, psicología, 
biología marina, diseño de moda, 
pre-medicina, medicina veterinaria y 
farmacología.
Fechas límite para la solicitud:
- Acción anticipada: 1 de noviembre
- Fecha límite de prioridad: 1 de febrero 

para admisiones y becas 
(presentación de documentos antes 
del 15 de febrero)

Oregon State University
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osucascades.edu

Ubicación: Bend

Tamaño: 1,370

Carreras destacadas: Artes, Medios y 
Tecnología, Negocios, Informática, 
Educación Primaria, Ingeniería, 
Kinesiología, Productos para actividades 
al aire libre, Turismo, Recreación y 
Liderazgo en actividades de aventura.
Fechas límite para la solicitud:

- Acción temprana: 1 de noviembre

- Fecha límite prioritaria: 1 de febrero para 
admisiones y becas (documentación 
antes del 15 de febrero)

OSU-Cascades
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pdx.edu

Ubicación: Centro de Portland
Tamaño: 21,040
Carreras destacadas: Biología, 
Informática, Educación Primaria, 
Ingeniería, Diseño Gráfico, 
Mercadotecnia, Psicología, Salud 
Pública, Trabajo Social.
Fechas límite para la solicitud:
- Fecha límite para la solicitud prioritaria al 

Colegio de Honores: 1 de enero.

- Fecha límite para la beca de la PSU: 1 de 
abril.

- Fecha límite para la solicitud del programa 
sin matrícula: 1 de agosto.

Portland State University
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sou.edu

Ubicación: Ashland

Tamaño: 5000

Carreras destacadas: 
Administración de Empresas, Justicia 
Penal, Cine Digital (Cine), Liderazgo 
en Aventuras al Aire Libre, Teatro, 
Pre-Medicina, Ciencias y Políticas 
Ambientales, Psicología, Ciencias de 
la Salud y el Ejercicio.

Fechas límite para la solicitud:

- Solicitud regular: continua.

- Solicitud prioritaria: 1 de febrero.

- Beca prioritaria: 15 de marzo.

Southern Oregon University
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uoregon.edu

Ubicación: Eugene
Tamaño: 23,834
Carreras destacadas: Arquitectura, 
Biología/Biología Marina, 
Administración de Empresas, 
Informática y Ciencia de Datos, 
Educación, Periodismo, Ciencias 
Políticas, Diseño de Productos, 
Psicología.
Fechas límite para la solicitud:
- Acción temprana: 1 de noviembre
- Fecha límite prioritaria para 

admisiones y becas: 15 de enero

University of Oregon
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wou.edu

Ubicación: Monmouth
Tamaño: 4,000
Carreras destacadas: 
Educación/Docencia, Psicología, 
Estudios interdisciplinarios, 
Administración de Empresas y 
Economía, Ciencias de la Justicia 
Penal, Estudios/Interpretación de 
Lenguaje de Señas Americano (ASL)
Fechas límite para la solicitud:
- Admisión prioritaria: 1 de febrero.
- Prioridad para becas: 1 de marzo.
- Regular: continua

Western Oregon University
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• 100 % de los estudiantes admitidos.
• 4 campus.
• Más de 100 opciones de títulos y 

certificados.
•     CTE
•     Transferencia

• Ratio de 14:1 de estudiantes por profesor
• Bajos costos de matrícula.

•    $124.50 dólares por crédito. 
• Oregon Promise 
• 2 millones de dólares otorgados por la 

Fundación COCC.
• DPP con OSU-Cascades



¡Gracias por asistir al recorrido 
de OPU!

Conéctate con los consejeros de 
admisión de sus universidades 
públicas y obtenga respuestas a 
sus preguntas.



Opciones para después de la escuela preparatoria 

Hay MUCHOS caminos después de la escuela preparatoria:
● Trabajo / Pasantía
● Militar
● Colegio Comunitario (2 años)
● Títulos técnicos y transferencia, programas de certificación
● Colegio o universidad de cuatro años
● Escuelas vocacionales/de oficios
● Pasantías
● Año sabático

💡 No existe un “camino correcto único”: el objetivo es encontrar la 
opción adecuada.



El enfoque de esta noche: 
Universidades y colegios 

públicos de Oregón



Universidades públicas de Oregón
Todos ofrecen:
● Licenciaturas
● Oportunidades de ayuda financiera
● Trayectorias académicas y profesionales
● Alojamiento en el campus (varía según la escuela)

¿Por qué considerarlo?
● Matrículas para residentes del estado.
● Variedad amplia de especialidades.
● Oportunidades de investigación.
● Alianzas fuertes para la transferencia.
● Diversidad del campus en cuanto a tamaño y entorno.

¡Cada campus tiene una cultura y un enfoque académico únicos y 
aprenderemos sobre ellos en breve!



Preparación 
en la escuela 
preparatoria 





Pasión, Propósito y Plan

A través del plan de estudios de la consejería escolar, los estudiantes:
● Exploraran intereses y fortalezas.
● Reflexionaran sobre los objetivos tras la escuela preparatoria.
● Relacionaran la selección de cursos con los planes para el futuro.
● Actualizaran su plan académico y profesional cada año.

La planificación es continua, no solo durante el último año.



Pasión, Propósito y Plan

Los estudiantes deben:
● Cumplir con los requisitos de admisión para obtener el diploma y acceder a la 

educación superior de las escuelas Bend-La Pine.
● Mantener un plan académico de cuatro años.
● Actualizar su plan académico y después de la preparatoria anualmente en SchooLinks.
● Estar al día antes de realizar la previsión (febrero/marzo)

✔ El plan académico y profesional debe completarse antes de realizar la previsión.
 ¿Tiene preguntas? Comuníquese con el consejero escolar.



Consideraciones 
para la  

admisión a la 
universidad 



¿Qué es lo que buscan las universidades? 

Las decisiones de admisión pueden 
considerar:
● Promedio académico (GPA)
● Rigor de los cursos
● Requisitos académicos/de materias
● Puntuaciones en las pruebas 

SAT/ACT (si se requieren)
● Ensayo o componentes escritos
● Cartas de recomendación
● Actividades y participación

Cada universidad establece sus propios 
criterios.



Encontrar el “lugar” perfecto

Ámbito académico
● Carreras ofrecidas
● Criterios de admisión
● Proporción de estudiantes por 

profesor

Cultura del campus
● Tamaño del cuerpo estudiantil
● Deportes
● Vida en las fraternidades
● Afiliación religiosa
● Organizaciones estudiantiles

Ubicación
● Distancia de su casa
● Entorno geográfico
● Clima

Costo
● Matrícula
● Alojamiento
● Libros
● Transporte



Solicitudes 
universitarias



Conceptos básicos de la aplicación
Conceptos básicos de la solicitud

● Expediente académico (historial académico) 
● Calificaciones de exámenes (si se requieren)
● Lista de actividades
● Declaración personal/es
● Cartas de recomendación (maestro y/o consejero)
● Informe escolar del consejero escolar 

Los estudiantes solicitan:
● Directamente a la institución
● O a través de la Solicitud Común (si la institución la acepta)

Los plazos varían; siempre consulte el sitio web de cada 
universidad para obtener información específica sobre los 
requisitos de admisión. 



Pruebas de admisión a la universidad
Algunas universidades de cuatro años pueden exigir el SAT o 
el ACT.

Notas importantes:

● Las políticas de pruebas cambian anualmente
● Las universidades aceptan el SAT o el ACT por igual (si 

se requiere)
● SAT y ACT se ofrecen en varios sitios de BLS durante 

todo el año

Los estudiantes deben hablar con su consejero sobre un plan 
de evaluación alineado con sus objetivos.

(Consulte el folleto para conocer fechas específicas y recursos 
de preparación).



Ayuda financiera y becas
Tipos de ayuda financiera:

● Subvenciones
● Becas
● Trabajo y estudio
● Préstamos

Consejos útiles:

● Muchas universidades tienen calculadoras de ayuda financiera en 
línea

● Las sesiones de información sobre ayuda financiera/becas se llevan a 
cabo en otoño y primavera.

● Becas locales y estatales disponibles (vea SchooLinks)

¡Representantes de ayuda financiera (OSU) están disponibles esta noche!



Las 
actividades 
importan



Actividades extracurriculares y complementarias 

Las universidades valoran:

● Clubes
● Deportes
● Servicio comunitario
● Roles de liderazgo
● Experiencia laboral

La profundidad de la participación es más importante que la 
cantidad.



Programa de 
apoyo de la 

consejería escolar



Su consejero escolar

Su consejero escolar es su primer punto de contacto para:

● Progreso hacia la graduación.
● Planificación de cuatro años.
● Preguntas sobre el ingreso a la universidad.
● Cartas de recomendación.
● Apoyo con la solicitud.

Los estudiantes deben mantenerse en contacto con 
regularidad durante los estudios de preparatoria.



Apoyo del Programa de Orientación Escolar

Los estudiantes reciben:
● Clases en el salón de clases.
● Plan de estudios de asesoramiento (en la mayoría de las escuelas 

preparatorias)
● Noches de información y comunicaciones para las familias.
● Talleres.
● Reuniones individuales de planificación.

Nuestro objetivo:

Asegúrese de que los estudiantes se gradúen con un plan claro 
después de la escuela preparatoria.



Apoyo de el Centro del Futuro
Además de los consejeros, los estudiantes pueden acceder a su centro del 
futuro:
● Prácticas laborales
● Rotaciones para explorar carreras profesionales
● Búsquedas de universidades y becas
● Ponentes invitados
● Visitas a universidades
● Ayuda para redactar currículums y cartas de presentación
● Recursos para el alistamiento militar
● Oportunidades de aprendizaje mediante el servicio
● Créditos escolares por experiencia laboral

Nuestros maravillosos gestores del programa Escuela a Carrera colaboran con 
los consejeros escolares para complementar el programa de orientación escolar.



Próximos pasos
Hay mucha información y mucho tiempo
● Empiece temprano
● Haga preguntas
● Manténgase en contacto con su 

consejero
● Asista a los eventos del Centro de 

Orientación Escolar y del Futuro de 
BLS

La planificación es un proceso y 
estamos aquí para apoyarlo en cada 
paso del camino.


