
Esté preparado para cualquier cosa 

Plan de 
preparación para 
emergencias



Bienvenida e Introducción
• Descripción general del propósito de la sesión:

⚬ Ayudar a las familias a crear un plan de 

emergencia familiar 

• Importancia de planificar con anticipación en 

caso de que los padres no puedan recoger a sus 

hijos de la escuela 



Por qué es importante 
un plan de 
emergencia familiar

• Las emergencias pueden ocurrir 

inesperadamente 

• Las escuelas tienen protocolos 

establecidos, pero las familias 

también necesitan un plan 

• Reduce el estrés y la confusión tanto 

para los padres como para los niños



Decide qué tipo de plan 
de cuidado infantil 
deseas
• Acuerdo verbal 

⚬ Acuerdo informal con una persona de 

confianza 

⚬ Declaración jurada de autorización del 

cuidador 

• Documento legal que permite a una persona que no 

es el padre tomar decisiones sobre el cuidado de un 

niño 

• Tutela requiere documentación legal y aprobación 

judicial

• Acuerdo verbal ¿Quién será 
responsable de recoger a su 
hijo? 

• ¿Dónde se quedará su hijo si 
no puede llegar a buscarlo de 
inmediato?



Cómo completar el 
plan de emergencia 
familiar

• Utilice la plantilla proporcionada para 

completar la información clave: 

⚬ Contactos de emergencia

⚬ Cuidadores designados

⚬ Información médica 

⚬ Permisos de recogida de la 

escuela



bit.ly/familyplantemplate

Plan de Preparacion Familiar

http://bit.ly/familyplantemplate


Comunicándose con 
sus hijos

• Tenga conversaciones apropiadas de 

acuerdo a la edad de sus hijos, acerca de 

qué hacer en caso de una emergencia.

• Enséñeles a quién llamar, dónde ir y qué 

información compartir.

• Considere escribir una carta a sus hijos 

orientándose y con tranquilidad.

• Hablando con los niños sobre 

inmigración: una guía para las familias

https://www.fullertonsd.org/parents/immigration-information/resources-for-families
https://www.fullertonsd.org/parents/immigration-information/resources-for-families


Próximos pasos
• Revise el plan completo con su familia

• Compártelo con los cuidadores y 

contactos de emergencia 

• Guarde una copia en casa y con personas 

de confianza 

• Tenga una lista de grupos locales de 

defensa de inmigrantes y recursos legales

• Guarde los documentos importantes en 

un lugar seguro y accesible 

• Estar preparado es ser inteligente



https://www.fullertonsd.org/Immigrati
onResources

https://www.fullertonsd.org/ImmigrationResources
https://www.fullertonsd.org/ImmigrationResources

